
Ôáîéäåýåôå ðñïò ÷þñåò ôçò ÌÝóçò ÁíáôïëÞò* Þ ôçò Áóßáò 
(éäéáßôåñá ôçí Êßíá**);

ÁðïöõãÞ Üµåóçò åðáöÞò µå æþá Þ ðôçíÜ

êáé åðßóêåøçò óå õðáßèñéåò áãïñÝò

¢µåóç áíáæÞôçóç éáôñéêÞò âïÞèåéáò óå ðåñßðôùóç
åµöÜíéóçò óõµðôùµÜôùí áðü ôï áíáðíåõóôéêü 
êáé áíáâïëÞ ôçò åðéóôñïöÞò óáò, µÝ÷ñé íá ãßíåôå êáëÜ 

Éïñäáíßá, ÊáôÜñ, ÓáïõäéêÞ Áñáâßá, ÇíùµÝíá ÁñáâéêÜ ÅµéñÜôá, ÉóñáÞë,

ÉñÜê, ÉñÜí, ÊïõâÝéô, Ëßâáíï, Ìðá÷ñÝéí, ÏµÜí, Ðáëáéóôßíç, Óõñßá, ÕåµÝíç

ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΕΓΧΟΥ & 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ (ΚΕΕΛΠΝΟ)

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

ÁðïöõãÞ åðáöÞò µå áóèåíåßò,

ðïõ Ý÷ïõí óõµðôþµáôá ëïßµùîçò ôïõ áíáðíåõóôéêïý

ÊáôáíÜëùóç µüíï êáëÜ µáãåéñåµÝíïõ öáãçôïý

(éäéáßôåñá ðïõëåñéêþí êáé áõãþí)

 ðñïóåêôéêü ðëýóéµï ÷åñéþí µå óáðïýíé êáé íåñü Þ êáèáñéóµüò ôùí ÷åñéþí µå áëêïïëïý÷ï äéÜëõµá

 êÜëõøç ôïõ óôüµáôïò êáé ôçò µýôçò µå ÷áñôïµÜíôéëï êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôïõ âÞ÷á êáé ôïõ öôåñíßóµáôïò êáé

 áðïöõãÞ ÷åéñáøßáò êáé åðáöÞò ôùí ÷åñéþí µå ôï óôüµá, ôç µýôç êáé ôá µÜôéá, ãéá ðñüëçøç äéáóðïñÜò µéêñïâßùí

ÔÞñçóç ôùí µÝôñùí áôïµéêÞò õãéåéíÞò, üðùò:

Áí åíôüò 14 çµåñþí áðü ôçí åðéóôñïöÞ óáò ðáñïõóéÜóåôå ðõñåôü ðÜíù áðü 38˚C
êáé óõµðôþµáôá áðü ôï áíáðíåõóôéêü (âÞ÷á, ñéíéêÞ êáôáññïÞ, äýóðíïéá ê.Ü.),

åðéêïéíùíåßóôå Üµåóá µå ôï ãéáôñü óáò Þ µå ôï ÊÅÅËÐÍÏ 

www.keelpno.gr, 210-5212000, 210-5212054

ÓõóôÞíåôáé:

Åðáñ÷ßåò: Anhui, Fujian, Henan, Hunan, Shanghai, Zhe Jiang, Jiangsu, Jiangxi, Bejing, Shandon

Ãéá íá ðñïóôáôåõôåßôå áðü ëïéµþîåéò ôïõ áíáðíåõóôéêïý,

üðùò ï íÝïò êïñïíáúüò (MERS CoV) Þ ôï íÝï óôÝëå÷ïò éïý ãñßðçò Á(Ç7Í9)


