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Δπιδημιολογικά και Δνηομολογικά Γεδομένα 

Πεπιθέπεια Αηηικήρ 2011-2012 

 

Ι. Ειζαγωγή 

Σα λνζήκαηα πνπ κεηαδίδνληαη κε δηαβηβαζηέο θαη εηδηθόηεξα από θνπλνύπηα απνηεινύλ 

παγθνζκίσο, κία πνιύ ζεκαληηθή θαηεγνξία λνζεκάησλ πνπ πιήηηεη εθαηνκκύξηα αλζξώπνπο 

θάζε ρξόλν. ΢ηελ Δπξώπε, ε εκθάληζε λνζεκάησλ πνπ κεηαδίδνληαη κε θνπλνύπηα, έρεη απμεζεί 

ιόγσ δηαθόξσλ πεξηβαιινληηθώλ θαη θιηκαηηθώλ παξακέηξσλ όπσο απνδεηθλύνπλ δηάθνξεο 

κειέηεο. ΢ύκθσλα κε ην Δπξσπατθό Κέληξν Πξόιεςεο Ννζεκάησλ (ECDC) από ηηο 

ζεκαληηθόηεξεο θαηαγεγξακκέλεο επηδεκίεο ζε επξσπατθέο ρώξεο από λνζήκαηα πνπ 

κεηαδίδνληαη κε θνπλνύπηα ήηαλ ε εκθάληζε επηδεκίαο θξνπζκάησλ ηνύ ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ (ΓΝ) 

ζηε Ρνπκαλία ην 1996-97, ζην Ηζξαήι ην 2000 θαη ζηελ Διιάδα ην 2010.  

 

Ι.1. Ιόρ ηος Δςηικού Νείλος ζηην Ελλάδα 

Σν 2010 θαηαγξάθεθε ε πξώηε επηδεκία ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ ΓΝ ζηελ Διιάδα, ε νπνία ήηαλ 

ε δεύηεξε κεγαιύηεξε επηδεκία από ηνλ απηόλ ηνλ ηό ζηελ Δπξώπε, κεηά ηελ επηδεκία ζηε 

Ρνπκαλία ην 1996. Σν 2010 δηαγλώζζεθαλ παλειιαδηθά 262 θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ 

ΓΝ (εθ ησλ νπνίσλ ηα 197 κε εθδειώζεηο από ην Κεληξηθό Νεπξηθό ΢ύζηεκα), θπξίσο ζηελ 

πεξηνρή ηεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο, ελώ ζεκεηώζεθαλ ζπλνιηθά 35 ζάλαηνη, όινη ζε ππεξήιηθα 

άηνκα κε ππνθείκελα λνζήκαηα.  

 

Σν 2011 θαηαγξάθεθαλ ζπλνιηθά 100 απηόρζνλα θξνύζκαηα (εθ ησλ νπνίσλ 75 κε εθδειώζεηο 

από ην Κεληξηθό Νεπξηθό ΢ύζηεκα), ηόζν από πεξηνρέο πνπ είραλ πξνζβιεζεί θαηά ηελ πεξίνδν 

2010 όζν θαη από άιιεο πεξηνρέο, όπσο είλαη ε Αηηηθή θαη ε ΢ηεξεά Διιάδα, ελώ θαηαγξάθεθαλ 9 

ζάλαηνη, ζε αζζελείο άλσ ησλ 65 εηώλ. Σελ ίδηα πεξίνδν, θξνύζκαηα ηεο λόζνπ εκθαλίζηεθαλ θαη 

ζε άιιεο Δπξσπατθέο ρώξεο, όπσο ζηε Ρνπκαλία, ζηε Ρσζία, ηελ Αιβαλία, ηε FYROM, ην Ηζξαήι 

θαη ηελ Ηηαιία.  

 

Σν 2012 θαηαγξάθεθαλ ζπλνιηθά 161 θξνύζκαηα, εθ ησλ νπνίσλ ηα 109 κε εθδειώζεηο από ην 

Κεληξηθό Νεπξηθό ΢ύζηεκα θαη 52 κε ήπηεο θιηληθέο εθδειώζεηο (εκπύξεην), ελώ έρνπλ θαηαγξαθεί 

18 ζάλαηνη, ζε άηνκα άλσ ησλ 70 εηώλ κε ππνθείκελα λνζήκαηα.  
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Καηά ηε δηάξθεηα ηεο πεξηόδνπ κεηάδνζεο ηνπ ηνύ ηνπ ΓΝ 2012, θαηαγξάθεθαλ δύν επίθεληξα ηεο 

επηδεκίαο: ηα αζηηθά λόηηα πξνάζηηα ηεο Αζήλαο, θπξίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Ηνπιίνπ 2012 θαη νη 

αγξνηηθέο πεξηνρέο ηεο ΠΑΜΘ (θπξίσο γύξσ από πγξνηόπνπο ησλ Π.Δ. Ξάλζεο θαη Καβάιαο), ηνλ 

Αύγνπζην θαη ΢επηέκβξην ηνπ 2012. ΢ηελ Δπξώπε θαη ζε γεηηνληθέο ρώξεο, θαηά ηελ πεξίνδν 

2012, θξνύζκαηα ηεο λόζνπ εκθαλίζζεθαλ ζηελ Ηηαιία, ζην Ηζξαήι, ζηε Ρσζία, ζηε FYROM, ζηελ 

Παιαηζηίλε, ζηελ Σπλεζία, ζηε ΢εξβία, ζηε Ρνπκαλία, ηελ Κξναηία, ην Κόζζνβν, ην Μαπξνβνύλην, 

ηελ Οπθξαλία, ζηελ Αιγεξία θαη ζηελ Οπγγαξία.  

 

Ο κύκλορ μεηάδοζηρ ηος Ιού ηος Δςηικού Νείλος 

Οη θύξηνη μεληζηέο ηνπ ηνύ είλαη ηα πηελά, ελδηάκεζνη ηα θνπλνύπηα θαη πεξηζηαζηαθνί νη άλζξσπνη 

θαη ηα άινγα. Σα θνπλνύπηα κνιύλνληαη θαηά ηε λύμε πηελώλ θαη κπνξνύλ λα κείλνπλ κνιπζκέλα 

γηα όιε ηνπο ηε δσή κεηαδίδνληαο ηνλ ηό ζε πνιιαπινύο μεληζηέο. Δίλαη ζεκαληηθό λα αλαθεξζεί 

όηη κόλν ηα είδε ηνπ γέλνπο Culex έρνπλ ζεσξεζεί σο απνηειεζκαηηθνί θνξείο ηεο αζζέλεηαο.  

 

Ι.2. Κπούζμαηα Ελονοζίαρ ζηην Ελλάδα 

΢ηελ Διιάδα ε εινλνζία εθξηδώζεθε ην 1974, κεηά από εληαηηθό θαη επίπνλν πξόγξακκα 

θαηαπνιέκεζεο (1946–1960). Έθηνηε, θαηαγξάθνληαη ζηελ Διιάδα εηεζίσο πεξίπνπ 20-50 

εηζαγόκελα θξνύζκαηα πνπ ζρεηίδνληαη (ζηε κεγάιε ηνπο πιεηνςεθία) κε ηαμίδη ή παξακνλή ζε 

ελδεκηθή γηα ηελ εινλνζία ρώξα.  

Σα ηειεπηαία ρξόληα έρνπλ θαηαγξαθεί ζηε ρώξα καο θξνύζκαηα εινλνζίαο κε ελδείμεηο εγρώξηαο 

κεηάδνζεο, δειαδή θξνύζκαηα ρσξίο ηζηνξηθό ηαμηδηνύ ζε ελδεκηθή ρώξα. ΢πγθεθξηκέλα, ην 2009 

δειώζεθαλ παλειιαδηθά επηά θξνύζκαηα εινλνζίαο κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο, ηα έμη εθ 

ησλ νπνίσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ Γήκνπ Δπξώηα Λαθσλίαο θαη ην έλα ζηε Νέα Μάθξε Αηηηθήο. Σν 

2010 δειώζεθαλ ηέζζεξα θξνύζκαηα εινλνζίαο κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο, ελώ ην 2011 

εκθαλίζηεθε ζπξξνή 36 θξνπζκάησλ εινλνζίαο κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο ζην Γήκν 

Δπξώηα Λαθσλίαο θαη άιια έμη ζπνξαδηθά θξνύζκαηα ρσξίο ηζηνξηθό ηαμηδηνύ θαηαγξάθεθαλ ζε 

άιιεο 4 Π.Δ.: Λαξίζεο, Δπβνίαο, Αλαηνιηθήο Αηηηθήο θαη Βνησηίαο. Σν 2012 θαηαγξάθεθαλ 

παλειιαδηθά 19 θξνύζκαηα εινλνζίαο κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο, από ηα νπνία ηα δέθα 

ζην Γήκν Δπξώηα Λαθσλίαο, ηέζζεξα ζηελ ΠΔ Αλαηνιηθήο Αηηηθήο, έλα ζηελ ΠΔ Ξάλζεο, δύν 

ζηελ ΠΔ Βνησηίαο θαη δύν ζηελ ΠΔ Καξδίηζαο.   

 

Ο κύκλορ μεηάδοζηρ ηηρ ελονοζίαρ 

Ο θύξηνο ηξόπνο κεηάδνζεο είλαη ην ηζίκπεκα από κνιπζκέλν ζειπθό θνπλνύπη ηνπ γέλνπο ησλ 

αλσθειώλ, ην νπνίν έρεη πξσηύηεξα ηζηκπήζεη έλα άηνκν κε παξαζηηαηκία.  

 

ΙΙ. Σηοισεία Μελεηών Ενηομολογικήρ Επιηήπηζηρ (ΚΕΕΛΠΝΟ 2011-2012) 

Σν ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ ζηα πιαίζηα ηεο επηηήξεζεο ηεο εινλνζίαο θαη ηνπ ηνύ ηνπ ΓΝ ζηελ Διιεληθή 

επηθξάηεηα, πξαγκαηνπνίεζε ην 2011, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ εηαηξία «Οηθναλάπηπμε Α.Δ.»: 

«κειέηε νινθιεξσκέλεο δηαρείξηζεο θνπλνππηώλ ζηελ Διιάδα». Δπηπξνζζέησο, ην 2012 
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πξνρώξεζε ζηελ εθπόλεζε κειεηώλ θαη πινπνίεζε δξάζεσλ κε αληηθείκελν ηελ εληνκνινγηθή 

επηηήξεζε γηα ηελ νινθιεξσκέλε δηαρείξηζε ησλ θνπλνππηώλ ζηηο πεξηνρέο ηεο Αλαηνιηθήο 

Μαθεδνλίαο – Θξάθεο, ηεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο, ηεο Θεζζαιίαο, ηεο ΢ηεξεάο Διιάδαο, ηεο 

Αηηηθήο, ηεο Ζπείξνπ θαη ηεο Πεινπνλλήζνπ.  

 

ΙΙ.1. Σηοισεία Μελέηηρ Ολοκληπωμένηρ Διασείπιζηρ Κοςνοςπιών 2011 για ηη Πεπιθέπεια 
Αηηικήρ  

΢ηα πιαίζηα ηεο Μειέηεο Οινθιεξσκέλεο Γηαρείξηζεο Κνπλνππηώλ 2011 γηα ηελ Πεξηθέξεηα 

Αηηηθήο, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί νηθνινγηθή ραξηνγξάθεζε ησλ ζεκαληηθόηεξσλ εζηηώλ 

αλαπαξαγσγήο ησλ ηξηώλ ζεκαληηθόηεξσλ εηδώλ θνπλνππηώλ (Aedes, Anopheles και Culex) ζην 

θπζηθό ζύζηεκα από ηελ νπνία πξνέθπςαλ ράξηεο επηθηλδπλόηεηαο παξαγσγήο θνπλνππηώλ γηα 

ηηο πεξηνρέο ηνπ Έινπο ΢ρνηληά θαη ηεο Ληκλνζάιαζζαο Βαιαξηνύ.  

Αναλςηικά: Γηα ην Έλορ ΢σοινιά, ππάξρεη μεγάλη πιθανόηηηα ζημανηικών εκκολάτευν Culex 

spp θαη Anopheles spp θπξίσο ζηην πεπιοσή πληζίον ηος κυπηλαηοδπομίος. Αλαηνιηθά ηνπ 

Πάξθνπ ΢ρνηληά ππάξρεη κηθξή πηζαλόηεηα ζεκαληηθώλ εθθνιάςεσλ Aedes caspius/Aedes 

detritus. 

Όζνλ αθνξά ηε  Λιμνοθάλαζζα Βαλαπιού, από ηνπο ράξηεο πξνθύπηεη όηη ζην κεγαιύηεξν 

κέξνο ηεο πεξηνρήο ππάξρεη μεγάλη πιθανόηηηα ζημανηικών εκκολάτευν Aedes 

caspius/Aedes detritus θαη μικπή πιθανόηηηα ζημανηικών εκκολάτευν Anopheles spp και 

Culex spp.  

 

ΙΙ.2. Σηοισεία ενηομολογικήρ επιηήπηζηρ 2012 για ηη Πεπιθέπεια Αηηικήρ 

΢ηα πιαίζηα ηεο εληνκνινγηθήο επηηήξεζεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε από ην ΚΔΔΛΠΝΟ ηε πεξίνδν 

Μάην – Οθηώβξην 2012, κέζσ ηεο εηαηξίαο «ΒΗΟΔΦΑΡΜΟΓΔ΢ Δ.Π.Δ.», ηνπνζεηήζεθαλ παγίδεο 

ζύιιεςεο ελήιηθσλ θνπλνππηώλ ζηελ επξύηεξε πεξηνρή ηεο ΠΔ Αηηηθήο. ΢πλνιηθά ηνπνζεηήζεθαλ 

58 παγίδεο, ηα ζεκεία ηνπνζέηεζεο ησλ νπνίσλ θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ Πίλαθα 1 θαη 

απεηθνλίδνληαη ζην Υάξηε 1 πνπ αθνινπζεί.   

 

Πίνακαρ 1: Γήμοι και οι ανηίζηοισερ πεπιοσέρ ηηρ Πεπιθέπειαρ Αηηικήρ πος 
ζςμπεπιλαμβάνονηαι ζηο έπγο ενηομολογικήρ επιηήπηζηρ ΚΔΔΛΠΝΟ, πεπίοδορ μεηάδοζηρ 
2012 

Γήμοι Πεπιθέπειαρ Αηηικήρ Πεπιοσέρ μέζα ζηο Γήμο (όποσ 
ηοποθεηήθηκε παγίδα, περίοδος 

μεηάδοζης 2012) 

Αθηναίυν 

Ρνπθ 

Ακπειόθεπνη 

Δπαγγειηζκόο 

Θεζείν 

Δζληθόο Κήπνο  

Καιζαπιανήρ Καηζαξηαλή  

Ευγπάθος Νεθξνηαθείν  
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Πεπιζηεπίος Πεξηζηέξη 

Ζλιούποληρ  Ζιηνύπνιε  

Αγίος Γημηηπίος Άγηνο Γεκήηξηνο 

Γλςθάδαρ Γιπθάδα 

Παλαιού Φαλήπος 

Παιαηό Φάιεξν 

Γέιηα Φαιήξνπ 

 

Βούλαρ- Βάπηρ- Βοςλιαγμένηρ 

Βνύια 

 

Βάξε 

 

Ηλίος Άλσ Ληόζηα 

 

Γιονύζος Γξνζηά 

 

Μαπαθώνα 

Παξαιία Αγίνπ Παληειεήκνλα 

 

Κάησ ΢νύιη 

Μαξαζώλαο 

΢ρνηληάο 

Νέα Μάθξε Βόξεηα 

Νέα Μάθξε Νόηηα 

Γήμορ Μαπκοπούλος Μεζογαίαρ 

Μαξθόπνπιν 

Κέληξν Ηππαζίαο 

Πόξην Ράθηε 

΢πάηυν- Απηέμιδαρ 

Αξηέκηδα 

Αξηέκηδα Αεξνδξόκην 

΢πάηα 

Μάνδπαρ – Διδςλλίαρ Μάλδξα 

Δλεςζίναρ Διεπζίλα 

Μεγαπέυν 

Μέγαξα 

Απηνθηλεηνδξόκην Μεγάξσλ 

Μνλή Παλαρξάληνπ 

Αζπξόππξγνο 

Νέαρ Πεπάμος Νέα Πέξακνο 

Πειπαιώρ Πεηξαηάο 

Ωπυπού 

Ωξσπόο 

΢θάια Ωξσπνύ 

Υαιθνύηζη 
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Πεπάμαηορ Πέξακα 

Ραθήναρ Πικεπμίος Ραθήλα 

΢απυνικού ΢αξσλίδα 

 

Χάπηηρ 1: ΢ημεία Σοποθέηηζηρ Παγίδυν ζηην Πεπιθέπεια Αηηικήρ πεπίοδορ Μάιορ – 
Οκηώβπιορ 2012 

 

 

 

 

΢ην δηάζηεκα Μάηνο – Οθηώβξηνο 2012 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 12 δεηγκαηνιεςίεο ελήιηθσλ 

θνπλνππηώλ ησλ ηξηώλ γελώλ Aedes spp., Culex spp. θαη Anopheles spp. αλά 15 εκέξεο. Σα 

ζπιιερζέληα θνπλνύπηα απνζηέιινληαλ ζε θαηάιιειεο ζπλζήθεο ζην εξγαζηήξην ηεο Δζληθήο 

΢ρνιήο Γεκόζηαο Τγείαο θαη ζην Δξγ. Μηθξνβηνινγίαο ηεο Ηαηξηθήο ΢ρνιήο ΔΚΠΑ γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο κνιπζκαηηθόηεηαο ηνπο από ηνλ ηό ηνπ ΓΝ. ΢ην Γξάθεκα 1 παξαθάησ πεξηγξάθεηαη ε 

ζπλνιηθή δηαθύκαλζε ησλ πιεζπζκώλ ησλ θνπλνππηώλ ζηηο παγίδεο πνπ ηνπνζεηήζεθαλ ζηελ 

Πεξηθέξεηα Αηηηθήο, θαζώο θαη ε πνζνζηηαία δηαθύκαλζε ησλ ηξηώλ γελώλ θνπλνππηώλ. Όπσο 

θαίλεηαη από ην γξάθεκα, θπξίαξρα ζπιιερζέληα γέλε είλαη ηα Culex spp., θαη ηα Aedes spp., ελώ 

ηε ρακειόηεξε πιεζπζκηαθή θαηαλνκή ζεκεηώλεη ην Anopheles spp. 
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Γπάθημα 1: Ποζοζηιαία πληθςζμιακή διακύμανζη κοςνοςπιών ζηην Πεπιθέπεια Αηηικήρ, 

Μάιορ- Οκηώβπιορ 2012 
 

 

 

 

 

Σα απνηειέζκαηα από ηελ εξγαζηεξηαθή αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ ησλ θνπλνππηώλ, αλέδεημαλ ηε 

παποςζία ηος ιού ηος Γςηικού Νείλος ζηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο θαηά ηελ πεξίνδν κεηάδνζεο 

2012 ζε θνπλνύπηα ηνπ γέλνπο Culex. Σν άλσζελ εύξεκα απιά επηβεβαηώλεη ηελ θπθινθνξία ηνπ 

ηνύ ζηνπο δηαβηβαζηέο ηεο πεξηνρήο όπσο ήηαλ αλακελόκελν από ηελ πξώηε εκθάληζε 

θξνπζκάησλ ινίκσμεο από ηνλ ηό ΓΝ ην 2011. Aπό ηα κέζα Μαΐνπ – ηέιε Μαΐνπ 2012, θαζώο θαη 

από ηηο αξρέο Απγνύζηνπ- κέζα Απγνύζηνπ 2012 παξαηεξείηαη ν κεγαιύηεξνο αξηζκόο ζεηηθώλ 

δεηγκάησλ, ηα νπνία κεδελίδνληαη από ηηο αξρέο ΢επηεκβξίνπ θαη κέρξη ην ηέινο ηεο πεξηόδνπ 

κεηάδνζεο.  

 

Οη ζπιιήςεηο ησλ θνπλνππηώλ ηνπ γέλνπο Anopheles ζηε Πεξηθέξεηα Αηηηθήο, θπκαίλνληαη ζε 

ρακειά επίπεδα, παξόια απηά απνδεηθλύνπλ ηελ παξνπζία δηαβηβαζηώλ εινλνζίαο ζηελ πεξηνρή 

(Υάξηεο 2). 
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Χάπηηρ 2: ΢ημεία Δύπεζηρ Δνήλικυν Αnopheles  ζηην Πεπιθέπεια Αηηικήρ πεπίοδορ Μάιορ 
– Οκηώβπιορ 2012 (ηα ζημεία σποδηλώνονηαι με μαύρες πινέζες)  

 

 

 

ΙΙΙ. Δεδομένα ΚΕΕΛΠΝΟ ζσεηικά με νοζήμαηα πος μεηαδίδονηαι με διαβιβαζηέρ 

ζηη Πεπιθέπεια Αηηικήρ 

 

ΙΙΙ.1. Επιδημιολογικά δεδομένα λοίμωξηρ από ηον ιό ηος ΔΝ ζηη Πεπιθέπεια Αηηικήρ, 2010 

– 2012 

΢ηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο, ηο 2012 θαηαγξάθεθαλ 45 θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ 

Νείινπ (κε εκεξνκελίεο έλαξμεο ζπκπησκάησλ από 20/06/2012 έσο 09/09/2012) θαη 

θαηαγξάθεθαλ 3 ζάλαηνη. Από ηα 45 θξνύζκαηα, ηα 30 εκθάληζαλ εθδειώζεηο από ην θεληξηθό 

λεπξηθό ζύζηεκα θαη 15 θξνύζκαηα ήπηεο εθδειώζεηο.  

 

Δπηπξόζζεηα, ζηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο δηαγλώζζεθαλ ην 2012 άιια ηξία θξνύζκαηα ινίκσμεο 

από ηνλ ηό ΓΝ (κε πξνζβνιή ηνπ Κεληξηθνύ Νεπξηθνύ ΢πζηήκαηνο) πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζηελ 

αλάιπζε, θαζώο γηα ηα δύν θξνύζκαηα, ηα ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ εκεξνκελία έλαξμεο 

ζπκπησκάησλ θαη ην ηζηνξηθό κεηαθηλήζεσλ θαζηζηνύλ αδύλαηε ηελ εθηίκεζε ηνπ πηζαλνύ ηόπνπ 

εθζέζεώο ηνπο. Έλα αθόκε θξνύζκα νθείιεηαη ζηε κεηάδνζε ηνπ ηνύ κέζσ κεηάγγηζεο θαη αθνξά 

ζε βαξηά αλνζνθαηαζηαικέλν αζζελή κε ηζηνξηθό πνιιαπιώλ κεηαγγίζεσλ. Σόζν ε αηκνιεςία 

από ηνλ αηκνδόηε όζν θαη ε κεηάγγηζε ζηνλ αζζελή είραλ γίλεη πξηλ εκθαληζηεί ην πξώην θιηληθά 

αλαγλσξίζηκν θαη δηαγλσζκέλν θξνύζκα από ηνλ ηό ζηε ρώξα καο, θαη άξα ε εθαξκνγή ησλ 

κέηξσλ γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ αίκαηνο.  
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Σν 2011 δηαγλώζηεθαλ ζπλνιηθά 30 θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ θαη 

θαηαγξάθεθαλ 2 ζάλαηνη. Από ηα 30 θξνύζκαηα, ηα 21 εκθάληζαλ εθδειώζεηο από ην θεληξηθό 

λεπξηθό ζύζηεκα (εγθεθαιίηηδα ή/θαη κεληγγίηηδα ή/θαη νμεία ραιαξή παξάιπζε) θαη 9 θξνύζκαηα 

ήπηεο εθδειώζεηο (εκπύξεην λόζεκα).  

΢ύκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα νξνεπηδεκηνινγηθήο κειέηεο πνπ είρε δηεμαρζεί ην 2010, ζε θάζε 

έλα (1) θξνύζκα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ κε πξνζβνιή ηνπ θεληξηθνύ λεπξηθνύ 

ζπζηήκαηνο αληηζηνηρνύλ πεξίπνπ 140 κνιπλζέληεο από ηνλ ηό (κε ήπηα ζπκπησκαηνινγία ή 

αζπκπησκαηηθνί).  

΢ηνλ Πίλαθα 2 πνπ αθνινπζεί θαηαγξάθνληαη ηα θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ΓΝ κε 

εθδειώζεηο από ην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα, πνπ εθηέζεθαλ ζηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο θαηά ηηο 

πεξηόδνπο κεηάδνζεο 2011 θαη 2012, αλά Γήκν εθηηκώκελεο έθζεζεο. 

 

Πίνακαρ 2. Πιθανόρ ηόπορ έκθεζηρ αζθενών με επγαζηηπιακή διάγνυζη λοίμυξηρ από ηον ιό ηος 

Γςηικού Νείλος με εκδηλώζειρ από ηο κενηπικό νεςπικό ζύζηημα, Πεπιθέπεια Αηηικήρ, 2010-2012* 

Πεπιθεπειακή 

Δνόηηηα (Π.Δ.) 
Καλλικπαηικόρ Γήμορ 

Έηορ έναπξηρ ζςμπηυμάηυν 

2011 2012 

Απιθμόρ 

αζθενών 

Αζθενείρ ανά 

100.000 

πληθςζμού* 

Απιθμόρ 

αζθενών 

Αζθενείρ ανά 

100.000 

πληθςζμού* 

Αναηολικήρ Αηηικήρ 

Ωπυπού 0 0,00 1 2,96 

Ασαπνών 1 0,94 0 
0,00 

Γιονύζος 2 4,98 0 
0,00 

Μαπαθώνορ 7 20,94 0 
0,00 

΢πάηυν-Απηέμιδορ 4 11,83 0 
0,00 

Ραθήναρ-Πικεπμίος 1 4,93 0 
0,00 

΢ύνολο 15 2,99 1 0,20 

Γςηικήρ Αηηικήρ 

Μεγαπέυν 2 5,42 0 
0,00 

΢ύνολο 2 1,24 0 
0,00 

Γςηικού Σομέα 

Αθηνών 

Αγίυν Αναπγύπυν- 

Καμαηεπού 
1 1,60 0 

0,00 

΢ύνολο  1 0,20 0 0,00 

Νόηιος Σομέα Παλαιού Φαλήπος 0 0,00 11 17,18 
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Αθηνών 
Αλίμος 0 0,00 5 11,98 

Δλληνικού-

Απγςπούποληρ 
0 0,00 4 7,79 

Γλςθάδαρ 0 0,00 2 2,29 

Καλλιθέαρ 1 0,99 2 1,99 

Νέαρ ΢μύπνηρ 0 0,00 1 1,37 

΢ύνολο 1 0,19 25 4,72 

Βόπειος Σομέα 

Αθηνών 

Αμαποςζίος 0 0,00 1 1,38 

Βπιληζζίυν 1 3,25 0 0,00 

΢ύνολο 1 0,17 1 0,17 

Κενηπικού Σομέα 

Αθηνών 

Ζλιοςπόλευρ 0 0,00 1 1,28 

2
ο
 Γημ. Γιαμέπιζμα 

Γήμος Αθηναίυν 
0 0,00 1  

Ευγπάθος 1 1,41 0 0,00 

΢ύνολο 1 0,10 2 0,20 

Πειπαιώρ 

Πειπαιά 0 0,00 1 0,61 

΢ύνολο 0 0,00 1 0,22 

΢ύνολο Πεπιθέπειαρ 21 0,55 30 0,78 

*Γεδνκέλα απνγξαθήο κόληκνπ πιεζπζκνύ 2011 (πεγή: ΔΛ΢ΣΑΣ) 

 

Σν 2012 θαηαγξάθεθαλ, επηπξόζζεηα, θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ συπίρ 

εθδειώζεηο από ην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα θαη από ηνπο Γήκνπο: 

- Αγίνπ Γεκεηξίνπ θαη Μνζράηνπ-Σαύξνπ ηεο Π.Δ. Νόηηνπ Σνκέα Αζελώλ,  

- Υαιαλδξίνπ ηεο Π.Δ. Βόξεηνπ Σνκέα Αζελώλ,  

- Βάξεο-Βνύιαο-Βνπιηαγκέλεο ηεο Π.Δ. Αλαηνιηθήο Αηηηθήο. 
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Σν 2011 θαηαγξάθεθαλ, επηπξόζζεηα, θξνύζκαηα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ συπίρ 

εθδειώζεηο από ην θεληξηθό λεπξηθό ζύζηεκα θαη από ηνπο Γήκνπο: 

- Μνζράηνπ-Σαύξνπ ηεο Π.Δ. Νόηηνπ Σνκέα Αζελώλ,  

- Ακαξνπζίνπ θαη Πεληέιεο ηεο Π.Δ. Βόξεηνπ Σνκέα Αζελώλ,  

- Πεηξαηά ηεο Π.Δ. Πεηξαηώο.  

 

Καλέλα θξνύζκα ινίκσμεο από ηνλ ηό ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ δελ είρε θαηαγξαθεί από ηελ Πεξηθέξεηα 

Αηηηθήο ην 2010. 

 

ΙΙΙ.2. Επιδημιολογικά δεδομένα ελονοζίαρ ζηη Πεπιθέπεια Αηηικήρ, 2009 – 2012 

΢ηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο  θαηαγξάθεθαλ ζπλνιηθά 118 θξνύζκαηα εινλνζίαο θαηά ηελ 4εηία 2009 -

2012, εθ ησλ νπνίσλ 8 κπούζμαηα με ενδείξειρ εγσώπιαρ μεηάδοζηρ, έλα θξνύζκα από 

παιαηόηεξε πεξίνδν κεηάδνζεο θαη 109 εηζαγόκελα θξνύζκαηα.  

 

΢πγθεθξηκέλα, όζνλ αθνξά ζηα κπούζμαηα ελονοζίαρ με ενδείξειρ εγσώπιαρ μεηάδοζηρ, ζηελ 

Πεξηθέξεηα Αηηηθήο θαηαγξάθεθαλ ηα παξαθάησ θξνύζκαηα, θαηά ηα έηε 2009-2012, πνπ 

αθνξνύζαλ όια ζε θαηνίθνπο ηεο Πεξηθεξεηαθήο Δλόηεηαο Αλαηνιηθήο Αηηηθήο: 

- ην 2012 θαηαγξάθεθαλ 4 θξνύζκαηα κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο ην 2012 πνπ 

αθνξνύζαλ:  

i. 2 θαηνίθνπο Γήκνπ Μαξαζώλα, 

ii. 2 θαηνίθνπο Γήκνπ Μαξθόπνπινπ Μεζνγαίαο.  

Δπηπξόζζεηα, ην 2012 θαηαγξάθεθε έλα θξνύζκα εινλνζίαο από Plasmodium malariae, ζε 

θάηνηθν Γ. Αραξλώλ, πνπ ζεσξείηαη όηη πξνζβιήζεθε ζε παιαηόηεξε πεξίνδν κεηάδνζεο. 

- ην 2011 θαηαγξάθεθαλ 2 θξνύζκαηα κε ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο ζε θαηνίθνπο ηνπ 

Γήκνπ Μαξαζώλνο θαη ηνπ Γήκνπ ΢αξσληθνύ, 

- ην 2010 θαηαγξάθεθε έλα θξνύζκα ζε θάηνηθν Γήκνπ Μαξαζώλνο, 

- ην 2009 θαηαγξάθεθε έλα θξνύζκα ζε θάηνηθν Γήκνπ Μαξαζώλνο.  

Όινη νη πξναλαθεξζέληεο αζζελείο είλαη ειιεληθήο εζληθόηεηαο, δελ είραλ ηαμηδέςεη πνηέ ζε 

ελδεκηθή γηα ηελ εινλνζία πεξηνρή, νύηε είραλ δερζεί πξόζθαηε κεηάγγηζε αίκαηνο. Όια ηα 

εγρώξηα θξνύζκαηα ηεο πεξηόδνπ κεηάδνζεο 2012 λόζεζαλ κε εινλνζία από Plasmodium vivax.  

 

Από ηα 109 ειζαγόμενα κπούζμαηα ζηελ Πεξηθέξεηα Αηηηθήο, ηελ 4εηία 2009 – 2012, ηα 85 

αθνξνύζαλ ζε κεηαλάζηεο από ελδεκηθέο ρώξεο, ηα 18 αθνξνύζαλ ζε ηαμηδηώηεο (16 ειιεληθήο 

εζληθόηεηαο θαη 2 αιινδαπνί), 2 ήηαλ κεηαλάζηεο από κε ελδεκηθέο ρώξεο κε πξόζθαην ηαμίδη ζε 

ελδεκηθέο ρώξεο θαη ζε 4 ήηαλ αιινδαπνί άγλσζηεο εζληθόηεηαο. 

 

΢ηνλ Πίλαθα 3 αλαγξάθεηαη ν αξηζκόο ησλ δεισζέλησλ θξνπζκάησλ εινλνζίαο αλά ηόπν 

πξνζσξηλήο θαηνηθίαο (γηα ηα εηζαγόκελα) ή έθζεζεο (γηα ηα εγρώξηα), έηνο έλαξμεο 

ζπκπησκάησλ θαη θαηάηαμε (εηζαγόκελα, εγρώξηα). 
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Πίνακαρ 3. Κπούζμαηα ελονοζίαρ ανά έηορ νόζηζηρ, ηόπο καηοικίαρ ή έκθεζηρ και καηάηαξη (ειζαγόμενα = 

ΕΙΣ, με ενδείξειρ εγχώπιαρ μεηάδοζηρ = ΕΓΧ), Πεπιθέπεια Αηηικήρ, 2009 - 2012   
 

Πεπιθεπειακή 

Δνόηηηα 
Γήμορ Πόλη/οικιζμόρ 

Έηορ έναπξηρ ζςμπηυμάηυν 

2009 2010 2011 2012 

   ΔΓΧ ΔΗ΢ ΔΓΧ ΔΗ΢ ΔΓΧ ΔΗ΢ ΔΓΧ ΔΗ΢ 

Αλαηνιηθήο 

Αηηηθήο 

Μαξαζώλνο 

Νέα Μάθξε 1 0 0 1 0 0 0 0 

Αύξα 0 0 1 0 0 0 0 0 

Κάησ ΢νύιη 0 0 0 0 1 0 1 0 

Μαξαζώλαο 0 1 0 0 0 0 1 1 

Άγηνο Αλδξέαο 0 0 0 0 0 1 0 0 

΢αξσληθνύ Καιύβηα Θνξηθνύ 0 0 0 0 1 0 0 0 

Μαξθνπνύινπ Μαξθόπνπιν 0 0 0 0 0 0 2 0 

Βάξεο-Βνύιαο-

Βνπιηαγκέλεο 
Βνύια 0 0 0 0 0 0 0 1 

Αραξλώλ 
Μελίδη 0 0 0 0 0 2 0 0 

Κόθθηλνο Μύινο 0 0 0 2 0 0 0 0 

Κξσπίαο Κνξσπί 0 0 0 0 0 1 0 0 

Ωξσπνύ 
Ωξσπόο 0 0 0 1 0 0 0 0 

Απιώλα (θπιαθή) 0 0 0 1 0 0 0 0 

Γπηηθήο Αηηηθήο 

Αζπξνπύξγνπ Αζπξόππξγνο 0 0 0 0 0 0 0 1 

Διεπζίλαο Διεπζίλα 0 0 0 0 0 1 0 1 

Μεγαξέσλ Μέγαξα 0 0 0 0 0 1 0 0 

Κεληξηθόο 

Σνκέαο Αζελώλ 

Αζελαίσλ 

Αζήλα 0 18 0 9 0 7 0 8 

Κνισλόο 0 0 0 0 0 1 0 0 

Παηήζηα 0 0 0 1 0 0 0 1 

Κπςέιε 0 3 0 0 0 0 0 0 

Παγθξάηη 0 0 0 0 0 0 0 1 

Βύξσλνο Βύξσλαο 0 0 0 1 0 0 0 0 

Φηιαδειθείαο-

Υαιθεδόλνο 
Νέα Υαιθεδόλα 0 0 0 0 0 1 0 0 

Καηζαξηαλήο Καηζαξηαλή 0 1 0 0 0 0 0 0 

Εσγξάθνπ Εσγξάθνπ 0 0 0 0 0 0 0 1 

Γπηηθόο Σνκέαο 

Αζελώλ 

Αγίσλ Αλαξγύξσλ-

Κακαηεξνύ 

Άγηνη Αλάξγπξνη 0 0 0 0 0 0 0 1 

Κακαηεξό 0 0 0 0 0 0 0 1 

Αηγάιεσ Αηγάιεσ 0 1 0 4 0 1 0 1 

Ηιίνπ Ίιηνλ 0 0 0 0   0 1 

Αγίαο Βαξβάξαο Αγία Βαξβάξα 0 0 0 0 0 1 0 0 

Πεξηζηεξίνπ Πεξηζηέξη 0 0 0 0 0 1 0 0 

Βόξεηνο Σνκέαο 

Αζελώλ 

Ζξαθιείνπ Ζξάθιεην 0 0 0 0 0 0 0 1 

Ακαξνπζίνπ Μαξνύζη 0 0 0 0 0 1 0 1 

Πεληέιεο Μειίζζηα 0 0 0 0 0 0 0 1 

Νέαο Ησλίαο Νέα Ησλία 0 0 0 1 0 0 0 1 

Βξηιεζζίσλ Βξηιήζζηα 0 0 0 1 0 0 0 0 

Κεθηζηάο Κεθηζηά 0 1 0 0 0 0 0 0 

Νόηηνο Σνκέαο 

Αζελώλ 
Καιιηζέαο Καιιηζέα 0 0 0 1 0 0 0 0 

Πεηξαηώο Πεηξαηώο 
Πεηξαηάο 0 0 0 2 0 0 0 4 

Κακίληα 0 0 0 1 0 0 0 0 
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Παιαηά Κνθθηληά 0 0 0 1 0 0 0 0 

Νίθαηαο-Αγίνπ Ησάλλε 

Ρέληε 
Νίθαηα 0 2 0 2 0 1 0 0 

Κεξαηζηλίνπ-

Γξαπεηζώλαο 
Κεξαηζίλη 0 0 0 1 0 0 0 0 

Άγλσζην  0 0 0 0 0 1 0 0 

Άγλσζηνο ηόπνο θαηνηθίαο 0 1 0 0 0 0 0 3 

΢ύνολο Πεπιθέπειαρ 1 28 1 30 2 21 4 30 

 

 

IV. Σςμπεπάζμαηα  

Ζ παξνπζία ζεηηθώλ δεηγκάησλ Culex spp., ε ζύιιεςε ελειίθσλ Αnopheles spp. ζηελ επξύηεξε 

πεξηνρή ηεο Αηηηθήο αιιά θαη ε ζπζηεκαηηθή εκθάληζε κηθξνύ αξηζκνύ θξνπζκάησλ εινλνζίαο κε 

ελδείμεηο εγρώξηαο κεηάδνζεο ζηελ ΠΔ Αλαηνιηθήο Αηηηθήο, θαηαδεηθλύεη i) ηελ θπθινθνξία ηνπ Ηνύ 

ηνπ Γπηηθνύ Νείινπ, ε νπνία αλακέλεηαη λα ζπλερηζηεί θαη ii) ηνλ θίλδπλν ηεο επαλεκθάληζεο ηεο 

εινλνζίαο. Σα παπαπάνυ εςπήμαηα, ζε ζςνδςαζμό με ηην αςξημένη πςκνόηηηα ηος 

εκηιθέμενος πληθςζμού, πος είναι η μεγαλύηεπη ζε όλη ηην Δλληνική Δπικπάηεια, 

καθιζηούν κπίζιμη και επιηακηική ηην ανάγκη έγκαιπος ππογπαμμαηιζμού και εκηέλεζηρ 

ολοκληπυμένυν ππογπαμμάηυν καηαπολέμηζηρ κοςνοςπιών ζηην Πεπιθέπεια Αηηικήρ 

ζηα επόμενα σπόνια, ζύκθσλα κε ηε ζρεηηθή εγθύθιην ηεο Γηεύζπλζεο Γεκόζηαο Τγηεηλήο ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο 


