
 

 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ 

MINISTRY OF HEALTH 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Δπιδημιολογική Δπιηήπηζη 

ηηρ HIV/AIDS λοίμυξηρ ζηην Δλλάδα 

Γηλυθένηα ηοισεία έυρ 31.12.2015 

 

HIV/AIDS Surveillance in Greece 

Data reported through 31.12.2015 
 

 
 

 

ΔΣΗΙΑ ΔΚΓΟΗ ΣΟΤ ΚΔΝΣΡΟΤ ΔΛΔΓΥΟΤ & ΠΡΟΛΗΦΗ ΝΟΗΜΑΣΧΝ (ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ.) 

ANNUAL EDITION OF THE HELLENIC CENTER OF DISEASE CONTROL & PREVENTION (H.C.D.C.P.) 
 

 
 



Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξηςστην Ελλάδα 

τεύχος 30, Δεκέμβριος 2015 

HIV/AIDS Surveillance in Greece, 

no 30, December 2015 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δπηκέιεηα έθδνζεο:     Ίζαξε Αηθαηεξίλε  

                                   Κνληέ Βαζηιεία  

                                   Οηθνλόκνπ Φσηεηλή 

                                   Παξαζθεπά Γήκεηξα  

                                   Πύιιε Μαγδαιελή 

                                   Σζηάξα Υξύζα 

                                                                       

 

Prepared by:     Issaris Catherine  

                        Konte Vasileia  

                       Oikonomou Foteini 

                        Paraskeva Dimitra  

                        Pylli Magdalini 

                        Tsiara Chrissa 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 
ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ.  

Κένηπο Δλέγσος & Ππόλητηρ Νοζημάηυν 

Τποςπγείο Τγείαρ 

Αγπάθυν 3 - 5 

151 23 Μαπούζι 

ηηλ: 210 - 52.12.000, 210 - 52.12.133 

fax: 210 - 52.12.121, 210 - 52.12.130 

Ιζηοζελίδα: www.keelpno.gr 

H.C.D.C.P.  

Hellenic Center For Disease Control & Prevention  

Ministry of Health  

3 - 5, Agrafon str. 

151 23 Marousi, Greece  

tel: (+30) 210 - 52.12.000, (+30) 210 - 52.12.133  

fax: (+30) 210 - 52.12.121, (+30) 210 - 52.12.130  

website: www.keelpno.gr 

 

 

 

 

 

 

Ευχαριστίες Acknowledgements 

Δπραξηζηνύκε ζεξκά ηα Κέληξα Αλαθνξάο & Διέγρνπ AIDS, 

ηνπο ζεξάπνληεο ηαηξνύο θαη ην ινηπό πξνζσπηθό ησλ Μνλάδσλ 

Λνηκώμεσλ θαη ησλ Δμσηεξηθώλ Ιαηξείσλ Παξαθνινύζεζεο 

HIV (+) αζζελώλ, γηα ηε ζπλεξγαζία ηνπο θαη ηα πνιύηηκα 

ζηνηρεία πνπ καο παξέρνπλ, ηα νπνία θαζηζηνύλ δπλαηή ηελ 

έθδνζε απηνύ ηνπ δειηίνπ. 

We would like to thank the National HIV/AIDS Reference & 

Control Centers, the doctors and the rest of the personnel of 

the Infectious Diseases Units & HIV Outpatient Clinics for 

their cooperation and the valuable data they provide us with.  

 

Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξης 

στην Ελλάδα 

Σν επηδεκηνινγηθό δειηίν γηα ηελ πνξεία ηεο HIV/AIDS 

ινίκσμεο ζηελ Διιάδα εθδίδεηαη ζε εηήζηα βάζε από ην 

Κέληξν Διέγρνπ θαη Πξόιεςεο Ννζεκάησλ. 

HIV/AIDS Surveillance in Greece 

 

The HIV/AIDS Surveillance Report in Greece is 

published annually by the Hellenic Centre for Disease 

Control and Prevention. 

Πποηεινόμενη αναθοπά ζηη βιβλιογπαθία: 

Κέληξν Έιεγρνπ θαη Πξόιεςεο Ννζεκάησλ. Γειηίν 

Δπηδεκηνινγηθήο Δπηηήξεζεο ηεο HIV/AIDS ινίκσμεο 

ζηελ Διιάδα, 31-12-2015 (Σεύρνο 30). Αζήλα 2016. 

Πξόζβαζε ζην δηθηπαθό ηόπν: http://www.keelpno.gr 

Suggested Citation: 

Hellenic Centre for Disease Control and Prevention. 

HIV/AIDS Surveillance Report in Greece,  

31-12-2015 (Issue 30). Athens 2016. 

Also available at: http://www.keelpno.gr 

http://www.keelpno.gr/


Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξηςστην Ελλάδα 

τεύχος 30, Δεκέμβριος 2015 

HIV/AIDS Surveillance in Greece, 

no 30, December 2015 

 

2 

 

Περιεχόμενα  Contents 

 ελίδα  

 Page  

ΕΝΟΣΗΣΑ ΠΡΩΣΗ: HIV  FIRST SECTION: HIV 

Εισαγωγή  Introduction 

1. Νέεο δηαγλώζεηο HIV 5 1. New HIV diagnoses 

2. ύλνιν δηαγλώζεσλ HIV 8 2. Cumulative number of HIV diagnoses 

3. Καηεγνξία κεηάδνζεο 11 3. Transmission mode 

4. ΗΙV νξνζεηηθά παηδηά 16 4. Paediatric cases of HIV infection 

   

ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕΤΣΕΡΗ: AIDS  SECOND SECTION: AIDS 

1. Γηαγλώζεηο AIDS 18 1. AIDS diagnoses 

2. πλνιηθόο αξηζκόο πεξηπηώζεσλ AIDS 19 2. Cumulative number of ΑIDS cases 

3. Δλδεηθηηθέο λόζνη 21 3. Indicative diseases 

4. Γηαγλώζεηο AIDS ζηνλ παηδηθό πιεζπζκό 22 4. AIDS diagnoses in children 

5. Θάλαηνη ζε άηνκα κε AIDS 22 5. Deaths among AIDS cases 

   

ΕΝΟΣΗΣΑ ΣΡΙΣΗ: Σεχνικές Παρατηρήσεις  THIRD SECTION: Technical Notes 

 



 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIV 



Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξηςστην Ελλάδα 

τεύχος 30, Δεκέμβριος 2015 

HIV/AIDS Surveillance in Greece, 

no 30, December 2015 

 

4 

 

 

Εισαγωγή 

  

 

Introduction 

 

Η παξνύζα εηήζηα έθδνζε πεξηιακβάλεη ζηνηρεία πνπ 

δειώζεθαλ ζην Κέληξν Διέγρνπ θαη Πξόιεςεο 

Ννζεκάησλ (ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ.) έσο ηελ 31
ε
 Γεθεκβξίνπ 

2015.  

  

This annual edition includes data that have been 

reported to the Hellenic Center for Disease Control 

and Prevention (H.C.D.C.P.) by December 31
st
, 2015.  

Νέες διαγνώσεις HIV  

(συμπεριλαμβανομένων των περιπτώσεων AIDS) 

 New HIV diagnoses 

(including AIDS cases) 

 

To 2015 δειώζεθαλ 691 λέεο δηαγλώζεηο HIV, εθ ησλ 

νπνίσλ 613 (88,7%) ήηαλ άλδξεο θαη 78 (11,3%) 

γπλαίθεο (πίλαθαο 1). Από ηηο πεξηπηώζεηο πνπ 

δηαγλώζζεθαλ γηα πξώηε θνξά σο HIV ην 2015, 78 

(11,3%) άηνκα είραλ ήδε εκθαλίζεη ή αλέπηπμαλ 

θιηληθά AIDS εληόο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ έηνπο. To 

50,8% ησλ πεξηζηαηηθώλ πνπ δηαγλώζζεθαλ ην 2015 

αθνξνύζαλ ζε κεηαδόζεηο κέζσ ζεμνπαιηθήο επαθήο 

κεηαμύ αλδξώλ, ην 15,8% αλέθεξαλ όηη κνιύλζεθαλ 

κέζσ εηεξνθπινθηιηθήο ζεμνπαιηθήο επαθήο, ζην 

10,1% νη κνιύλζεηο ζρεηίδνληαλ κε ελδνθιέβηα ρξήζε 

εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ, ελώ ζην 23,3% ησλ 

πεξηπηώζεσλ δελ έρεη πξνζδηνξηζηεί ν ηξόπνο 

κεηάδνζεο ηνπ ηνύ (πίλαθαο 2). Σα πεξηζζόηεξα 

πεξηζηαηηθά, ηόζν ζηνπο άλδξεο (38,5%) όζν θαη ζηηο 

γπλαίθεο (39,8%), ήηαλ ειηθίαο 30-39 εηώλ θαηά ηε 

δηάγλσζε (πίλαθαο 3). Παξόκνηα είλαη ε θαηαλνκή 

ησλ δηαγλώζεσλ κε βάζε ηελ ειηθηαθή νκάδα ζηηο 

δηάθνξεο θαηεγνξίεο κεηάδνζεο (ζρήκα 1). 

Οη ηηκέο ησλ CD4+T ιεκθνθπηηάξσλ θαηά ηε 

δηάγλσζε ηεο HIV ινίκσμεο ην 2015, ήηαλ δηαζέζηκεο 

γηα 512 άηνκα (74,1%). Από απηά, 284 (55,5%) είραλ 

<350 θύηηαξα/mm
3
, θαη 170 (33,2%) είραλ <200 

θύηηαξα/mm
3
. Οη αληίζηνηρεο ηηκέο (< 350 θαη < 200) 

ζε άηνκα πνπ κνιύλζεθαλ κέζσ ζεμνπαιηθήο επαθήο 

κεηαμύ αλδξώλ ήηαλ 152 (47,1%) θαη 75 (23,2%), ζε 

άηνκα πνπ κνιύλζεθαλ εηεξνθπινθηιηθά ήηαλ 62 

(64,6%) θαη 43 (44,8%), θαη ζε άηνκα πνπ 

κνιύλζεθαλ κέζσ ελέζηκεο ρξήζεο εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ ήηαλ 42 (80,8%) θαη 32 (61,5%) .  

  

In 2015, 691 HIV diagnoses were reported. Of these, 

613 (88.7%) were in males and 78 (11.3%) were in 

females (table 1). Totally, 78 cases (11.3%), who were 

diagnosed with HIV in 2015, had already developed 

AIDS or progressed to AIDS during that year. Sex 

between men accounted for 50.8% of HIV diagnoses 

in 2015 followed by heterosexual transmissions 

(15.8%), and infections attributed to injecting drug use 

(10.1%) (table 2). The route of HIV transmission 

remained undetermined in 23.3% of HIV diagnoses in 

2015 (table 2). The predominant age group in both 

males (38.5%) and females (39.8%) was that of 30-39 

years old (table 3). Similar distribution patterns by age 

group were observed across transmission modes 

(figure 1). 

 

 

 

 

Information on CD4+T cell count at the time of HIV 

diagnosis during 2015 was available for 512 cases 

(74.1%). Of these, 284 (55.5%) had < 350 cells/ mm
3
 

and 170 (33.2%) had < 200 cells/mm
3
. The 

corresponding values (< 350 and < 200) for men who 

have sex with men (MSM) were 152 (47.1%) and 75 

(23.2%), for persons who acquired HIV heterosexually 

were 62 (64.6%) and 43 (44.8%) respectively, and for 

people who inject drugs (PWID) were 42 (80.8%) and 

32 (61.5%). 
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Πίνακας 1     Table 1 

Γηλυθείζερ νέερ διαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ* καηά θύλο ζηην Δλλάδα (1/1/2015 - 31/12/2015) 

 Reported new HIV diagnoses* by gender in Greece (1/1/2015 - 31/12/2015) 

 

Φύλο  HIV  AIDS ύνολο- Total Gender 

  N N N %   

Άλδξεο 544 69 613 (88,7) Males 

Γπλαίθεο 69 9 78 (11,3) Females 

ύνολο 613 78 691 100,0 Total 

* Σςμπεπιλαμβανομένων ηων πεπιζηαηικών πος όηαν διαγνώζθηκαν είσαν ήδη αναπηύξει AIDS 

* Including cases presenting with AIDS when first diagnosed with HIV  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίνακας 2       Table 2 

Γηλυθείζερ νέερ διαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ* καηά καηηγοπία μεηάδοζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα (1/1/2015 - 

31/12/2015) 

 Reported new HIV diagnoses* by transmission mode and gender in Greece (1/1/2015 - 31/12/2015) 

 

Καηηγοπία μεηάδοζηρ Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο Transmission mode 

  Males Females Total   

  Ν (%) Ν (%) N (%)   

εμνπαιηθή επαθή κεηαμύ 

αλδξώλ  

351 (57,3) 0 - 351 (50,8) Sex between men 

Δηεξνθπινθηιηθή ζεμνπαιηθή 

επαθή 

62 (10,1) 47 (60,2) 109 (15,8) Heterosexual contact 

Δλέζηκε ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ 

57 (9,3) 13 (16,7) 70 (10,1) Injecting drug use 

Πνιπκεηαγγηδόκελνη/εο κε 

παξάγσγα αίκαηνο 

0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Haemophiliacs/Individuals 

with coagulation disorder 

Μεηάγγηζε 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Transfusion 

Κάζεηε κεηάδνζε 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Mother to child 

Αθαζόξηζην 143 (23,3) 18 (23,1) 161 (23,3) Undetermined 

ύνολο 613 100 78 100 691 100 Total 

* Σςμπεπιλαμβανομένων ηων πεπιζηαηικών πος όηαν διαγνώζθηκαν είσαν ήδη αναπηύξει AIDS 

* Including cases presenting with AIDS when diagnosed with HIV  
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Πίνακας 3           Table 3 

Γηλυθείζερ νέερ διαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ* καηά ηλικιακή ομάδα καηά ηη διάγνυζη και καηά θύλο ζηην 

Δλλάδα (1/1/2015 - 31/12/2015) 

Reported new HIV diagnoses* by age group at the time of diagnosis and gender, Greece  

(1/1/2015 - 31/12/2015) 

       

Ηλικιακή ομάδα Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο 

Age group Males Females Total 

  Ν (%) Ν (%) Ν (%) 

< 15 εηώλ - years old 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

15 – 19 εηώλ - years old 7 (1,1) 1 (1,3) 8 (1,2) 

20 – 24 εηώλ - years old 52 (8,5) 5 (6,4) 57 (8,3) 

25 – 29 εηώλ - years old 82 (13,4) 12 (15,4) 94 (13,6) 

30 – 39 εηώλ - years old 236 (38,5) 31 (39,8) 267 (38,6) 

40 – 49 εηώλ - years old 147 (24,0) 15 (19,2) 162 (23,4) 

50+ εηώλ - years old 88 (14,3) 14 (17,9) 102 (14,8) 

Άγλσζηε - Unknown 1 (0,2) 0 (0,0) 1 (0,1) 

ύνολο - Total 613 (100,0) 78 (100,0) 691 (100,0) 

* Σςμπεπιλαμβανομένων ηων πεπιζηαηικών πος όηαν διαγνώζθηκαν είσαν ήδη αναπηύξει AIDS 

* Including cases presenting with AIDS when diagnosed with HIV  

 

 

 

 

χήμα 1      

 

Figure 1 

Νέερ διαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ* καηά ηλικιακή ομάδα καηά ηη διάγνυζη και καηηγοπία μεηάδοζηρ ζηην 

Δλλάδα 

(1/1/2015 - 31/12/2015) 

New HIV diagnoses* by age group at the time of diagnosis and transmission mode, Greece (1/1/2015 - 

31/12/2015) 
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ύνολο διαγνώσεων HIV (συμπεριλαμβανομένων 

των περιπτώσεων AIDS) 

  

Cumulative number of HIV diagnoses 

(including AIDS cases) 

 

Ο ζπλνιηθόο αξηζκόο ησλ HIV νξνζεηηθώλ αηόκσλ 

(ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS) πνπ 

έρνπλ δεισζεί ζηελ Διιάδα κέρξη ηελ 31
ε
 Γεθεκβξίνπ 

2015 αλέξρεηαη ζε 15.221. Από ηα πεξηζηαηηθά απηά, 

12.594 (82,7%) ήηαλ άλδξεο, 2.583 (17%) ήηαλ 

γπλαίθεο, ελώ γηα έλα κηθξό πνζνζηό ην θύιν δελ 

δειώζεθε.  

 

ηνλ πίλαθα 4 παξνπζηάδεηαη δηαρξνληθά ε θαηαλνκή 

ησλ πεξηζηαηηθώλ HIV ινίκσμεο κε βάζε ην έηνο 

δηάγλσζεο. 

 

Σα δεδνκέλα πνπ πξνέξρνληαη από ην ζύζηεκα 

ππνρξεσηηθήο δήισζεο ζα πξέπεη λα εξκελεύνληαη κε 

πξνζνρή, θαζώο δελ αληαλαθινύλ πιήξσο ηελ 

επίπησζε ηεο HIV ινίκσμεο θαη επεξεάδνληαη από ηνλ 

ρξόλν εμέηαζεο ησλ αηόκσλ γηα ηνλ HIV θαη από ηελ, 

ελδερνκέλσο, κε έγθαηξε δήισζε ησλ ζεηηθώλ 

πεξηζηαηηθώλ ζηηο πγεηνλνκηθέο αξρέο.  

 

H επηδεκία ηνπ HIV ζηελ Διιάδα παξνπζίαζε 

απμεηηθέο ηάζεηο ηα ηειεπηαία έηε. Σν 2011 θαη ην 

2012 παξαηεξήζεθε κία εμαηξεηηθά ζεκαληηθή αύμεζε 

ησλ πεξηζηαηηθώλ HIV ινίκσμεο πνπ δειώζεθαλ ζην 

ζύζηεκα θαηαγξαθήο, κε επίθεληξν ηελ νκάδα 

αηόκσλ πνπ κνιύλζεθαλ κέζσ ελέζηκεο ρξήζεο 

εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ. Μείσζε ηνπ εηήζηνπ 

αξηζκνύ δηαγλώζεσλ θαηαγξάθεηαη από ην 2013 

(ζρήκα 2, 3). Ο ηειηθόο αξηζκόο ησλ δηαγλώζεσλ ην 

2015 ζα θηλεζεί πηζαλόηαηα θνληά ζηηο 750, εάλ 

ιάβνπκε ππόςε ηηο θαζπζηεξήζεηο ζηε δήισζε. 

  

The cumulative number of HIV diagnoses (including 

AIDS cases) that had been reported in Greece by 

31/12/2015 was 15,221. Of these, 12,594 (82.7%) 

were males and 2,583 (17%) were females. Gender 

was not reported for a few HIV diagnoses.  

 

 

 

Table 4 shows the distribution of HIV diagnoses over 

time in Greece. 

 

 

Data of the HIV/AIDS reporting system should be 

cautiously interpreted because they may not reflect 

incidence and depend on patterns of HIV testing and 

reporting.  

 

 

 

 

Greece experienced recently a rise in HIV diagnoses. 

Ιn 2011-2012, HIV diagnoses increased, especially 

among PWID. The diagnosis rate has been declining 

since 2013 (figure 2, 3). The final number of diagnoses 

in 2015 will probably be around 750 taking into 

account reporting delays. 
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Πίνακας 4            Table 4 

Γιαγνώζειρ HIV καηά έηορ διάγνυζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα (μέσπι 31/12/2015) 

 HIV diagnoses by year of diagnosis and gender in Greece (by 31/12/2015) 

 

Έηορ διάγνυζηρ Άνδπερ - Males Γςναίκερ - Females ύνολο * ςσνόηηηα ** 

Year of diagnosis         Total * Rate ** 

  N % N % N   

1981 1 (100,0) 0 (0,0) 1 0,0 

1982 3 (100,0) 0 (0,0) 3 0,0 

1983 14 (93,3) 1 (6,7) 15 0,2 

1984 71 (98,6) 1 (1,4) 72 0,7 

1985 104 (90,4) 11 (9,6) 115 1,2 

1986 105 (89,7) 12 (10,3) 117 1,2 

1987 148 (86,0) 24 (14,0) 172 1,7 

1988 168 (86,6) 22 (11,3) 194 1,9 

1989 199 (83,6) 36 (15,1) 238 2,4 

1990 251 (85,4) 42 (14,3) 294 2,9 

1991 287 (83,2) 58 (16,8) 345 3,4 

1992 357 (84,8) 64 (15,2) 421 4,1 

1993 287 (79,5) 74 (20,5) 361 3,4 

1994 286 (82,9) 59 (17,1) 345 3,3 

1995 362 (82,1) 79 (17,9) 441 4,1 

1996 382 (80,9) 90 (19,1) 472 4,4 

1997 357 (79,2) 91 (20,2) 451 4,2 

1998 446 (77,7) 108 (18,8) 574 5,3 

1999 368 (75,9) 114 (23,5) 485 4,5 

2000 351 (75,5) 113 (24,3) 465 4,3 

2001 301 (73,4) 107 (26,1) 410 3,7 

2002 308 (76,4) 95 (23,6) 403 3,7 

2003 329 (76,5) 99 (23,0) 430 3,9 

2004 394 (79,4) 99 (20,0) 496 4,5 

2005 409 (75,6) 132 (24,4) 541 4,9 

2006 401 (79,4) 104 (20,6) 505 4,6 

2007 468 (83,7) 90 (16,1) 559 5,1 

2008 510 (83,1) 104 (16,9) 614 5,6 

2009 516 (84,3) 96 (15,7) 612 5,5 

2010 564 (87,9) 78 (12,1) 642 5,8 

2011 815 (85,1) 143 (14,9) 958 8,6 

2012 973 (84,8) 174 (15,2) 1147 10,3 

2013 786 (90,2) 85 (9,8) 871 7,9 

2014 660 (86,7) 100 (13,1) 761 7,0 

2015 613 (88,7) 78 (11,3) 691 6,4 

ύνολο - Total 12594 (82,7) 2583 (17,0) 15221  

* Πεπιλαμβάνει διαγνώζειρ για ηιρ οποίερ ηο θύλο είναι άγνωζηο  * Including diagnoses of unknown gender  

** Ανά 100.000 πηθςζμού **Per 100,000 population 
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χήμα 2     Figure 2 

Γιαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ ανά 100.000 πληθςζμού ζηην Δλλάδα (2004-2015) 

HIV diagnoses per 100,000 population in Greece (2004-2015) 

      

 

 
 

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 

χήμα 3     Figure 3 

Γιαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ καηά θύλο ζηην Δλλάδα (2004-2015)  

HIV diagnoses by gender in Greece (2004-2015) 
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Κατηγορία μετάδοσης 

  

Transmission mode 

 

πλνιηθά, ε ζεμνπαιηθή επαθή κεηαμύ αλδξώλ 

απνηειεί κέρξη ζήκεξα ηνλ θπξηόηεξν ηξόπν 

κεηάδνζεο ηνπ HIV ζηελ Διιάδα. πγθεθξηκέλα, ην 

47% ησλ HIV δηαγλώζεσλ πνπ έρνπλ δεισζεί ζηo 

ππνρξεσηηθήο δήισζεο ηνπ ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ., 

αθνξνύζαλ ζε άλδξεο πνπ αλέθεξαλ όηη κνιύλζεθαλ 

κέζσ ηεο ζεμνπαιηθήο επαθήο κε άλδξεο (πίλαθαο 5), 

ελώ ην αληίζηνηρν πνζνζηό, εάλ εμαηξεζνύλ ηα 

πεξηζηαηηθά κε απξνζδηόξηζην ηξόπν κεηάδνζεο 

αλέξρεηαη ζε 57,6% (ζρήκα 4).  

 

Σν 2011 (n=311) θαη ην 2012 (n=519) θαηαγξάθεθε 

κία κεγάιε αύμεζε ησλ HIV δηαγλώζεσλ ζηα άηνκα 

πνπ θάλνπλ ελδνθιέβηα ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ. Από ην 2013, ν αξηζκόο ησλ δηαγλώζεσλ HIV 

ζηελ νκάδα απηή κεηώλεηαη: 2013 (n=261), 2014 

(n=112), 2015 (n=70) (ζρήκα 5 θαη 6). Χζηόζν, ε 

ύθεζε ζηελ παξνύζα θάζε δελ απνθιείεη λέα αύμεζε 

ζηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα ή ζε άιιεο πιεζπζκηαθέο 

νκάδεο ζην κέιινλ. 

 

ην ζύλνιν ησλ 3210 αηόκσλ πνπ κνιύλζεθαλ κέζσ 

εηεξνθπινθηιηθήο ζεμνπαιηθήο επαθήο, ε πιεηνςεθία 

είλαη γπλαίθεο (53,3%) (πίλαθαο 6). Χζηόζν, κεηά ην 

2010, ζε εηήζηα βάζε, ην πνζνζηό ησλ αλδξώλ είλαη 

πςειόηεξν κεηαμύ ησλ αηόκσλ πνπ κνιύλζεθαλ κέζσ 

εηεξνθπινθηιηθήο ζεμνπαιηθήο επαθήο (2015, άλδξεο 

56,9%). Οη δηαγλώζεηο πνπ αθνξνύλ ζε άηνκα κε 

ειιεληθήο εζληθόηεηαο είλαη πεξηζζόηεξεο ζηηο 

πεξηπηώζεηο εηεξνθπινθηιηθήο κεηάδνζεο (n=1130, 

35,2%) ζε ζρέζε κε ην ζύλνιν (n=2641, 17,4%), ηνπο 

άλδξεο πνπ έρνπλ ζεμνπαιηθέο επαθέο κε άλδξεο 

(n=507, 7,1%) ή ηνπο ελδνθιέβηνπο ρξήζηεο/-ηεο 

εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ (n=437, 26,5%). Σάζεηο ζηνλ 

αξηζκό ησλ HIV δηαγλώζεσλ γηα ηελ πεξίνδν 2010-

2015, κε βάζε ηελ εζληθόηεηα θαη ηελ θαηεγνξία 

κεηάδνζεο, παξνπζηάδνληαη ζε ζρεηηθά γξαθήκαηα 

(ρήκα 7-9). 

  

Male-to-male sexual contact is the most frequently 

reported mode of HIV transmission in Greece. In total, 

47% of HIV diagnoses, who were reported through 

mandatory reporting system of HCDCP, in Greece 

were in Men who have Sex with Men (MSM) (table 5). 

After excluding cases with undocumented mode of 

HIV transmission the aforementioned percentage 

comes up to 57.6% (figure 4). 

 

 

 

An outbreak of HIV occurred among PWID; 311 

infections were diagnosed in 2011 and 519 in 2012. 

However, HIV diagnoses attributed to injecting drug 

use have been decreasing since 2013: 2013 (n=261), 

2014 (n=112), and 2015 (n=70) (figure 5 and 6). The 

declining trend of HIV diagnoses in PWID does not 

preclude increased HIV transmission rates in that 

group or in other population groups in the future. 

 

 

Of 3210 cases infected through heterosexual contact, 

the majority (53.3%) were females (table 6). After 

2010, however, the percentage of males among 

heterosexually-infected cases increased (2015; males 

56.9%). The proportion of people with non-Greek 

nationality among the heterosexually-infected 

population (n=1,130; 35.2%) is larger than among the 

overall population (n=2,641; 17,4%) or among men 

who have sex with men (n=507; 7.1%) or among 

PWID (n=437; 26.5%) . Trends in HIV diagnoses for 

2010-2015 by route of transmission and nationality can 

be found in figures 7-9. 



Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξηςστην Ελλάδα 

τεύχος 30, Δεκέμβριος 2015 

HIV/AIDS Surveillance in Greece, 

no 30, December 2015 

 

11 

 

 

Πίνακας 5             Table 5 

HIV διαγνώζειρ καηά καηηγοπία μεηάδοζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα (μέσπι 31/12/2015) 

HIV diagnoses by transmission mode and gender in Greece (by 31/12/2015) 

                

Καηηγοπία μεηάδοζηρ Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο * Transmission group 

  Males Females Total *   

  Ν (%) Ν (%) N (%)   

εμνπαιηθή επαθή κεηαμύ 

αλδξώλ  

7150 (56,8) - - 7150 (47,0) Sex between men 

Δηεξνθπινθηιηθή ζεμνπαιηθή 

επαθή 

1493 (11,8) 1711 (66,2) 3210 (21,1) Heterosexual contact 

Δλέζηκε ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ 

    1365 (10,8) 286 (11,1) 1651 (10,8)      Injecting drug use 

Πνιπκεηαγγηδόκελνη/εο κε 

παξάγσγα αίκαηνο 

220 (1,7) 15 (0,6) 235 (1,5) Haemophiliacs/Indivi

duals with coagulation 

disorder 

Μεηάγγηζε 58 (0,5) 43 (1,7) 101 (0,7) Transfusion 

Κάζεηε κεηάδνζε 33 (0,3) 31 (1,2) 65 (0,4) Mother to child 

Αθαζόξηζην 2275 (18,1) 497 (19,2) 2809 (18,5) Undetermined 

ύνολο 12594 (100,0) 2583 (100,0) 15221 (100,0) Total 

* Πεπιλαμβάνει και ηα πεπιζηαηικά ηων οποίων ηο θύλο είναι άγνωζηο   * Including cases of unknown gender 

 

 

 

 

 

 

χήμα 4       Figure 4 

 HIV διαγνώζεις καηά καηηγορία μεηάδοζης ζηην Ελλάδα μέχρι 31/12/2015 (δεν περιλαμβάνονηαι άηομα ζηα οποία δεν 
έχει προζδιοριζηεί ο ηρόπος μεηάδοζης) 

 HIV diagnoses by transmission group in Greece reported by 31/12/2015 (cases with undocumented transmission mode 
were excluded)  
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χήμα 5       Figure 5 

HIV διαγνώζεις καηά καηηγορία μεηάδοζης και έηος διάγνωζης ζηην Ελλάδα (2010-2015) 

 HIV diagnoses by transmission mode and year of diagnosis in Greece (2010-2015) 

        
        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

χήμα 6       Figure 6 

Ποζοζηιαία αναλογία διαγνώζεων HIV με γνωζηό ηρόπο μεηάδοζης καηά καηηγορία μεηάδοζης και έηος διάγνωζης 
(Ελλάδα, 2010-2015) 

Percentage of HIV diagnoses with known route of transmission by transmission mode and year of diagnosis (Greece, 
2010-2015) 
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Πίνακας 6             Table 6 

HIV διαγνώζειρ ζε άηομα πος έσοςν μολςνθεί μέζυ εηεποθςλοθιλικήρ ζεξοςαλικήρ επαθήρ, καηά θύλο και 

εθνικόηηηα ζηην Δλλάδα (μέσπι 31/12/2015) 

 HIV diagnoses (Heterosexually-acquired infections) by gender and nationality, Greece (by 31/12/2015) 

Δθνικόηηηα 
΄Ανδπερ Γςναίκερ  ύνολο* 

Nationality 
 Males Females Total* 

  Ν (%) Ν (%) N (%)   

Διιεληθή 1039 (69,6) 941 (55,0) 1982 (61,7) Greek 

Με Διιεληθή 419 (28,1) 707 (41,3) 1130 (35,2) Non-Greek 

Άγλσζηε 35 (2,3) 63 (3,7) 98 (3,1) Unknown 

ύνολο 1493 (100,0) 1711 (100,0) 3210 (100,0) Total 

* Πεπιλαμβάνει και ηα πεπιζηαηικά ηων οποίων ηο θύλο είναι άγνωζηο    * Including cases of unknown gender 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

χήμα 7     Figure 7 

Γιαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ με βάζη ηην εθνικόηηηα ζηην Δλλάδα - εηεποθςλοθιλική επαθή (2010-2015)  

 HIV diagnoses by nationality in Greece - heterosexual contact (2010-2015)  
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χήμα 8     Figure 8 

Γιαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ με βάζη ηην εθνικόηηηα ζηην Δλλάδα - ζεξοςαλική επαθή μεηαξύ ανδπών (2010-

2015)  

 HIV diagnoses by nationality in Greece - sex between men (2010-2015)  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

χήμα 9     Figure 9 

Γιαγνώζειρ HIV λοίμυξηρ με βάζη ηην εθνικόηηηα ζηην Δλλάδα - ενέζιμη σπήζη εξαπηηζιογόνυν οςζιών  

(2010-2015)  

HIV diagnoses by nationality in Greece - injecting drug use (2010-2015)  
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HIV οροθετικά παιδιά 

  

Paediatric cases of HIV infection 

 

To 2015 δελ δειώζεθε ζηελ Διιάδα πεξηζηαηηθό 

θάζεηεο κεηάδνζεο ηνπ HIV (ειηθία < 13 εηώλ). Σελ 

πεξίνδν 2010-2015 έρνπλ δεισζεί ζηελ Διιάδα 8 

πεξηζηαηηθά θάζεηεο κεηάδνζεο (3 ην 2010, 4 ην 2011 

θαη 1 ην 2014). 

  

In 2015, vertically-acquired HIV infectionο (age < 13 

years old) were not reported in Greece. Over the last 5 

years (2010-2015), 8 cases of vertical transmission of 

HIV were reported (3 in 2010, 4 in 2011, and 1 in 

2014). 
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Διαγνώσεις AIDS 

  

AIDS diagnoses 

 

To 2015 δηαγλώζζεθαλ 121 πεξηζηαηηθά AIDS, εθ ησλ 

νπνίσλ 104 (86%) ήηαλ άλδξεο θαη 17 (14%) γπλαίθεο 

(πίλαθαο 7). Από ηηο πεξηπηώζεηο απηέο, νη 76 (62,8%) 

είραλ δηαγλσζζεί κε AIDS εληόο 3 κελώλ από ηε 

δηάγλσζε ηεο HIV ινίκσμεο. Σν 44,6% ησλ λέσλ 

πεξηπηώζεσλ AIDS ήηαλ άλδξεο πνπ είραλ 

ζεμνπαιηθέο επαθέο κε άλδξεο ελώ ζην 23,1% 

πνζνζηό ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS, ε κεηάδνζε είρε 

γίλεη πηζαλόηαηα κέζσ ελέζηκεο ρξήζεο 

εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ (πίλαθαο 8). Η πιεηνλόηεηα 

ησλ λέσλ πεξηπηώζεσλ AIDS αθνξά ζε ειηθίεο 

κεγαιύηεξεο ησλ 30 εηώλ θαηά ηε δηάγλσζε (πίλαθαο 

9). 

  

In 2015, 121 AIDS cases were diagnosed in Greece. 

Of these, 104 (86%) were males and 17 (14%) were 

females (table 7). 76 cases (62.8%) had been 

diagnosed with AIDS within 3 months from their HIV 

diagnosis. Sex between men accounted for 44.6% of 

AIDS cases, while individuals who had acquired HIV 

infection through injecting drug use represented 23.1% 

(table 8). Most of the AIDS cases were older than 30 

years old at the time of their diagnosis (table 9). 

 

 

Πίνακας 7       Table 7 

Γιαγνώζειρ AIDS καηά θύλο ζηην Δλλάδα (1/1/2015 - 31/12/2015) 

AIDS diagnoses by gender in Greece (1/1/2015 - 31/12/2015) 

        

Φύλο Ν (%) Gender 

Άλδξεο 104 (86,0) Males 

Γπλαίθεο 17 (14,0) Females 

ύνολο 121 100,0% Total 

 

 

 

Πίνακας 8       Table 8 

Γιαγνώζειρ AIDS καηά καηηγοπία μεηάδοζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα (1/1/2015 - 31/12/2015) 

AIDS diagnoses by transmission group and gender in Greece (1/1/2015 - 31/12/2015) 

        

Καηηγοπία μεηάδοζηρ Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο Transmission mode 

  Males Females Total   

  Ν (%) Ν (%) N (%)   

εμνπαιηθή επαθή κεηαμύ 

αλδξώλ  

54 (51,9) - - 54 (44,6) Sex between men 

Δηεξνθπινθηιηθή ζεμνπαιηθή 

επαθή 

16 (15,4) 13 (76,5) 29 (24,0) Heterosexual contact 

Δλέζηκε ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ 

νπζηώλ 

25 (24,0) 3 (17,6) 28 (23,1) Injecting drug use 

Πνιπκεηαγγηδόκελνη/εο κε 

παξάγσγα αίκαηνο 

0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Haemophiliacs/Individuals 

with coagulation disorder 

Μεηάγγηζε 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Transfusion 

Κάζεηε κεηάδνζε 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) Mother to child 

Αθαζόξηζην 9 (8,7) 1 (5,9) 10 (8,3) Undetermined 

ύνολο 104 100% 17 100% 121 100% Total 
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Πίνακας 9           Table 9 

Γιαγνώζειρ AIDS, καηά ηλικιακή ομάδα καηά ηη διάγνυζη και καηά θύλο ζηην Δλλάδα (1/1/2015 - 31/12/2015) 

AIDS diagnoses by age group at diagnosis and gender in Greece (1/1/2015 - 31/12/2015) 

              

Ηλικιακή ομάδα Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο  

Age group Males Females Total 

  Ν (%) Ν (%) Ν (%) 

< 15 εηώλ - years old 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

15 – 19 εηώλ - years old 1 (1,0) 1 (5,9) 2 (1,7) 

20 – 24 εηώλ - years old 1 (1,0) 0 (0,0) 1 (0,8) 

25 – 29 εηώλ - years old 4 (3,8) 2 (11,8) 6 (5,0) 

30 – 39 εηώλ - years old 39 (37,5) 8 (47,1) 47 (38,8) 

40 – 49 εηώλ - years old 35 (33,7) 4 (23,5) 39 (32,2) 

50+ εηώλ - years old 24 (23,1) 2 (11,8) 26 (21,5) 

Άγλσζηε - Unknown 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

ύνολο - Total 104 (100,0) 17 (100,0) 121 (100,0) 

 

 

 

 

 

υνολικός αριθμός περιπτώσεων AIDS  Cumulative number of AIDS cases 

O ζπλνιηθόο αξηζκόο ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS πνπ 

δειώζεθαλ ζηελ Διιάδα κέρξη ηελ 31
ε
 Γεθεκβξίνπ 

ηνπ 2015, αλέξρεηαη ζε 3802, εθ ησλ νπνίσλ 3204 

(84,3%) ήηαλ άλδξεο θαη 598 (15,7%) γπλαίθεο 

(πίλαθαο 10). 

 

H κεγάιε κείσζε ζηελ επίπησζε ηνπ AIDS πνπ 

παξαηεξήζεθε από ην 1997 κέρξη ην 2001 απνδίδεηαη 

ζηελ εηζαγσγή θαη επξεία ρνξήγεζε ζπλδπαζκώλ 

εμαηξεηηθά απνηειεζκαηηθώλ αληηξεηξντθώλ 

θαξκάθσλ (Highly Active Antiretroviral Therapy - 

HAART). Ο αξηζκόο ησλ λέσλ πεξηπηώζεσλ AIDS 

παξακέλεη ρακειόο αιιά παξνπζηάδεη κία κηθξή 

αύμεζε κεηά ην 2006, εηδηθά ζηνπο άλδξεο (ζρήκα 

10).  

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη κεηά ην 1997, ε δηαρξνληθή 

πνξεία ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS δελ αληαλαθιά ηελ 

επίπησζε ηεο HIV ινίκσμεο.  

 In total, 3802 AIDS cases have been diagnosed in 

Greece by December 31
st
, 2015. Of these, 3204 

(84.3%) were males and 598 (15.7%) were females 

(table 10). 

 

 

The number of AIDS diagnoses substantially 

decreased between 1997 - 2001 following the 

introduction of Highly Active Antiretroviral Therapy 

(HAART). The reported number of AIDS diagnoses 

remains low but seems to be increasing after 2006, 

especially in males (figure 10).  

 

 

 

 

The advances in HIV/AIDS therapy after 1997 have 

limited the ability of AIDS surveillance data to reflect 

trends in HIV incidence.  
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Πίνακας 10            Table 10 

Γιαγνώζειρ AIDS, καηά έηορ διάγνυζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα, μέσπι 31/12/2015 

AIDS diagnoses by year of diagnosis and gender in Greece by 31/12/2015 

Έηορ διάγνυζηρ 
Άνδπερ - Males Γςναίκερ - Females 

ύνολο 

Total 

ςσνόηηηα* 

Rate* Year of diagnosis 

  N (%) N (%) N   

1981 1 (100,0) 0 (0,0) 1 0,01 

1982 2 (100,0) 0 (0,0) 2 0,02 

1983 4 (100,0) 0 (0,0) 4 0,04 

1984 5 (100,0) 0 (0,0) 5 0,05 

1985 14 (100,0) 0 (0,0) 14 0,14 

1986 25 (100,0) 0 (0,0) 25 0,25 

1987 59 (90,8) 6 (9,2) 65 0,65 

1988 66 (91,7) 6 (8,3) 72 0,72 

1989 93 (86,9) 14 (13,1) 107 1,06 

1990 126 (88,1) 17 (11,9) 143 1,41 

1991 163 (88,1) 22 (11,9) 185 1,80 

1992 167 (87,4) 24 (12,6) 191 1,84 

1993 150 (87,2) 22 (12,8) 172 1,64 

1994 184 (85,2) 32 (14,8) 216 2,05 

1995 188 (86,6) 29 (13,4) 217 2,04 

1996 193 (81,8) 43 (18,2) 236 2,20 

1997 149 (85,6) 25 (14,4) 174 1,61 

1998 110 (86,6) 17 (13,4) 127 1,17 

1999 106 (79,7) 27 (20,3) 133 1,22 

2000 115 (85,8) 19 (14,2) 134 1,23 

2001 69 (74,2) 24 (25,8) 93 0,85 

2002 81 (81,8) 18 (18,2) 99 0,90 

2003 79 (80,6) 19 (19,4) 98 0,89 

2004 74 (83,1) 15 (16,9) 89 0,81 

2005 80 (76,9) 24 (23,1) 104 0,95 

2006 65 (72,2) 25 (27,8) 90 0,82 

2007 71 (76,3) 22 (23,7) 93 0,84 

2008 96 (88,1) 13 (11,9) 109 0,99 

2009 81 (78,6) 22 (21,4) 103 0,93 

2010 84 (81,6) 19 (18,4) 103 0,93 

2011 85 (84,2) 16 (15,8) 101 0,91 

2012 101 (82,8) 21 (17,2) 122 1,10 

2013 118 (86,1) 19 (13,9) 137 1,25 

2014 96 (82,1) 21 (17,9) 117 1,07 

2015 104 (86,0) 17 (14,0) 121 1,11 

ύνολο - Total 3204 (84,3) 598 (15,7) 3802  

* Ανά 100.000 πληθςζμού    *Per 100000 population  
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χήμα 10             Figure 10 

Γιαγνώζειρ AIDS καηά έηορ διάγνυζηρ και καηά θύλο ζηην Δλλάδα 

 AIDS diagnoses in Greece by year of diagnosis and gender  

         

 
 

        

         

         

         

         

         

         

         

         

          

         

         

         

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

Ενδεικτικές νόσοι  Indicative diseases 

 

Σν 2015, νη ηξεηο ζπρλόηεξα εκθαληδόκελεο ελδεηθηηθέο 

λόζνη θαηά ηε δηάγλσζε ηνπ AIDS ήηαλ ε πλεπκνλία 

από Pneumonocystis jiroveci (40,2%), ην ζάξθσκα 

Kaposi (18,7%) θαη ην ζύλδξνκν απίζρλαζεο (16,8%).  

  

Most of the AIDS cases diagnosed in 2015 had 

experienced pneumonia from Pneumonocystis jiroveci 

(40.2%), Kaposi sarcoma (18.7%), and HIV wasting 

syndrome (16.8%) as AIDS defining illnesses.  
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Διαγνώσεις AIDS στον παιδικό πληθυσμό 

  

AIDS diagnoses in children 

 

Ο ζπλνιηθόο αξηζκόο ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS ζε παηδηά 

(<13 εηώλ θαηά ηε δηάγλσζε) παξακέλεη ρακειόο ζηελ 

Διιάδα (37). Γελ έρεη δηαγλσζζεί AIDS ζε παηδί ηα 

ηειεπηαία 5 έηε.   

  

The total number of AIDS cases in children (younger 

than 13 years old at AIDS diagnosis) remains low in 

Greece (37). AIDS diagnoses in children have not 

been reported over the last 5 years. 

 

 

 

 

 

 

Θάνατοι σε άτομα με AIDS 

  

Deaths among AIDS cases 

 

Ο αξηζκόο ησλ ζαλάησλ ζε αζζελείο κε AIDS ην 2015, 

αλήιζε ζηα 43 άηνκα. Η πιεηνςεθία ησλ αζζελώλ κε 

AIDS πνπ έρνπλ απνβηώζεη είλαη άλδξεο, γεγνλόο πνπ 

αληαλαθιά ηε κεγάιε εθαηνζηηαία αλαινγία ησλ 

αλδξώλ επί ηνπ ζπλόινπ ησλ αηόκσλ πνπ έρνπλ 

δηαγλσζζεί κε AIDS (πίλαθαο 11).  

 

Η ζεκαληηθή κείσζε ζηνλ αξηζκό ησλ ζαλάησλ, ε 

νπνία μεθίλεζε ην 1997, νθείιεηαη ζηε εηζαγσγή ηεο 

HAART, ε νπνία θαζπζηεξεί ζεκαληηθά ηελ εμέιημε 

ηεο λόζνπ ( ζρήκα 11).  

  

43 AIDS cases died in 2015. Most of the deaths have 

been observed in males reflecting the higher 

percentage of men among AIDS cases (table 11). 

 

 

 

 

The significant decline in deaths observed after 1997 

is attributed to HAART, which has improved the 

survival of HIV infected individuals (figure 11). 
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Πίνακας 11         Table 11 

Θάναηοι ζε άηομα με AIDS, καηά έηορ θανάηος και καηά θύλο ζηην Δλλάδα, μέσπι 31/12/2015 

Deaths among AIDS cases by year of death and gender in Greece by 31/12/2015 

         

Έηορ θανάηος Άνδπερ Γςναίκερ ύνολο 

Year of death Males Females Total 

 N % N % N 

1983 1 (100,0) 0 (0,0) 1 

1984 6 (100,0) 0 (0,0) 6 

1985 6 (100,0) 0 (0,0) 6 

1986 10 (100,0) 0 (0,0) 10 

1987 27 (90,0) 3 (10,0) 30 

1988 32 (97,0) 1 (3,0) 33 

1989 48 (92,3) 4 (7,7) 52 

1990 62 (91,2) 6 (8,8) 68 

1991 66 (90,4) 7 (9,6) 73 

1992 97 (90,7) 10 (9,3) 107 

1993 99 (91,7) 9 (8,3) 108 

1994 131 (87,9) 18 (12,1) 149 

1995 135 (89,4) 16 (10,6) 151 

1996 130 (84,4) 24 (15,6) 154 

1997 83 (84,7) 15 (15,3) 98 

1998 57 (87,7) 8 (12,3) 65 

1999 50 (82,0) 11 (18,0) 61 

2000 57 (80,3) 14 (19,7) 71 

2001 41 (82,0) 9 (18,0) 50 

2002 32 (82,1) 7 (17,9) 39 

2003 53 (86,9) 8 (13,1) 61 

2004 24 (92,3) 2 (7,7) 26 

2005 42 (85,7) 7 (14,3) 49 

2006 34 (89,5) 4 (10,5) 38 

2007 31 (73,8) 11 (26,2) 42 

2008 26 (83,9) 5 (16,1) 31 

2009 25 (83,3) 5 (16,7) 30 

2010 41 (85,4) 7 (14,6) 48 

2011 47 (88,7) 6 (11,3) 53 

2012 44 (88,0) 6 (12,0) 50 

2013 37 (88,1) 5 (11,9) 42 

2014 40 (88,9) 5 (11,1) 45 

2015 33 (76,7) 10 (23,3) 43 

Άγλσζην / Unknown 14 (73,7) 5 (26,3) 19 

ύνολο - Total 1661 (87,0) 248 (13,0) 1909 
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χήμα 11      Figure 11 

Θάναηοι ζε άηομα με AIDS, καηά έηορ θανάηος και καηά θύλο ζηην Δλλάδα, μέσπι 31/12/2015  

Deaths among AIDS cases by year of death and gender in Greece by 31/12/2015 
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Σεχνικές Παρατηρήσεις 

 

 Technical Notes 

 

 

        υλλογή και διαχείριση δεδομένων 

 

Η απνζηνιή ησλ δειώζεσλ γίλεηαη από ηηο Μνλάδεο 

Λνηκώμεσλ, ηα Δμσηεξηθά Ιαηξεία παξαθνινύζεζεο 

HIV (+) αζζελώλ, ηα Κέληξα Αλαθνξάο θαη Διέγρνπ 

HIV/AIDS θαη ηα Ννζνθνκεία ηεο ρώξαο. Σα 

δεδνκέλα θαηαγξάθνληαη θεληξηθά ζην Γξαθείν 

HIV/AIDS ινίκσμεο θαη εμνπαιηθώο 

Μεηαδηδόκελσλ Ννζεκάησλ ηνπ Κέληξνπ Διέγρνπ 

θαη Πξόιεςεο Ννζεκάησλ. Οη δειώζεηο 

απνζηέιινληαη θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηνπ ρξόλνπ, ηα 

απνηειέζκαηα, όκσο, παξνπζηάδνληαη ζε εηήζηα βάζε 

(ή θαη λσξίηεξα εάλ θξίλεηαη αλαγθαίν) θαη ππόθεηληαη 

ζε δηνξζώζεηο, ζπκπιεξώζεηο θαη αιιαγέο, ζύκθσλα 

κε ηα εθάζηνηε δηαζέζηκα δεδνκέλα. Γηα ηηο δειώζεηο 

ησλ πεξηζηαηηθώλ, ρξεζηκνπνηνύληαη θαζνξηζκέλεο 

εληαίεο θόξκεο, κέζσ ησλ νπνίσλ εμαζθαιίδεηαη ε 

νκνηνγέλεηα ησλ δεδνκέλσλ. 

 

AIDS: Η δήισζε ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS μεθίλεζε 

ζηελ Διιάδα ην 1984. Δίλαη αλώλπκε, απόξξεηε θαη 

ππνρξεσηηθή, ζύκθσλα κε ηελ Τπνπξγηθή απόθαζε 

Α1/6122/19-9-1986. Η δήισζε γίλεηαη κε ηε 

ρξεζηκνπνίεζε ησλ αξρηθώλ νλνκαηεπσλύκνπ θαη ηεο 

εκεξνκελίαο γέλλεζεο σο αλαγλσξηζηηθώλ 

πξνζσπηθώλ ζηνηρείσλ, θαη κε ηνλ ηξόπν απηό 

επηηπγράλεηαη ν έιεγρνο γηα πηζαλέο δηπινεγγξαθέο. 

 

HIV: Η δήισζε ησλ HIV νξνζεηηθώλ αηόκσλ 

μεθίλεζε ζηελ Διιάδα ην 1998. Δίλαη αλώλπκε, 

απόξξεηε θαη ππνρξεσηηθή, ζύκθσλα κε ηελ 

Τπνπξγηθή απόθαζε Β1/5295/7-8-1998. Tν 

ζπγθεθξηκέλν κέηξν γηα ηελ επηδεκηνινγηθή 

επηηήξεζε ηεο HIV ινίκσμεο άξρηζε ζε επξσπατθό 

επίπεδν ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 1999. Η δήισζε ησλ 

νξνζεηηθώλ αηόκσλ γίλεηαη κε ηε ρξήζε πξνζσπηθώλ 

αλαγλσξηζηηθώλ, όπσο θαη ζηηο πεξηπηώζεηο AIDS. 

Παξόια απηά, ε εγγελήο αδπλακία ηεο ζσζηήο θαη 

αθξηβνύο θαηαγξαθήο απηώλ ησλ αλαγλσξηζηηθώλ 

νδεγεί ζηελ ύπαξμε θάπνησλ δηπινεγγξαθώλ πνπ δελ 

κπνξνύλ λα αληρλεπζνύλ. 

 

Γηα ιόγνπο επηδεκηνινγηθήο επηηήξεζεο, ζηαηηζηηθήο 

επεμεξγαζίαο θαη πξνζδηνξηζκνύ ησλ δηαρξνληθώλ 

 Data collection and management 

 

Data are reported by Infectious Disease Units, 

Outpatients clinics for HIV infected patients, 

HIV/AIDS Reference & Control Centres and 

Hospitals. The collected data are managed by the 

Office of HIV/AIDS infection and Sexually 

Transmitted Infections at the Hellenic Center for 

Disease Control and Prevention (HCDCP). HIV 

reports are regularly collected throughout the year 

(daily), but the results of analyses are presented on an 

annual basis (or earlier depending on specific 

epidemiological and public health needs). 

Epidemiological analyses and their results are subject 

to changes and modifications depending on updated 

information that is collected. A standardized reporting 

form is used to maximize the homogeneity of collected 

data. 

 

AIDS: AIDS case reporting started in Greece in 1984. 

It is anonymous, confidential and mandatory by 

Ministerial Decision Α1/6122/19-9-1986. The first 

two letters of cases’ first name and surname, and their 

date of birth are used as identifiers to eliminate 

duplicate reports.  

 

 

 

HIV: HIV case reporting started in Greece in 1998. It 

is anonymous, confidential and mandatory in accord 

with Ministerial Decision Β1/5295/7-8-1998. The new 

HIV surveillance system was implemented at 

European level in January, 1999. The first two letters 

of cases’ first name and surname, and their date of 

birth are used as identifiers to eliminate duplicate 

reports. Inherent limitations in this process result in 

some duplicates that cannot be detected. 

 

 

 

 

 

For surveillance and trend analysis purposes, cases of 

HIV infection diagnosed before 1998 have been 



Επιδημιολογική Επιτήρηση της HIV/AIDS λοίμωξηςστην Ελλάδα 

τεύχος 30, Δεκέμβριος 2015 

HIV/AIDS Surveillance in Greece, 

no 30, December 2015 

 

26 

ηάζεσλ, έγηλε αλαδξνκηθή ζπιινγή ησλ δηαζέζηκσλ 

ζηνηρείσλ γηα ηηο πεξηπηώζεηο πνπ ε νξνζεηηθόηεηα 

δηαπηζηώζεθε πξηλ ην 1998. Η πξνζπάζεηα απηή 

νινθιεξώζεθε κέζα ζην 1999 κε ηε ζπλεξγαζία ησλ 

Κέληξσλ Αλαθνξάο HIV/AIDS θαη ησλ Μνλάδσλ 

Λνηκώμεσλ ηεο ρώξαο. 

 

Ορισμοί 

 

AIDS: Οη πεξηπηώζεηο AIDS πνπ παξνπζηάδνληαη ζην 

δειηίν απηό αμηνινγνύληαη βάζεη ηνπ επξσπατθνύ 

νξηζκνύ ηνπ AIDS. Ο νξηζκόο απηόο αξρηθά 

δεκνζηεύζεθε ηνλ επηέκβξην ηνπ 1982
1
 θαη 

αλαζεσξήζεθε ηνλ Ινύλην ηνπ 1985
2,3

 θαη ηνλ 

Αύγνπζην ηνπ 1987
4,5

. Γηα ηνπο εθήβνπο θαη ηνπο 

ελήιηθεο (ειηθίαο 13 εηώλ θαη άλσ), ν νξηζκόο 

αλαζεσξήζεθε ηνλ Ιαλνπάξην ηνπ 1993
6,7

. Η δηαθνξά 

ζε ζρέζε κε ηνλ αληίζηνηρν νξηζκό πνπ ηζρύεη ζηηο 

ΗΠΑ είλαη όηη δελ ρξεζηκνπνηείηαη σο θξηηήξην ν 

αξηζκόο ησλ CD4 Σ+ ιεκθνθπηηάξσλ. Γηα ηα παηδηά, 

ν νξηζκόο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ Δπξώπε είλαη 

νπζηαζηηθά ν ίδηνο κε απηόλ ζηηο ΗΠΑ
8
. 

 

Γηα ηνπο ζθνπνύο ηεο θαηαγξαθήο, από ηε ζηηγκή πνπ 

έλα HIV νξνζεηηθό άηνκν πιεξνί ηα θξηηήξηα ηνπ 

Δπξσπατθνύ νξηζκνύ ηνπ AIDS (θαηεγνξία C-

CDC/1993), παξακέλεη ζ' απηήλ ηελ θαηεγνξία 

αλεμάξηεηα από ηε κειινληηθή θιηληθή ηνπ 

θαηάζηαζε. 

 

HIV: Γηα ηνπο ζθνπνύο ηεο επηδεκηνινγηθήο 

επηηήξεζεο, νη πεξηπηώζεηο HIV νξίδνληαη βάζεη 

εξγαζηεξηαθώλ θξηηεξίσλ (απόθαζε Δπξσπατθήο 

Δπηηξνπήο 28/IV/2008). Οη πεξηπηώζεηο AIDS 

πεξηιακβάλνληαη ζηα HIV νξνζεηηθά άηνκα. Γηα ηα 

παηδηά ειηθίαο θάησ ησλ 18 κελώλ, ρξεηάδνληαη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα άκεζσλ δνθηκαζηώλ αλίρλεπζεο ηνπ 

ηνύ ζε δύν δηαθνξεηηθά δείγκαηα (εθηόο ηνπ 

νκθαινπιαθνπληηαθνύ αίκαηνο). Έθεβνη θαη ελήιηθεο 

ζεσξνύληαη ηα άηνκα ειηθίαο ίζεο ή κεγαιύηεξεο ησλ 

13 εηώλ, ελώ παηδηαηξηθά πεξηζηαηηθά ζεσξνύληαη 

άηνκα ειηθίαο κηθξόηεξεο ησλ 13 εηώλ. 

 

Εγκυρότητα - Πληρότητα δεδομένων 

 

Πεπιπηώζειρ AIDS και HIV οποθεηικά άηομα ςπό 

αγυγή: Λόγσ ηεο ζπζηεκαηηθήο θαη δηαρξνληθήο 

retrospectively reported to the HCDCP. This effort 

was completed in 1999 in collaboration with the 

HIV/AIDS Reference Centres and the Infectious 

Disease Units. 

 

 

 

Case definitions 

 

AIDS: AIDS cases in this report meet the European 

AIDS case definition, which was originally published 

in September 1982
1
 and was revised in June 1985

2,3
 

and August 1987
4,5

. For adults and adolescents (aged 

more than 13 years old), the European case definition 

was revised again in January 1993
6,7

. This definition is 

not based on CD4 T+cell count in contrast to the 

definition used in the USA. The paediatric definition 

in Europe is essentially the same as the one used in the 

USA
8
.  

 

 

 

 

For surveillance purposes, once an HIV positive 

person meets the criteria of the European AIDS case 

definition (category C-CDC/1993), he/she remains in 

this category irrespective of his/her future clinical 

condition. 

 

 

HIV: In terms of surveillance, the case definition of 

HIV infection is based on laboratory criteria 

(Commission decision of 28/IV/2008). The number of 

reported HIV infections includes AIDS cases; thus, the 

two datasets (HIV and AIDS) partially overlap. For 

children aged less than 18 months at diagnosis, 

positive results of direct HIV testing on two separate 

specimens (excluding cord blood) are required. 

Adult/adolescent cases are persons aged ≥ 13 years, 

while paediatric cases are younger than 13 years old. 

 

 

 

Data validity and completeness 

 

AIDS and HIV cases on treatment: Information 

about HIV infected people who are on treatment is 
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παξαθνινύζεζεο ησλ αζζελώλ ζηηο Μνλάδεο 

Λνηκώμεσλ, ηα δεδνκέλα πνπ αθνξνύλ ζην ζύλνιν 

ησλ αηόκσλ πνπ βξίζθνληαη ππό αληηξεηξντθή αγσγή 

εκθαλίδνπλ κεγάιε πιεξόηεηα. Απηό νθείιεηαη ζην 

γεγνλόο όηη νη αζζελείο βξίζθνληαη ζε ζπλερή 

επηθνηλσλία κε ην ηαηξηθό πξνζσπηθό, γεγνλόο πνπ 

θαζηζηά δπλαηή ηε ζπιινγή, επηβεβαίσζε ή δηόξζσζε 

ησλ δεδνκέλσλ. 

 

Κακία δηόξζσζε δελ έρεη γίλεη γηα ηηο πεξηπηώζεηο 

AIDS πνπ δελ ζα δεισζνύλ πνηέ. Σν πνζνζηό 

πιεξόηεηαο ησλ δεδνκέλσλ ζηελ Διιάδα είλαη 

εμαηξεηηθά πςειό ιόγσ ηεο ειεγρόκελεο 

λνζνθνκεηαθήο ρνξήγεζεο ηεο αληηξεηξντθήο 

ζεξαπείαο. 

 

HIV οποθεηικά άηομα: Σα ζηνηρεία πνπ αθνξνύλ 

ζηηο δειώζεηο νξνζεηηθώλ αηόκσλ δελ κπνξνύλ λα 

ειεγρζνύλ σο πξνο ηελ εγθπξόηεηα θαη ηελ αθξίβεηά 

ηνπο ζε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο. Η ζπιινγή ησλ 

ζηνηρείσλ γίλεηαη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο κε ηε 

δηαδνρηθή ζπκκεηνρή ηδησηηθώλ εξγαζηεξίσλ, 

λνζνθνκείσλ θαη θέληξσλ αλαθνξάο & ειέγρνπ, 

γεγνλόο πνπ απμάλεη ηελ πηζαλόηεηα ύπαξμεο 

ζθαικάησλ θαη δηπινεγγξαθώλ ζηα ζπιιεγόκελα 

δεδνκέλα.  

 

Κακία δηόξζσζε δελ έρεη γίλεη ζρεηηθά κε ηα 

πεξηζηαηηθά πνπ δελ δειώλνληαη, θαη, θπξίσο, γηα ηα 

πεξηζηαηηθά ε νξνζεηηθόηεηα ησλ νπνίσλ δελ είλαη 

γλσζηή νύηε ζηνπο ίδηνπο ηνπο αζζελείο. πλεπώο, ε 

πιεξόηεηα ησλ δειώζεσλ δελ κπνξεί λα εμαθξηβσζεί. 

 

Επιδημιολογική επιτήρηση 

 

Η δήισζε ησλ πεξηπηώζεσλ AIDS απνηεινύζε ηνλ 

θπξηόηεξν ηξόπν παξαθνινύζεζεο ηεο HIV ινίκσμεο 

ζηηο ρώξεο ηνπ δπηηθνύ θόζκνπ, όπσο θαη ζηελ 

Διιάδα έσο ην 1997. Χζηόζν, ε ρξήζε ησλ λέσλ 

ηζρπξώλ θαη απνηειεζκαηηθώλ αληηξεηξντθώλ 

ζεξαπεηώλ πνπ θαζπζηεξνύλ ηελ εκθάληζε ηνπ AIDS, 

έθαλε αλαγθαία ηελ επέθηαζε ηνπ επηδεκηνινγηθνύ 

ζπζηήκαηνο κε ηε δήισζε ησλ HIV νξνζεηηθώλ 

αηόκσλ. Η θαηαγξαθή ησλ HIV νξνζεηηθώλ αηόκσλ, 

ζπγθξηλόκελε κε ηελ θαηαγξαθή ησλ πεξηπηώζεσλ 

AIDS κόλν, παξέρεη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνύλ ζε πην 

πξόζθαηεο κνιύλζεηο. Η δήισζε ησλ HIV 

comprehensive. This is attributed to the continuous 

interaction and communication between patients and 

their physicians, which allows the collection of 

valuable epidemiological information, real time 

corrections, and the validation of reported data. 

 

 

 

 

There is no adjustment for AIDS cases that will never 

be reported. However, the completeness of AIDS data 

is high in Greece because antiretroviral drugs are 

administered solely at hospitals. 

 

 

 

HIV cases: The accuracy of information about 

reported HIV infections cannot be verified in all 

occasions. The process of data collection might have 

multiple steps including non-state laboratories, 

hospitals and reference & control centers, which 

increases the likelihood of errors and duplicates.  

 

 

 

 

 

There is no adjustment for unreported cases including 

those who are unaware of their infection. Therefore the 

completeness of HIV data reporting cannot be 

estimated. 

 

 

Surveillance 

 

AIDS case reporting was the cornerstone of HIV 

surveillance in developed countries including Greece 

until 1997. However, highly active antiretroviral 

therapy delayed the onset of AIDS and necessitated 

the implementation of HIV case reporting. The new 

system provides information on more recent infections 

compared to AIDS reporting alone. In spite of some 

weaknesses, the HIV/AIDS reporting system is useful 

for planning and evaluating public health and medical 

response. 
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νξνζεηηθώλ αηόκσλ, παξά ηηο όπνηεο αδπλακίεο, 

απνδεηθλύεηαη εμαηξεηηθά ρξήζηκε ζηελ 

παξαθνινύζεζε ηεο επηδεκίαο θαη ζηνλ ζρεδηαζκό 

ησλ ππεξεζηώλ πγείαο θαη θξνληίδαο ησλ αηόκσλ κε 

HIV ινίκσμε. 

 

Κατηγορίες μετάδοσης 

 

Δάλ αλαθέξνληαη πεξηζζόηεξεο από κία πηζαλέο πεγέο 

κόιπλζεο γηα έλα πεξηζηαηηθό, θαηαγξάθεηαη κόλν ν 

πιένλ πηζαλόο ηξόπνο κόιπλζεο βάζεη ζπγθεθξηκέλσλ 

θαλόλσλ ηεξάξρεζεο. 

 

Γηα ηελ ηαμηλόκεζε ησλ πεξηπηώζεσλ πνπ 

κνιύλζεθαλ κέζσ ηεο εηεξνθπινθηιηθήο ζεμνπαιηθήο 

επαθήο, δελ ππάξρεη απζηεξή ηεξαξρία. Καηαγξάθεηαη 

ν πην πηζαλόο ηξόπνο κεηάδνζεο, ζύκθσλα κε ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ παξέρνπλ νη ζεξάπνληεο ηαηξνί. 

 

Παρουσίαση δεδομένων 

 

Η παξνπζίαζε ησλ δεδνκέλσλ γίλεηαη κε ηε ρξήζε 

πηλάθσλ θαη ζρεκάησλ αλά έηνο, θύιν, θαηεγνξία 

κεηάδνζεο θαη ειηθηαθή νκάδα. 

 

AIDS: Η επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ γίλεηαη κε βάζε 

ην έηνο δηάγλσζεο.  

 

HIV: Η επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ γηα όιεο ηηο 

ειηθηαθέο νκάδεο γίλεηαη κε βάζε ην έηνο δηάγλσζεο, 

δηόηη ηα πεξηζηαηηθά ζηα νπνία είλαη γλσζηή 

επαθξηβώο ε νξνκεηαηξνπή είλαη ειάρηζηα.  

 

Σα ήδε δεκνζηεπκέλα ζηνηρεία ελδέρεηαη λα 

ηξνπνπνηνύληαη ζύκθσλα κε ηηο λέεο πιεξνθνξίεο πνπ 

ζπιιέγνληαη. Γηα παξάδεηγκα, είλαη πηζαλό λα 

επαλαηαμηλνκεζνύλ πεξηπηώζεηο πνπ είραλ 

ραξαθηεξηζζεί αξρηθά σο "απξνζδηόξηζηεο", εάλ 

πξνθύςνπλ αμηόπηζηεο πιεξνθνξίεο ζηε ζπλέρεηα. 

Πξνζπάζεηεο γηα ηε ζπιινγή πιεξνθνξηώλ, όζνλ 

αθνξά ζηελ θαηεγνξία κεηάδνζεο ήδε δεκνζηεπκέλσλ 

ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ ραξαθηεξηζζεί σο "αθαζόξηζηα", 

γίλνληαη ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα. 

 

 

 

 

 

 

Transmission categories 

 

If more than one route of HIV transmission are 

reported for one person, the most likely route is 

selected based on specific hierarchical criteria.  

 

 

For the classification of heterosexually infected cases, 

there is no strict hierarchy. The most probable route of 

transmission is selected according to information 

provided by attending physicians. 

 

 

Data presentation 

 

Tables and figures by year, gender, transmission 

category, and age group are used for data presentation. 

 

 

AIDS: AIDS data are presented by year of diagnosis.  

 

 

HIV: HIV data for all age groups are presented by 

year of diagnosis because the date of HIV infection is 

unknown for the majority of cases.  

 

 

Surveillance information is continuously updated. For 

instance, cases initially classified as undetermined (in 

terms of the most probable route of transmission) 

might be reclassified if new information becomes 

available in the future. Collecting updated information 

on previously reported cases that were initially 

classified as undetermined is routinely conducted. 
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