


Πίνακας 1: Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων στο σύστημα Υποχρεωτικής Δήλωσης Νοσημάτων (ΥΔΝ) 
στο σύνολο της χώρας με ημερομηνία δήλωσης 01/03/2011−31/03/2011 και διάμεση τιμή δηλωθέντων 
κρουσμάτων Μαρτίου 2004−2010 και εύρος τιμών.

Νόσημα Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων 

Μάρτιος 
2011

Διάμεση τιμή 
Μαρτίου 

2004−2010

Εύρος 
τιμών

Αλλαντίαση 0 0 0−1

Ανεμευλογιά με επιπλοκές 0 3 0-7

Άνθρακας 0 0 0−1

Βρουκέλλωση 8 14 7-41

Διφθερίτιδα 0 0 0-0

Εγκεφαλίτιδες από αρμπο-ιούς 0 0 0-0

Ελονοσία 0 0 0-2

Ερυθρά 0 0 0-14

Ευλογιά 0 0 0-0

Εχινοκοκκίαση 2 0 0-2

Ηπατίτιδα A 1 5 2-18

Ηπατίτιδα Β, οξεία & HBsAg(+) σε βρέφη
< 12 μηνών 2 7 1-17

Ηπατίτιδα C, οξεία & επιβεβαιωμένο anti−HCV θετικό(α’ 
διάγνωση) 2 4 2-6

Ιλαρά 3 0 0-84
Ιογενείς αιμορραγικοί πυρετοί 0 0 0-0
Κοκκύτης 0 4 0-9
Λεγιoνέλλωση 1 0 0-5
Λεϊσμανίαση 2 4 2-6
Λεπτοσπείρωση 2 2 0-3
Λιστερίωση 1 0 0-3
Λοίμωξη από εντεροαιμορραγικό κολοβακτηρίδιο (EHEC) 0 0 0-1
Λύσσα 0 0 0-0

Μελιοείδωση-Μάλη 0 0 0-0

Μηνιγγίτιδα (βακτηριακή, άσηπτη) 20 32 20-43

Μηνιγγιτιδοκοκκική νόσος 5 12 5-22

Πανώλη 0 0 0-0

Παρωτίτιδα 0 1 0-5

Πολιομυελίτιδα 0 0 0-0

Πυρετός Qm οξεία λοίμωξη 0 0 0-1

Σαλμονέλλωση (μη τυφο − παρατυφική) 9 20 10-54

Σιγκέλλωση 4 0 0-2

Σοβαρό οξύ αναπνευστικό σύνδρομο (SARS) 0 0 0-0

Συγγενής ερυθρά 0 0 0-0

Συγγενής σύφιλη 0 0 0-0

Συγγενής τοξοπλάσμωση 0 0 0-0

Συρροή κρουσμάτων τροφιμογενούς/υδατογενούς 
νοσήματος 0 2 0-2

Τέτανος / Τέτανος νεογνικός 0 0 0-0

Τουλαραιμία 0 0 0-0

Τριχίνωση 0 0 0-1

Τυφοειδής πυρετός / παράτυφος 0 0 0-2

Φυματίωση 28 49 40-61

Χολέρα 0 0 0-0

Δεδομένα Επιδημιολογικής Επιτήρησης



Πίνακας 2: Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων στο σύστημα Υποχρεωτικής Δήλωσης Νοσημάτων (ΥΔΝ) 
ανά περιφέρεια της χώρας* με ημερομηνία δήλωσης 01/03/2011−31/03/2011.

Νόσημα Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων

Περιφέρεια 
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Βρουκέλλωση - 2 - 1 - 1 1 - - - - 2 1 -
Εχινοκοκκίαση - - - 1 - - - 1 - - - - -
Ηπατίτιδα Α - 1 - - - - - - - - - - - -
Ηπατίτιδα Β, οξεία & HBsAg(+) σε 
βρέφη < 12 μηνών - 2 - - - - - - - - - - - -

Ηπατίτιδα C, οξεία & επιβεβαιωμένο 
anti−HCV θετικό(α’ διάγνωση) - - - - - - - - 2 - - - - -

Ιλαρά - 1 - - - - - - - - - 2 - -
Λεγιoνέλλωση - - - - - - - - - - - 1 -
Λεϊσμανίαση - 1 - - - - 1 - - - - - - -
Λεπτοσπείρωση - - - - - - 1 - - 1 - - -
Λιστερίωση - 1 - - - - - - - - - - - -
Σαλμονέλλωση (μη τυφο- παρατυφική) - 3 - 2 1 - - - 1 - - 1 1 -
Σιγκέλλωση - 2 - 1 - - - - - - - - 1 -
Μηνιγγίτιδα (βακτηριακή, άσηπτη) 5 4 - 1 - - 3 1 2 2 1 1 - -
Μηνιγγίτιδοκοκκική νόσος 1 3 - - - - - - 1 - - - -
Φυματίωση 2 13 - - - - - - 6 - 1 - 2 4

* Η περιφέρεια ορίζεται με βάση τη διεύθυνση κατοικίας του κρούσματος

Πίνακας 3: Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων στο σύστημα Υποχρεωτικής Δήλωσης Νοσημάτων (ΥΔΝ) ανά 
φύλο* και ηλικιακή ομάδα, για το σύνολο της χώρας, με ημερομηνία δήλωσης 01/03/2011−31/03/2011. 

Νόσημα Αριθμός δηλωθέντων κρουσμάτων ανά ηλικιακή ομάδα και φύλο

<1 1-4 5-14 15-
24

25-
34

35-
44

45-
54

55-
64 65+ Άγν.

Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ
Βρουκέλλωση - - - - 2 - 1 - - - - 1 - - 1 1 2 - - -
Εχινοκοκκίαση - - - - - - - - - - - - - 1 - - 1 - - -
Ηπατίτιδα Α - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - -
Ηπατίτιδα Β, οξεία & 
HBsAg(+) σε βρέφη < 12 
μηνών

- - - - - - 1 - - 1 - - - - - - - - - -

Ηπατίτιδα C, οξεία & 
επιβεβαιωμένο anti−HCV 
θετικό(α’ διάγνωση)

- - - - - - - - - - 1 - - - - - 1 - - -

Ιλαρά - - - - - - - - - 3 - - - - - - - - - -
Λεγιoνέλλωση - - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - -
Λεϊσμανίαση - - - - - - - - - - - - 1 - 1 - - - - -
Λεπτοσπείρωση - - - - - - 1 - - - - - - - - - 1 - - -
Λιστερίωση - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - -
Σαλμονέλλωση (μη τυφο − 
παρατυφική) - - 2 2 1 1 1 - - - 1 - - - - - - 1 - -

Σιγκέλλωση - 2 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - -
Μηνιγγίτιδα (βακτηριακή, 
άσηπτη) 1 - - - 3 - - - - - 2 1 1 - 1 1 - 1 6 3

Μηνιγγίτιδοκοκκική νόσος - - - - - - - - - 1 - - - - - 1 - - - 3
Φυματίωση 1 - - - - - 1 2 4 1 1 3 2 2 4 - 4 2 1 -

* Α: άρρεν, Θ: θήλυ

Δεδομένα Επιδημιολογικής Επιτήρησης



Σχόλια:

Τα δεδομένα που περιλαμβάνονται στους παραπάνω πίνακες προέρχονται από το σύστημα Υπο-
χρεωτικής Δήλωσης Νοσημάτων (ΥΔΝ), που αποτελεί το θεμέλιο λίθο της επιδημιολογικής επι-
τήρησης και στηρίζεται σε νομοθετικό πλαίσιο. Στον κατάλογο των νοσημάτων του συστήματος 
ΥΔΝ περιλαμβάνονται 45 νοσήματα και ακολουθείται η ονοματολογία των νοσημάτων σύμφωνα 
με τη 10η Αναθεώρηση της Διεθνούς Ταξινόμησης Νοσημάτων (ICD-10). Η επιλογή των νοση-
μάτων που περιλαμβάνονται έχει γίνει με βάση τις προτεραιότητες της επιτήρησης που τίθενται 
από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή αλλά και τα επιδημιολογικά δεδομένα της χώρας μας. 

Τα δελτία δήλωσης και οι ορισμοί κρούσματος των νοσημάτων του συστήματος βρίσκονται στην 
ιστοσελίδα του ΚΕΕΛΠΝΟ (www.keelpno.gr).

Πρέπει να σημειωθεί ότι τα δεδομένα που παρουσιάζονται για το Μάρτιο του 2011 είναι προσω-
ρινά, μπορεί δηλαδή να υποστούν μικρές τροποποιήσεις/ διορθώσεις, αφού συχνά παρατηρείται 
καθυστέρηση στη δήλωση των κρουσμάτων. 

Επιπρόσθετα, η ερμηνεία των δεδομένων θα πρέπει να γίνεται με προσοχή, καθώς υπάρχουν εν-
δείξεις υποδήλωσης στο σύστημα. Το σύστημα ΥΔΝ βασίζεται στους γιατρούς που παρά το φόρτο 
εργασίας τους, αντιλαμβάνονται τη σημασία της συστηματικής δήλωσης των κρουσμάτων των 
λοιμωδών νοσημάτων, η οποία καθιστά εφικτή τη λήψη των ενδεικνυόμενων μέτρων δημόσιας 
υγείας. Χωρίς τη βοήθεια των ιατρών, τους οποίους και ευχαριστούμε θερμά για τη συνεργασία 
τους, το σύστημα δεν μπορεί παρά να είναι ελλιπές και αναποτελεσματικό. 

Ειδικά όσον αφορά τη λοίμωξη από τον ΙΔΝ, με βάση τα διαθέσιμα επιδημιολογικά δεδομένα από 
την επιδημία του 2010 αλλά και την εμπειρία άλλων χωρών , είναι πολύ πιθανό να εμφανιστούν 
κρούσματα του νοσήματος και φέτος α) ως εγκεφαλίτιδες (οξεία διαταραχή επιπέδου συνείδησης 
με πυρετό), β) ως άσηπτες μηνιγγίτιδες, γ) ως άλλες οξείες κλινικές εκδηλώσεις από το Κεντρι-
κό ή το Περιφερικό Νευρικό Σύστημα (π.χ. παράλυση, πάρεση, σπασμοί, αισθητικές διαταρα-
χές κ.λ.π.) ή τέλος δ) ως πυρετοί χωρίς κλινικές εκδηλώσεις από το νευρικό σύστημα και επί 
απουσίας άλλης πιθανότερης διάγνωσης. Για το λόγο αυτό, θα παρακαλούσαμε τους κλινικούς 
ιατρούς να είναι ευαισθητοποιημένοι τους επόμενους μήνες όσον αφορά την έγκαιρη διάγνωση 
κρουσμάτων λοίμωξης από τον ΙΔΝ, καθώς και την έγκαιρη δήλωσή τους στο ΚΕΕΛΠΝΟ. Όπως 
αναφέρθηκε στο κεντρικό άρθρο του ενημερωτικού δελτίου, η διάγνωση της λοίμωξης γίνεται 
στο Εργαστήριο Αναφοράς Αιμορραγικών Πυρετών και Αρμποϊών του Αριστοτελείου Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλονίκης (Αναπ. Καθ. κα. Άννα Παπά, τηλ επικοινωνίας: 2310-999006, -999, -151) 
και στη Μονάδα Ανοσολογίας Λοιμώξεων, στο Εργαστήριο Μικροβιολογίας της Ιατρικής Σχολής 
της Αθήνας (Καθ. κος Α. Τσακρής, τηλ. επικοινωνίας: 210-7462011, 210-7462133). 

Τμήμα Επιδημιολογικής Επιτήρησης και Παρέμβασης


