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Ώρα για Παιχνίδι!



Βρες το Σωστό

• Μπορείς να θυμηθείς τι 
συμβούλεψε ο Σώστης τον 
Αγαπητό για να μην πνιγεί;

• Μπορείς να θυμηθείς ποια 
είναι τα σημαντικότερα 
πράγματα για τον Αγαπητό;

• Ποιο χαρακτηριστικό της 
Φιλιώς μπορεί να την 
βλάψει;

• Με βάση το «ευ 
αγωνίζεσθαι», πώς έπρεπε να 
φερθεί ο Ζήλιας στον 
Αγαπητό;

• Πότε πρέπει να κολυμπήσει ο 
Αγαπητός για να είναι 
ασφαλής; 

• Μπορείς να θυμηθείς πώς ο 
Σώστης έδωσε πρώτη 
βοήθεια στον Αγαπητό;

• Μπορείς να θυμηθείς ποιος 
δυνάμωσε ως αληθινός φίλος 
τον Αγαπητό;



Αλυσίδα Επιβίωσης Πνιγμού

ΑΠΟΦΥΓΗ ΠΝΙΓΜΟΥ
Μείνε ασφαλής μέσα και γύρω από το νερό

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΕ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ
Ζήτησε από κάποιον να καλέσει βοήθεια

ΠΡΟΣΕΦΕΡΕ ΕΠΙΠΛΕΥΣΗ
Για την αποτροπή βύθισης

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕ ΑΠΟ ΤΟ ΝΕΡΟ 
Μόνο αν είναι ασφαλές για σένα

ΧΟΡΗΓΗΣΕ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ
Ζήτησε ιατρική βοήθεια
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Διάσωση με
Ανθρώπινη Αλυσίδα

Κοίταξε την εικόνα που δείχνει τον Αγαπητό να
αποκαλύπτει την ταμπέλα "Μια Ευκαιρία στα
Παιδιά". Τα παιδιά είναι πιασμένα από το χέρι.
Όταν κάποιος πνίγεται, οι διασώστες πιάνονται
με τον ίδιο τρόπο για να τον σώσουν,
σχηματίζοντας ανθρώπινη αλυσίδα. Συζήτησε
με ένα ναυαγοσώστη τα πλεονεκτήματα και τα
μειονεκτήματα της τεχνικής.



Θεατρικό Παιχνίδι

Φαντάσου ότι εσύ και οι φίλοι σου είσαστε οι ήρωες του
παραμυθιού. Παίξτε κάθε φορά το ίδιο θεατρικό παιχνίδι
υποδυόμενοι διαφορετικούς ρόλους. Στο τέλος της
παράστασης, συζητήστε πώς νιώσατε από τον τρόπο που σας
συμπεριφέρθηκαν οι άλλοι. Κουβεντιάστε πώς θα νιώθατε αν
σας συνέβαινε το ίδιο πράγμα στην αληθινή ζωή, με ποιους
τρόπους θα μπορούσατε να αποφύγετε τις δυσάρεστες
εμπειρίες και να ευνοήσετε τις ευχάριστες.



Τέλος


