
 
 
 
 
 

 

ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΟΝΟΣΙΑ  
  Προγραµµατισµός ταξιδιού σε 

περιοχή ενδηµική για την ελονοσία; 

 

 

Προφύλαξη από τα κουνούπια 
 
 
Περιοχή µε πλασµώδιο ναι 

ευαίσθητο στη χλωροκίνη; Χλωροκίνη 
 

όχι 
 

Περιοχή µε πλασµώδιο ναι Κύηση ή παιδί 
ανθεκτικό στη µεφλοκίνη; < 8 ετών; 

όχι ναι σκεφθείτε 

Κύηση; αναβολή ταξιδιού 
όχι Δοξυκυκλίνη 

ή 
παιδί ατοβακόνη / 

ατοβακόνη/προγουανίλη 
>15kg; προγουανίλη 

ανάλογα µε χώρα προορισµού, αντενδείξεις, διάρκεια ταξιδιού, χώρο 
διαµονής κλπ, επιλογή από 
 
Ατοβακόνη/προγουανίλη Δοξυκυκλίνη Μεφλοκίνη 
εκτός εάν: εκτός εάν: εκτός εάν: 

Παραµονή > 28ηµ. Κύηση Ιστορικό επιληψίας 
Κύηση Ηλικία <8 ετών Ψυχιατρικές δια/χές 

 
 
 
 
 
 
Κύηση; 

 
 

όχι ναι 
 

Μεφλοκίνη σκεφθείτε αναβολή ταξιδιού 
ή ή 

ατοβακόνη/προγουανίλη µεφλοκίνη (µετά το 1ο τρίµηνο) 
ή ή 

δοξυκυκλίνη χλωροκίνη/προγουανίλη 
(ασφαλής αλλά λιγότερο 

αποτελεσµατική) 

Πηγή: Travel Medecine, Ed J.Keystone et al.2004; Malaria prophylaxis algorithm 
                                                         
                                                                      
 
                                                                      


