
1  

 

 

Σύμφωνα με το «Σχέδιο Δράσης για τη λοίμωξη από ιό του Δυτικού Νείλου» του Υπουργείου Υγείας 
(ΑΔΑ: 6ΤΖΕ465ΦΥΟ-ΛΛΟ), με βάση την εφαρμογή μέτρων που λαμβάνονται για την ασφάλεια του 
αίματος, ορίζονται περιοχές ως «επηρεαζόμενες» και «υψηλού κινδύνου», ως εξής: 

- ως «επηρεαζόμενες» περιοχές: ορίζονται οι Δήμοι με πρόσφατη καταγραφή τουλάχιστον ενός 
κρούσματος λοίμωξης από ιό Δυτικού Νείλου (ΔΝ) σε άνθρωπο κατά την τρέχουσα περίοδο 
2026, και 

- ως «υψηλού κινδύνου» περιοχές: ορίζονται οι Δήμοι όπου δεν έχει καταγραφεί κρούσμα σε 
άνθρωπο κατά την τρέχουσα περίοδο μετάδοσης 2026 (μέχρι στιγμής), αλλά συνδυάζονται 
παράγοντες κινδύνου για επικείμενη μετάδοση του ιού του ΔΝ σε ανθρώπους και καταγραφή 
κρουσμάτων (π.χ. εγγύτητα σε επηρεαζόμενες περιοχές/ γεωμορφολογικά δεδομένα, τρέχοντα 
και ιστορικά επιδημιολογικά δεδομένα της λοίμωξης, διαθέσιμα δεδομένα επιτήρησης της 
κυκλοφορίας του ιού σε κουνούπια/ζώα, στην ευρύτερη περιοχή). 

Διευκρινίζεται ότι ο ορισμός συγκεκριμένων περιοχών ως «επηρεαζόμενων» και ως «υψηλού 
κινδύνου» χρησιμοποιείται προκειμένου να εξυπηρετήσει τους σκοπούς ασφάλειας του αίματος 
και αιμοεπαγρύπνησης, καθώς αφορούν σε περιοχές όπου εφαρμόζονται πρόσθετα μέτρα για τη 
μείωση του κινδύνου μετάδοσης του ιού του ΔΝ μέσω μετάγγισης. 

Βάσει των ανωτέρω ορισμών και κατάταξης περιοχών, και σε απόκριση της πρόσφατης 
καταγραφής περιστατικών λοίμωξης από τον ιό του Δυτικού Νείλου (ΔΝ) στη χώρα κατά την 
περίοδο 2026, η «Ομάδα Εργασίας (ΟΕ) για τον καθορισμό των επηρεαζόμενων περιοχών από τα 
νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές» του Υπουργείου Υγείας, συνεκτιμώντας και 
αξιολογώντας όλα τα διαθέσιμα επιδημιολογικά, εντομολογικά και γεωμορφολογικά δεδομένα, 
και συγκεκριμένα: 

- τα δεδομένα επιδημιολογικής επιτήρησης του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας για τη 
λοίμωξη από τον ιό του ΔΝ σε ανθρώπους κατά την τρέχουσα περίοδο 2026, έως 21/08/2026, 

- τα ιστορικά επιδημιολογικά δεδομένα της λοίμωξης από ιό ΔΝ στις ευρύτερες περιοχές έκθεσης 
των περιστατικών (σε όμορους Δήμους), 

- τα γεωμορφολογικά χαρακτηριστικά των εκτιμώμενων περιοχών έκθεσης, σύμφωνα με τη 
διερεύνηση των δηλωθέντων κρουσμάτων, και 

- τα διαθέσιμα εντομολογικά δεδομένα των ευρύτερων περιοχών έκθεσης των περιστατικών, 

γνωμοδότησε και αποφάσισε ότι οι «επηρεαζόμενες» και «υψηλού κινδύνου» περιοχές, όσον 
αφορά στον ιό του ΔΝ, για την περίοδο μετάδοσης 2026 (στις 21/08/2026), περιλαμβάνουν τους 
παρακάτω Δήμους (οι «επηρεαζόμενοι» και οι «υψηλού κινδύνου» Δήμοι αναγράφονται μαζί στην 
ίδια λίστα, για λόγους ευκολίας - οι «υψηλού κινδύνου» Δήμοι σημειώνονται με αστερίσκο): 

Ιός του Δυτικού Νείλου 

«Επηρεαζόμενες» και «υψηλού κινδύνου» περιοχές στην Ελλάδα 

Περίοδος μετάδοσης 2026 

21 Αυγούστου 2026 
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Περιφέρεια Περιφερειακή Ενότητα Δήμος 

Αττικής 

Βορείου Τομέα Αθηνών 

Αγίας Παρασκευής 

Νέας Ιωνίας 

Χαλανδρίου 

Παπάγου - Χολαργού 

Πεντέλης 

Βριλησσίων 

Αμαρουσίου 

Λυκόβρυσης - Πεύκης 

Κηφισιάς* 

Ηρακλείου* 

Φιλοθέης - Ψυχικού* 

Μεταμόρφωσης* 

Ανατολικής Αττικής 

Σπάτων - Αρτέμιδος 

Μαρκοπούλου Μεσογαίας 

Κρωπίας 

Λαυρεωτικής 

Παλλήνης 

Βάρης - Βούλας - Βουλιαγμένης 

Παιανίας 

Ραφήνας - Πικερμίου 

Αχαρνών  

Μαραθώνος 

Σαρωνικού 

Διονύσου 

Νοτίου Τομέα Αθηνών 

Γλυφάδας 

Αλίμου 

Ελληνικού - Αργυρούπολης 

Καλλιθέας 

Αγίου Δημητρίου 

Νέας Σμύρνης* 

Κεντρικού Τομέα Αθηνών 

Αθηναίων 

Ηλιούπολης 

Δάφνης - Υμηττού* 

Νέας Φιλαδέλφειας - Νέας Χαλκηδόνας* 

Δυτικής Αττικής Φυλής 

Πειραιώς Πειραιά 

Δυτικού Τομέα Αθηνών  

Πετρούπολης 

Χαϊδαρίου 

Αγίων Αναργύρων - Καματερού 
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Θεσσαλίας 

Λάρισας 

Λαρισαίων 

Τεμπών 

Κιλελέρ 

Φαρσάλων 

Καρδίτσας 
Παλαμά 

Σοφάδων 

Τρικάλων Τρικκαίων 

Κεντρικής 
Μακεδονίας 

Πέλλας 
Πέλλας 

Σκύδρας 

  Σερρών  
 

Νέας Ζίχνης 

Αμφίπολης* 

 Ημαθίας 

Βέροιας 

Αλεξάνδρειας 

Ηρωικής Πόλης Νάουσας 

 Θεσσαλονίκης 

Αμπελοκήπων - Μενεμένης 

Χαλκηδόνος 

Δέλτα** 

 Πιερίας Κατερίνης  

  Πελοποννήσου  Λακωνίας Ευρώτα 

  Στερεάς Ελλάδας  Βοιωτίας Θηβαίων 

 
Μέτρα για την ασφάλεια του αίματος που αφορούν σε όλες τις Υπηρεσίες Αιμοδοσίας της χώρας 
και ειδικότερα αυτές των «επηρεαζόμενων» και «υψηλού κινδύνου» περιοχών κοινοποιούνται 
από το Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α.). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
* Πρόκειται για Δήμο χωρίς πρόσφατη καταγραφή κρουσμάτων κατά την τρέχουσα περίοδο 2026, μέχρι στιγμής, 
που χαρακτηρίσθηκε ως «υψηλού κινδύνου», κατόπιν συνεκτίμησης τρεχόντων και ιστορικών επιδημιολογικών 
δεδομένων, εντομολογικών δεδομένων και γεωμορφολογικών δεδομένων. 
** Ο Δήμος Δέλτα Μ.Ε. Θεσσαλονίκης χαρακτηρίσθηκε ως «υψηλού κινδύνου» λόγω περιστατικού με σύνθετο 
ιστορικό μετακινήσεων κατά την περίοδο επώασης (μετακινήσεις εντός της χώρας και σε χώρα του εξωτερικού), 
για το οποίο δεν μπορεί με ασφάλεια να προσδιορισθεί ο τόπος/ χώρα έκθεσης. Η «Ομάδα Εργασίας για τον 
καθορισμό των επηρεαζόμενων περιοχών από τα νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές» του 
Υπουργείου Υγείας έκρινε σκόπιμο τον χαρακτηρισμό του Δήμου ως «υψηλού κινδύνου» εκ του ασφαλούς, 
κατόπιν συνεκτίμησης των τρεχόντων και ιστορικών δεδομένων επιτήρησης. 
 


