
ΟΡΙΣΜΟΙ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΩΝ 
ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΠΦΥ (Sentinel) 

 
 

• Γαστρεντερίτιδα (Gastrointestinal Illness –GI):  
 

Οξεία διάρροια (τρεις ή περισσότερες χαλαρές, υδαρείς κενώσεις σε διάστημα 
24ώρου)  

 
Ή  

 
Έμετος και τουλάχιστον ένα από τα ακόλουθα συμπτώματα:  

 
- Ένα ή περισσότερα επεισόδια χαλαρών, υδαρών κενώσεων σε διάστημα 24ώρου  

- Κοιλιακό άλγος  

- Πονοκέφαλος  

- Μυαλγία  

- Πυρετός ≥ 38oC  
 
 

 

• Γριπώδης συνδρομή (Influenza-Like Illness –ILI):  
 

Αιφνίδια έναρξη συμπτωμάτων  
 

ΚΑΙ  
 

τουλάχιστον ένα από τα παρακάτω συστηματικά συμπτώματα:  
 

- Πυρετός  

- Καταβολή  

- Κεφαλαλγία  

- Μυαλγίες  
 

ΚΑΙ  
 

τουλάχιστον ένα από τα παρακάτω συμπτώματα από το αναπνευστικό:  
 

- Βήχας 
- Πονόλαιμος  
- Δύσπνοια  

 

Σημείωση: Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην αιφνίδια έναρξη των συμπτωμάτων. 
 


