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المبادئ التوجيهية للاغذيه امنه

· الحفاظ على درجة حراره مناسبه ( اقل من خمسه درجه مئويه ) لجميع المواد المطبوخه.

· في حالة عدم وجود امكانيه لاستخدام التبريد الرجاء تستهلك الطعام المطبوخ في اقل من ساعتين من اعداده .

· ابقئ الاطعمه المطبوخه بشكل منفصل عن الاطعمه الغير مطبوخه ( النيئة ) ،الدواجن والماكولات البحريه .سيتم طهي الدواجن الغذاء حتى ساعه واحده بعد ذوبان الجليد .

· غسل اليدين قبل تناول الطعام وبعد المرحاض ( تواليت ) .

· غسل وتطهير جميع الأسطح جيدا والمعدات المستخدمه في اعداد الطعام .

· حماية الأغذية ومنطقة المطبخ من الحشرات، والحيوانات الاليفه والحيوانات الأخرى .استخدام المعدات والأدوات مثل السكاكين منفصله وسطوح القطع في التعامل مع الاطعمه الغير مطبوخه ( النيئه ) وجبات طعام .

· بعنايه شطف الفواكه والخضراوات ،وخاصة في الحالات التي من شانها تاكل (نيئه )

· لاتستخدم الطعام بعد تاريخ انتهاء الصلاحيه .
مبادئ توجيهية لمياه صالحه للشرب

تستهلك المياه الصالحه للشرب لكل شي .

في حاله يتم اعلامك بعدم استخدام المياه في مركز الضيافة :

· استخدام المياه المعبأء في الزجاجات .

· بدلا من ذلك غلي الماء قبل الشرب بدقيقه اودقيقتين .

لاتترك الزجاجات مع المياه المعبأء في الزجاجات في الشمس .

حفظ المياه المعبأء في زجاجات في الثلاجة اوفي أماكن مظلمه وبارده .

تستهلك من ( ٢- ٣ لتر ) من الماء يوميا وخاصة عندما  تكون درجات الحراره عاليه .
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