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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΕΟΔΥ ΣΕ ΚΦΠΜ ΚΑΙ ΚΥΤ 

 

Α ΚΥΚΛΟΣ                                                    

Α/Α ΘΕΜΑΤΑ  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ  

ΩΡΑ 14:00- 16:00 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΕΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΕΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

 ΕΝΟΤΗΤΑ Α΄    

1. Διαχείριση πανδημίας COVID-19 σε  δομές φιλοξενίας: Οδηγίες πρόληψης και 

ελέγχου της λοίμωξης COVID-19 σε δομές φιλοξενίας 

5/4, 12/4, 19/4,27/4 Όλο το προσωπικό 

 

Γ. Αντωνίου  

Σ. Μιχελάκη 

2. COVID-19 και ψυχική ανθεκτικότητα.Ψυχολογικές επιπτώσεις της πανδημίας, 

ψυχοεκπαίδευση άγχους, ανάπτυξη δεξιοτήτων ενδυνάμωσης και 

ανθεκτικότητας, αυτοφροντίδα των επαγγελματιών υγείας 

8/4, 15/4, 22/4, 
26/4, 

 

Όλο το προσωπικό 

 

Χ. Πατίτσα 

Α. Γιαννάκη 

 

3. 

 

Στοιχεία και οδηγίες διαχείρισης των συνηθέστερων λοιμωδών νοσημάτων 

στις δομές φιλοξενίας προσφύγων και μεταναστών. 

9/4, 16/4, 23/4 Ιατρονοσηλευτικό 

προσωπικό  

Γ. Αντωνίου 

 ΕΝΟΤΗΤΑ Β΄    

4. Παροχή πρώτων βοηθειών 11/5, 18/5, 25/5 Όλο το προσωπικό 

 

Σ. Μιχελάκη  

Μ. Αμεραλή 

5. Προαγωγή και αγωγή υγείας: Εφαρμογές και καλές πρακτικές σε δομές 12/5, 19/5, 26/5 Όλο το προσωπικό Ι. Σπυρίδης 
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 φιλοξενίας και υποδοχής προσφύγων και μεταναστών   

6. Πρώτες βοήθειες Ψυχικής Υγείας ( MENTAL HEALTH AID) - και  Covid 

(διαχείριση πανικού, αυτοκτονικότητας, επιθετικότητας κτλ)  

20/5, 2/9,  9/6 
 

Όλο το προσωπικό Χ. Πατίτσα 

 ΕΝΟΤΗΤΑ Γ΄    

7. Εργασία μέσω της διαπολιτισμικής προσέγγισης Α: Διαπολιτισμική επάρκεια και 

επικοινωνία     

17/5, 31/5, 8/6 Όλο το προσωπικό Π. Δαμάσκος 

8. Εργασία μέσω της διαπολιτισμικής προσέγγισης Β: Ο ρόλος των μεσολαβητών 

και διερμηνέων 

24/5, 10/6, 23/6  Όλο το προσωπικό Π. Δαμάσκος 

9. Εργασία μέσω της διαπολιτισμικής προσέγγισης Γ: Προσεγγίζοντας 

διαπολιτισμικά την ψυχική ασθένεια 

27/5, 3/6 Ψυχοκοινωνικό 

προσωπικό και 

διερμηνείς/μεσολα

βητές 

Κ. Παναγοπούλου 

 ΕΝΟΤΗΤΑ Δ΄    

10.  Έμφυλες ταυτότητες στο προσφυγικό περιβάλλον Α: Ψυχοκοινωνική διαχείριση 

έμφυλης βίας και καλές πρακτικές  

 11/6, 18/6 

 

Όλο το προσωπικό Β. Θεοχαρίδου 

11. Έμφυλες ταυτότητες στο προσφυγικό περιβάλλον Β: Ο ρόλος των μαιών και 

μαιευτών στον εντοπισμό και την διαχείριση περιστατικών έμφυλης βίας   

4/6, 11/6, 18/6 

 

Όλο το προσωπικό  Ι. Πάπαρη 

 

12. Έμφυλες ταυτότητες στο προσφυγικό περιβάλλον Γ: Θέματα ταυτότητας φύλου 

και σεξουαλικού προσανατολισμού       

15/6, 22/6 Ιατρονοσηλευτικό,

ψυχοκοινωνικό 

προσωπικό 

Π. Δαμάσκος 
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διερμηνείς/μεσολα

βητές 

13. 

 

Ασυνόδευτα ανήλικα. Παράγοντες που επιδρούν και επηρεάζουν τη ζωή των 

ασυνόδευτων παιδιών (ιστορικό μετανάστευσης, δικαιώματα, ανάγκες, σύστημα 

προστασίας, σχέση επαγγελματία - παιδιού).  

Αναβλήθηκε Ιατρονοσηλευτικό, 

ψυχοκοινωνικό 

προσωπικό 

διερμηνείς/μεσολα

βητές 

Β. Θεοχαρίδου 

Χ. Πατίτσα 

 ΕΝΟΤΗΤΑ Ε΄    

14. 

 

Οικογενειακός προγραμματισμός  και αντισύλληψη 17/6, 1/7 Ιατρονοσηλευτικό 

και ψυχοκοινωνικό 

προσωπικό 

διερμηνείς/μεσολα

βητές 

Α. Γιαννουλοπούλου 

Σ. Μιχελάκη  

15. 

 

Σεξουαλική υγεία και προφύλαξη στον καιρό του COVID-19 

 

7/7, 8/7 Ιατρονοσηλευτικό 

και ψυχοκοινωνικό 

προσωπικό 

διερμηνείς/μεσολα

βητές 

Γ. Ρηγάκος 

Μ. Γιαννοπούλου  

Κ. Ματζαβίνου 

Σ. Μιχελάκη  

16. Βασικές δεξιότητες χρήσης ηλεκτρονικών υπολογιστών 29/6, 6/7, 9/7 Ολο το προσωπικό Β. Γιαννακούλη 

 


