
   

Γραφείο Μικροβιακής Αντοχής & Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 
ΕΟΔΥ 

ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΣΩΣΤΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΥΣΙΜΑΤΟΣ 
ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ; 

Πλύνετε τα χέρια με σαπούνι και νερό μόνο όταν αυτά  
είναι εμφανώς λερωμένα! Αλλιώς εφαρμόστε αλκοολούχο 

αντισηπτικό!  

Διάρκεια της συνολικής διαδικασίας: 40-60 δευτερόλεπτα 
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