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لارښوونه او ځان ساتنه د حشراتو وژونکوله دوا څخه
د دوا د استعمالولو معلومات

د سپیرال ( دایره ) پر مرکز سپک فشار راوړئ او یو له بل څخه یې جلا کړئ .
د اوسپنې له ټیم څخه سرپوښ را جګ ( اوچت ) کړۍ او یو سپیرال پرې کیږدۍ .  
د کړکۍ نه بیرون په یو خلاص ځای کښې د سپیرال یو سر ته اور واچوۍ .
ځان ساتنه

د کوټې ، کړکۍ او د دروازې نه بیرون او یا یې یو خلاص ( آزاد ) ځای کښې یې استعمال کړۍ .
د سپیرال د استعمالولو پر مهال خوراک مه کوۍ ، سیګریت مه څښوۍ او لاسونه مو خولې او پزې ته مه وروړۍ .
د جنس ( دوا ) د استعمالولو نه وروسته مو لاسونه ووینځۍ .
د سپیرال نه چې کوم دود را پیدا کیږی هغه مه تنفس کوۍ او سپیرال ( دوا ) د خپل د ناستې ځای نه دوه یا درې متره لرې کیږدۍ .
سپیرال ( دوا ) لګیدلې مه پریږدۍ که چیرې ستاسو د سترګو پناه وي نو د استعمالولو نه یې وروسته خاموشه ( مړ ) کړۍ .
د استعمالولو پر مهال په سپیرال څه مه ږدۍ ( مه پټوۍ ) .
خوراک مه کوۍ او دیګی مو هم د سپیرال نه د دوه یا درې مترو په فاصله کښې وساتۍ .
که چیرې ستاسو سر در باندې را ګرځي او یا مو ساه در تنګ کیږي یا مو نورې کومې نښې درلودې نو باید د ډاکتر نه مرسته وغواړۍ .

د ماشومانو نه یې لرې وساتۍ او همیشه یې باید یو بالغ کس سپیرال ( دوا ) استعمال کړي .

هغه شیان چې زر او یا په اسانه اور اخلی لکه بوټي ، وچې پاڼې سپیرال ور سره نزدې مه ږدۍ .
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