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Ηεκηνηθμί εκδαγγεηαθμί θαζεηήνεξ (CVC) 

ΠΡΟ΢ΦΕΡΟΤΝ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΑ 

Αιμοδςναμικήρ παπακολούθηζηρ  ηος αππώζηος 

Υοπήγηζηρ ςγπών, θαπμάκων, αίμαηορ, ολικήρ παπενηεπικήρ 
διαηποθήρ

Αιμοδιΰλιζηρ

ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ CVC ΚΑΘΕΣΗΡΩΝ 

΢σεηικά με ηο ζημείο ειζαγωγήρ

΢σεηικά με ηη σπονική διάπκεια παπαμονή ηοςρ

΢σεηικά με ηο αγγείο πος ηοποθεηούνηαι 

Ειδικέρ καηηγοπίερ

ΕΠΙΠΛΟΚΕ΢ ΑΠΟ ΣΗ ΥΡΗ΢Η  IV ΚΑΘΕΣΗΡΩΝ 

Μησανικέρ επιπλοκέρ (πσ πνεςμοθώπακα)

Λοιμώξειρ 



Catheter Related Bloodstream Infection

Αζζεκήξ με IV θαζεηήνα

Ιία ημοιάπηζημκ (+) αημμθαιιηένγεηα

Ιε θιηκηθέξ εθδειώζεηξ ιμίμωλεξ 
(πονεηό, νίγε, οπόηαζε)

Ναζμγόκμ δεκ ζπεηίδεηαη με ιμίμωλε 
ζε άιιμ ζεμείμ 



Ναζμγέκεζε

Ηαηά ηεκ εηζαγωγή ημο 
θαζεηήνα  ή αμέζωξ 
μεηά γίκεηαη 
απμηθηζμόξ ηεξ 
πενημπήξ θαη ηεξ 
ελωηενηθήξ 
επηθάκεηαξ αοημύ



Ναζμγέκεζε

Ηαηά ημκ πεηνηζμό 
ηωκ ζοκδέζεωκ 
ημο θαζεηήνα 



Ναζμγέκεζε

Γπημμιοζμέκα   IV 
ογνά  (μνμί  ή  
θάνμαθα)  πμο 
πμνεγμύκηαη 

Οοκήζωξ 
εοζύκμκηαη γηα 
επηδεμίεξ  



Ναζμγέκεζε

Αημαημγεκήξ 
δηαζπμνά 

Ννμέιεοζε ημο 
παζμγόκμο από 
άιιε πεγή



Catheter Related Bloodstream Infections

 NNIS (CDC): 1.8-5.2 ιμημώλεηξ / 1000 εμένεξ θαζεηενηαζμμύ

 Οε ΙΓΘ (Ε.Ν.Α)  80.000 ιμημώλεηξ  ζπεηίδμκηαη με ηε πνήζε 
θεκηνηθμύ θαζεηήνα ακά έημξ

 28.000 ζάκαημη θάζε πνόκμ

 Ιία εβδμμάδα πανάηαζε ηεξ κμζειείαξ ημοξ 

 Μηθμκμμηθό θόζημξ από θάζε CR-BSI’s: πενίπμο 45.000 $

 Γηεζίωξ 2.300.000.000 $

Chittick et al., Crit Care Med 2010; 38 Suppl.





΢ύζηημα καηηγοπιοποίηζηρ



Education Training and Staffing (1)



Education Training and Staffing (2)



Selection of catheters and Sites (1)



Selection of catheters and Sites (2)

Selection of catheters and Sites (2)



Selection of catheters and Sites (3)



Selection of catheters and Sites (4)



Hand Hygiene and Aseptic Technique



Hand Hygiene and Aseptic Technique



Maximal Sterile Barrier Precautions
“similar to the drapes 

used in the operating room”



Skin Preparation (1)

2 % alcohol chlorhexidine
gluconate



Skin Preparation  (2)



Πεπκηθή

 3 εθανμμγέξ ημο ακηηζεπηηθμύ

 Ηίκεζε θοθιμηενήξ ή αθηηκωηά

 ΢νόκμξ ζηεγκώμαημξ: 2 ιεπηά



Catheter Site Dressing Regimens (1)



Catheter Site Dressing Regimens (2)



Catheter Site Dressing Regimens (3)



Catheter Site Dressing Regimens



Patient Cleansing

Daily bathing, 836 patients

2% CHG Soap and Water

4.1 infections/1000 cath. days 10.4  infections/1000 cath. days



Catheter Securement Devices

Migration of skin flora around the entry site…….



Antimicrobial/Antiseptic 
Impregnated Catheters and Cuffs



Chlorhexidine/Silver Sulfadiazine

 First generation: External surface

 Second generation: 

○ Internal surface= Chlorhexidine

○ External surface=Chlorhexidine(x3 the amount) /Silver 

Sulfadiazine

 Reduction in catheter colonization , but they where 

underpowered to show a difference in CRBSI…..

 More expensive   but   cost savings: 68-391 $

 15-20 €

 75-110 €



Systemic Antibiotic Prophylaxis



Antibiotic/ Antiseptic Ointments



Antibiotic Lock Prophylaxis, Antimicrobial 
Catheter Flash and Catheter Lock 

Prophylaxis



Antibiotic Lock Prophylaxis

 Flush or lock catheter lumens

 For a period of time while the catheter is idle

 Alone or in combination

 Vancomycin, gentamicin, ciprofloxacin, minocycline, 

amikacin, cefazolin

 No FDA approved 

 Formulations prepared in hospital

 Balance: toxicity, allergic reactions, resistance



Anticoagulants    



Replacement of Peripheral and Midline 
Catheters

2002: „Replace peripheral venous catheter at least
every 72-96 hours‟



Replacement of CVC’s including PICC’s 
and Hemodialysis Catheters



Peripheral Arterial Catheters and 
Pressure Monitoring Devices 



Peripheral Arterial Catheters and 
Pressure Monitoring Devices 



Peripheral Arterial Catheters 
and Pressure Monitoring Devices 



Replacement of Administration Sets



Replacement of Administration Sets



Needless Intravascular 

Catheter Systems



Needless Intravascular Catheter Systems



Performance Improvement



Key components 
of the Central Line Bundle

 Hand Hygiene 

 Maximal Barrier Precautions Upon Insertion 

 Chlorhexidine Skin Antisepsis 

 Optimal Catheter Site Selection, with Avoidance of the 

Femoral Vein for Central Venous Access in Adult Patients 

 Daily Review of Line Necessity with Prompt Removal of 

Unnecessary Lines



Central line Care Bundles

 Dr. Peter Pronovost: εκηαηηθμιόγμξ                                       
ζε Κμζμθμμείμ ημο Michigan (ΕΝΑ)

 Γίκαη μ εμπκεοζηήξ ηεξ 1εξ Care Bundle γηα ηεκ                       
εηζαγωγή θαη θνμκηίδα  θεκηνηθμύ θιεβηθμύ                         
θαζεηήνα

 Ακέπηολε έκα checklist γηα κα ελαζθαιίζεη όηη θάζε θμνά πμο 
ημπμζεηείηαη έκαξ  θεκηνηθόξ θαζεηήναξ εθανμόδμκηαη μη 
μδεγίεξ ημο CDC (Category IA)



 Γθπαίδεοζε ημο πνμζωπηθμύ

Δηαηήνεζε όιμο ημο ελμπιηζμμύ ζε έκα 
ηνμπήιαημ γηα ηε δηεοθόιοκζε ηεξ δηαδηθαζίαξ

 Γθανμμγή checklist θαη άδεηα ζε  πνμζωπηθό 
κα ζηαμαηήζεη άμεζα ηε δηαδηθαζία !!!

Central line Care Bundles



If a new drug were as effective at saving lives as Peter 
Pronovost’s checklist, there would be a nationwide marketing 

campaign urging doctors to use it.

Dr. Checklist









Novel strategies for the prevention of 
CRBSIs

Avoid routine replacement as a 
strategy to prevent a CRBSI

Full body drape (MSB)

Cutaneous antisepsis (CHG)

Chlorhexidine dressings

Antimicrobial / antiseptic 
impregnated catheters



Νηζηή 
εθανμμγή 

ηωκ μέηνωκ 

ΝΞΜΟΜ΢Ε 
ζημ πεηνηζμό 

Κα λεπκάμε 
ημκ 

θαζεηήνα!!!

Κα είμαζηε 
εογεκηθμί !!!



Γμπόδηα είκαη όια εθείκα
πμο βιέπμομε μπνμζηά 

μαξ όηακ απμμαθνύκμομε 
ηα μάηηα μαξ από ημ ζηόπμ


