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Λοιμϊξεισ 
   
 
Τοξινϊςεισ (τροφικζσ δθλθτθριάςεισ)   – [Intoxination] 
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- Αρχζσ 20ου αιϊνα 

Μολυςμζνα τρόφιμα,γάλα, νερό  τ.ν 

 

- Επανάςταςθ ςυνκικεσ υγιεινισ 

Αποχζτευςθ / επεξεργαςία νεροφ 

Πλφςιμο χεριϊν 

Παςτερίωςθ γάλακτοσ-1908 

Οικιακά ψυγεία-1913 

0 

10000 

20000 

30000 

40000 

50000 

60000 

70000 

80000 

90000 

100000 

G
ra

n
d

 T
o

ta
l 

Year 

Food Poisoning Notifications 
England and Wales, 1982-2009 

Τροφιμογενι νοςιματα 
Αγγλία-Ουαλία 1982-2009 

Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



0

2000

4000

6000

8000

10000

(million)

19
50

19
70

19
90

20
10

20
30

20
50

Growth of World Population (total)

Source:World Population Prospects, United Nations

Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 

Αιπζίδα Παξαγωγήο 

Τξνθίκωλ 

Ππωηογενήρ παπαγωγή 

Πώληζη 

Εζηιαηόπιο 

Διανομή Επεξεπγαζία 

Καηανάλωζη ζηο 

ζπίηι 

Πποεηοιμαζία 

θαγηηού ζπίηι 
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Ειςαγωγι νζων και πολλαπλϊν 
«κρίςιμων» ςθμείων  
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εζηιαζμένη διάζπαπηη 



Μια μεγάλη εζηιαζμένη επιδημία μπορεί 
να είναι εμθανής..... 
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Μια επιδημία με κρούζμαηα διάζπαρηα 

γεωγραθικά ... τρονικά.....δύζκολα 

διερεσνάηαι..εκηός αν: 

 

Απομόνωζη παθογόνοσ από όλα ηα κρούζμαηα 
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FDA Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Salmonella monophasic Typhimurium 
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Οξηδόληηα κεηαθνξά γελεηηθνύ πιηθνύ 
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ςποδήλωζη ηποθιμογενών νοζημάηων 

 καινοηόμερ πποζεγγίζειρ (ενεπγηηική επιδημιολογική επιηήπηζη, εκηίμηζη κινδύνος, 

επιδημιολογικά μονηέλα) 

…γνωρίηουμε μόνο τθν κορυφι του 
παγόβουνου…. 
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Σροφιμογενείσ επιδθμίεσ ΗΠΑ, 1973–2009 
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ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
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3,000 die of foodborne diseases 
CDC,2011 

Ετιςια εκτίμθςθ περιςτατικϊν  τροφιμογενϊν νοςθμάτων 
Η.Π.Α.- 2011 

Ετιςια εκτίμθςθ κανάτων 

Ετιςια εκτίμθςθ νοςθλειϊν 

Listeria monocytogenes (θλικιωμζνουσ – 
ζγκυεσ γυναίκεσ)  κνθτότθτα 20-30% 
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CDC 



 Επιτιρθςθ τροφιμογενϊν νοςθμάτων ςτθν Ελλάδα – φςτθμα 
Τποχρεωτικισ Διλωςθσ Νοςθμάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ) 
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Εκνικό Κζντρο Αναφοράσ Σαλμονελλϊν-Σιγκελλϊν και 
VTEC (ΕΚΑΣΣ) 

παραλαβι ςτελεχϊν μικροβίων & επιδθμιολογικϊν δελτίων από δθμόςια και ιδιωτικά νοςθλευτικά 
ιδρφματα 
 
ταυτοποίθςθ  βιοχθμικι 
 
τυποποίθςθ  οροτυποποίθςθ  

                              μοριακι τυποποίθςθ (Pulsed Field  Gel Εlectrophoresis) 
 

 ζλεγχοσ αντοχισ ςε αντιβιοτικά  (www.mednet/whonet.gr) 
 

Διαπίςτευςθ των μεκόδων οροτυποποίθςθσ ςαλμονελλϊν και ελζγχου αντοχισ ςε αντιβιοτικά / 

PFGE από τον ΕΣΥΔ (ISO/IEC 17025) 

Ανίχνευςθ γονιδίων τοξινϊν (ISO/IEC 17025) και οροτυποποίθςθ με PCR ςε VTEC 

Ανίχνευςθ γονιδίων λοιμογονικότθτασ ςε άλλου πακότυπουσ E.coli 

 
τράπεηα ςτελεχϊν από 1996 – ςιμερα 
 
αποςτολι αποτελεςμάτων  
 
κοινοποίθςθ αποτελεςμάτων ςε: μικροβιολογικό εργαςτ., ΚΕΕΛΠΝΟ (Γραφείο Τροφιμογενϊν 
Νοςθμάτων) /    ECDC /   Υπουργείο Υγείασ 
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Ανίχνευση-Απομόνωση-Ταυτοποίηση - Τυποποίηση 

 

Καλλιζργεια μ/ο 

Απομόνωςθ 

Βιοχθμικζσ ιδιότθτεσ (ταυτοποίθςθ) 

Οροτυποποίθςθ (τυποποίθςθ)  

Λυςιτυπία 

Αντιβιόγραμμα 

Φαινοησπικές  γονοησπικές μεθόδοσς = άμεςθ ανίχνευςθ γενετικοφ υλικοφ DNA/RNA 

Π.χ. γονίδιο παραγωγισ τοξινϊν των VTEC 

        γονίδιο παραγωγισ γλουκουρονιδάςθσ 

        γονίδιο αντοχισ ςε ζνα αντιβιοτικό 

ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ και 
ΣΡΟΦΙΜΟΓΕΝΕΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙ 



Σαυτοποίθςθ (=identification) ≠Συποποίθςθ (=typing) 

   κάτω από το επίπεδο είδοσ/υποείδοσ 

Φαινοτυπικι ι/και γονοτυπικι ανάλυςθ  βακτθριακϊν 
καλλιεργθμάτων με ςκοπό τθν παραγωγι αποτυπϊματοσ 

(fingerprint) ειδικό για κάκε ςτζλεχοσ ι κλϊνο 

κατάταξθ ςε είδοσ  

(Ταμηλνκηθή) βαζκίδα Παξάδεηγκα 

Οικογένεια Enterobacteriaceae 

Γένορ Salmonella 

Είδορ  Salmonella enterica 

Υποείδορ Salmonella enterica enterica 

Τύπορ 4,5:i:1,2 (οπόηςπορ Typhimurium) 

PT104 (λςζίηςπορ) 

STYXB0120 (PFGE profile) 

Σηέλεσορ (strain) Επιδημία 

Καλλιέπγημα (isolate) Αζθενήρ επιδημίαρ 
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Μοριακζσ τεχνικζσ  ταυτοποίθςθσ / τυποποίθςθσ  

• Polymerase Chain Reaction (PCR) 

• Real-Time PCR 

• Reverse-Transcription PCR 

• Pulsed Field Gel Electrophoresis (PFGE) 

• Multiple-Locus Variable number tandem repeat Analysis (MLVA) 

• Multi Locus Sequence Typing (MLST) 

•WGS μζκοδοι (Whole Genome Sequencing) 

 

Προτυποποιθμζνεσ μζκοδοι για  
κάκε μικροοργανιςμό 

 
 Διεργαςτθριακά ςχιματα  

ποιοτικοφ ελζγχου 

Ανίχνευςθ 
ςυγκεκριμζνου 
γονιδίου / περιοχισ 
DNA 
 
ζλεγχοσ 
ποικιλομορφίασ DNA 
 

τυποποίθςθ φυλογζνεςθ 
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• Polymerase Chain Reaction 
(PCR) 
 

•γονίδιο παραγωγισ γλουκουρονιδάςθσ 

• γονίδιο αντοχισ ςε ζνα αντιβιοτικό 

•γονίδιο παραγωγισ τοξινϊν των VTEC Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κανονιςμόσ (ΕΕ) αρικ. 209/2013 τθσ Επιτροπισ, τθσ 11θσ Μαρτίου 2013 , για τθν 
τροποποίθςθ του κανονιςμοφ (ΕΚ) αρικ. 2073/2005 όςον αφορά τα μικροβιολογικά 
κριτιρια για τα φφτρα και τουσ κανόνεσ δειγματολθψίασ για τα ςφάγια πουλερικϊν και 
το νωπό κρζασ πουλερικϊν Κείμενο που παρουςιάηει ενδιαφζρον για τον ΕΟΧ  
 
Επίςημη Εφημερίδα αριθ. L 068 τησ 12/03/2013 ς. 0019 - 0023 
 
 
 

+ ύδαηα άπδεςζηρ: αποςζία ζηα 200ml 
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Principle:  Strain diversity

Host DNA

New Host DNA

Rearrangement event

Principle:  Strain diversity

Foreign DNA

Host DNA

New Host DNA

Insertion event

Principle:  Strain diversity

Host DNA

New Host DNA

Deletion event

Excised fragment

Μοριακζσ τεχνικζσ τυποποίθςθσ 

• Pulsed Field Gel Electrophoresis (PFGE) 

• Multiple-Locus Variable number tandem repeat Analysis (MLVA) 

• Multi Locus Sequence Typing (MLST) 

Ποικιλομορφία 
ςτελεχϊν 
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ΓΙΑΤΙ ΤΥΠΟΠΟΙΟΥΜΕ; 

 

 

 

1.      Επηηήξεζε ηξνθηκνγελώλ λνζεκάηωλ 

2. Δηεξεύλεζε επηδεκηώλ 

 

Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



1. Επιδθμιολογικι επιτιρθςθ τροφιμογενϊν νοςθμάτων 
(surveillance)  

     ςυςτθματικι και εξελιςςόμενθ διαδικαςία  

                         ςυλλογισ δεδομζνων, 

                         αναλφςεων αποτελεςμάτων ,  

                         ερμθνείασ αποτελεςμάτων  

                         διαςποράσ αποτελεςμάτων  

     λιψθ μζτρων  

καταγραφι τάςεων 
νοςθμάτων 

ςχεδιαςμόσ καταςτολισ 

 

 

Ανάλυςθ ςε υπολογιςτικά / θλεκτρονικζσ βάςεισ δεδομζνων   
ςφγκριςθ και ςυςχζτιςθ των “αποτυπωμάτων” ςε τοπικό ζωσ και 
παγκόςμιο επίπεδο, π.χ. Pulsenet 

Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



TESSy 
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 According to our results, the main clone of monophasic Typhimurium (1,4,5,[12]:i:-)  

circulating in humans in Greece is that of phage type DT120, R-type ASSuTSpTm and PFGE  

profile STYMXB.0010. This clone predominates among pig isolates as well, indicating that  

pigs may be a reservoir of this clone in Greece. Clone of DT193, R-type ASSuT and PFGE  

profile STYMXB.0131, is predominant within several European countries [10,40], but has a  

low frequency in Greece. 
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2. Διερεφνθςθ επιδθμιϊν 

 

 

Τυποποίηςη: αρικμό ςτελεχϊν  

                      αρχικι εςτία 

                      πορεία μετάδοςθσ 

                      αποτελεςματικότθτα μζτρων ελζγχου 
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-12-2011 

XbaI, Salmonella enterica ser. 6,7:k:-  
121 S. Thompson 2010 
165 S. Thompson 2010 
293 S. Thompson 2010 
116 S. Thompson 2011 
118 S. Thompson 2011 
142 S. Thompson 2011 
172 αντοχι:amp,spe,kan,tob, str,sss /διλωςε ότι ζφαγε ςτον 
2 εσαίζθηηο μονοθαζικό –κόπρανα  
231 ευαίςκθτο μονοφαςικό –κόπρανα 
4648 ζοσβλάκι, ανηοτή:amp,spe,kan,tob, str,sss 
380 ανηοτή:amp,spe,kan,tob, str,sss /διλωςε ότι ζφαγε ςτον; 
350 ανηοτή:amp,spe,kan,tob, str,sss /διλωςε ότι ζφαγε ςτον; 

70/2011επαίζζεην (ἄν και δήλωζε όηι έθαγε ζηον) -κόππανα 

71/2011 εςαίζθηηο (ἄν και δήλωζε όηι έθαγε ζηον) -κόππανα 

73/2011αληνρή:amp,spe,kan,tob, str,sss-αίμα ηος 70/2011/δήλωζε 

όηι έθαγε ζηον 

90/2011 ανηοσή:amp,spe,kan,tob, str,sss /δήλωζε όηι έθαγε ζηον 

αλέκηωπ 

 ανηοσή:amp,spe,kan,tob, str,sss /δήλωζε όηι έθαγε ζηον 

101/2011 ανηοσή:amp,spe,kan,tob, str,sss /δήλωζε όηι έθαγε ζηον 

105/2011 ανηοσή:amp,spe,kan,tob, str,sss /δήλωζε όηι έθαγε ζηον 

109/2011 ανηοσή:amp,spe,kan,tob, str,sss /δήλωζε όηι έθαγε ζηον 

110/2011 εςαίζθηηο μονοθαζικό -κόππανα 

Επιδθμία 
Salmonella 
enterica ser. 
6,7:k:- από 
κοτόπουλο ςε 
ψθςταριά 
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Σπόποι 

fenugreek Φύηπα fenugreek 
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The sequence data indicate that the patient's isolates probably did not arise from an EHEC pathogen, but rather from a germ called EAEC (entero-aggregative 

Escherichia coli). This germ is able to attach particularly strongly to the epithelium. It then forms cell aggregates and initiates its normal, pathological programme. More 

than 96 percent of the genetic material of the Hamburg isolates are identical to that of an EAEC strain. The pathological potential of the EAEC germ has increased 

significantly by acquiring a special gene from other E. coli strains, such as EHEC, by means of bacterial viruses (phages) and integrating it into its own chromosome. 

This gene produces the so-called Shiga toxin, which originates from the pathogen causing shigellosis. It is a toxin which may trigger the haemolytic uraemic syndrome 

(HUS), namely blood decomposition, as well as complications, such as renal failure. This combination makes the bacterium dangerous: Its cells probably form 

large plaques in the intestine by attaching and aggregating, and this cell mass then produces a highly active poison. In addition, a so-called resistance plasmid 

protects the germ from a wide spectrum of antibiotics. 
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Fenugreek= Trigonella graecium 

 

Δεν απομονώθηκε ηο μικπόβιο από ηπόθιμο  

      εηεπογενήρ καηανομή μικποβίος ζε διαθοπεηικέρ παπηίδερ 

      σαμηλό μικποβιακό θοπηίο ζηοςρ ζπόποςρ (πολλαπλαζιάζηηκε καηά ηη θύηπωζη)  

       σαμηλή πεπιεκηικόηηηα νεπού ζηοςρ ζπόποςρ, ηο μικπόβιο είναι  stressed 

 

Επιδημίερ  strong evidence (ιζσςπή ένδειξη) ≠  weak evidence (αδύναμη ένδειξη) 
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Vtx2 (626bp) 

Θετικόσ 
μάρτ  

Καλλιζργθμα 
Γερμανίδασ 

Vtx2α (350bp) 

Θετικόσ 
μάρτ  

Καλλιζργθμα 
Γερμανίδασ 

-Κδιο φαινότυπο αντοχισ με επιδθμικό ςτζλεχοσ 
 

- Κδιο προφίλ PFGE 
 
- Eνθμζρωςθ ECDC 

Απομόνωςθ E.coli 
από Γερμανίδα 
τουρίςτρια ςτουσ 
Παξοφσ 
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Επιδθμία 
Salmonella 
Thompson ςτθν 
Ολλανδία, από 
ςολωμό που 
επεξεργάηεται ςε 
εργοςτάςιο ςτθν 
Ελλάδα 

Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 



Κέπκςπα,4 Αππιλίος 2014 









-Μοριακι τυποποίθςθ «αποτφπωμα» ςε μοριακό επίπεδο  απαραίτθτο 
εργαλείο ςτθν επιδθμιολογικι επιτιρθςθ και διερεφνθςθ επιδθμιϊν 
 

-Πάντα ςυνεκτίμθςθ με επιδθμιολογικά δεδομζνα 
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Κπούζμα ηποθ. νοζήμαηορ 

Σηόσορ  
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Κέληξν 

Αλαθνξάο 
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