
ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ
Κλινικά κριτήρια για τη διάγνωση
α) Η κρίση ενός γιατρού ότι οι κλινικές εκδηλώσεις και/ή τα ακτινολογικά ευρήματα 
είναι συμβατά με φυματίωση, ΚΑΙ
β) Η απόφαση ενός γιατρού να υποβάλει τον ασθενή σε πλήρη αντιφυματική 
θεραπεία.
Εργαστηριακά κριτήρια για τη διάγνωση

• Απομόνωση του συμπλέγματος Mycobacterium tuberculosis (εκτός 
από το Μ. bovis BCG) από οποιοδήποτε κλινικό δείγμα με 
καλλιέργεια.

• Ανεύρεση οξεάντοχων βακίλλων σε μικροσκοπική εξέταση πτυέλων 
μετά από αυθόρμητη ή προκληθείσα απόγχρεμψη.

Κατάταξη του κρούσματος ανάλογα με τα εργαστηριακά κριτήρια
Μη βέβαιο
Κρούσμα  που  πληροί  τα  κλινικά  κριτήρια  για  τη  διάγνωση,  αλλά  δεν  πληροί  τα 
εργαστηριακά.
Βέβαιο 
Κρούσμα που πληροί τα κλινικά κριτήρια και για το οποίο έχει γίνει απομόνωση του 
συμπλέγματος  Μ.  tuberculosis (εκτός από το  Μ.  bovis BCG) )  από οποιοδήποτε 
κλινικό  δείγμα.  Σε  χώρες  όπου  η  καλλιέργεια  δεν  είναι  ευρέως  διαθέσιμη,  τα 
κρούσματα με θετικές εξετάσεις επιχρίσματος πτυέλων (άμεση μικροσκοπική εξέταση 
πτυέλων) για οξεάντοχους βακίλλους θεωρούνται, επίσης, ως βέβαια κρούσματα.
Κατάταξη ανάλογα με την εντόπιση της νόσου 
Πνευμονική φυματίωση
Φυματίωση του πνευμονικού παρεγχύματος ή του τραχειοβρογχικού δένδρου.
Εξωπνευμονική φυματίωση 
Φυματίωση που προσβάλλει οποιοδήποτε ιστό εκτός του πνεύμονα όπως ορίζεται 
παραπάνω.  (Ασθενής  με  εξωπνευμονική  και  πνευμονική  εντόπιση  θεωρείται 
κρούσμα με πνευμονική φυματίωση.)
Κατάταξη ανάλογα με την προηγούμενη θεραπεία
Καμία θεραπεία (νέο κρούσμα) 
Κρούσμα  που  δεν  έχει  υποβληθεί  σε  θεραπεία  για  ενεργό  φυματίωση  ποτέ  στο 
παρελθόν ή έχει λάβει αντιφυματικά φάρμακα για λιγότερο από ένα μήνα.
Προηγούμενη θεραπεία 
Κρούσμα που έχει διαγνωστεί ως ενεργός φυματίωση στο παρελθόν και έχει λάβει 
αντιφυματικά φάρμακα (εξαιρουμένης της προληπτικής αγωγής) τουλάχιστον επί ένα 
μήνα.
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