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Κλινικοί ορισμοί κρούσματος 

 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΟΤ ΑΝΑΠΝΕΤ΢ΣΙΚΟΤ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΟ΢ ΜΕ ΠΤΡΕΣΟ (37,5 ºC 
ΚΑΙ ΑΝΩ) 
(Η ινίκσμε κπνξεί λα αθνξά ην αλώηεξν ή/θαη ην θαηώηεξν αλαπλεπζηηθό ζύζηεκα.) 
Κιηληθή εηθόλα ή αθηηλνγξαθηθά επξήκαηα ζπκβαηά κε ινίκσμε ηνπ αλαπλεπζηηθνύ 
ζπζηήκαηνο, π.ρ. ξηληθή ζπκθόξεζε/θαηαξξνή, πνλόιαηκνο, βξάγρνο θσλήο, εξπζξόηεηα 
παξηζζκίσλ – βήραο, απόρξεκςε, δύζπλνηα, αθξναζηηθά ή/θαη αθηηλνγξαθηθά επξήκαηα 
ινίκσμεο ηνπ θαηώηεξνπ αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο ΚΑΙ Ππξεηόο 37,5 º C θαη άλσ. 

 
ΓΡΙΠΩΔΗ΢ ΢ΤΝΔΡΟΜΗ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε γξίπε, π.ρ. αηθλίδηα εθδήισζε ηεο λόζνπ, βήραο, ππξεηόο >38ºC, 
µπαιγία θαη/ή πνλνθέθαινο. 

 
ΓΑ΢ΣΡΕΝΣΕΡΙΣΙΔΑ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε γαζηξεληεξίηηδα, π.ρ. λαπηία, έκεηνη, δηάξξνηα *, θνηιηαθόο πόλνο. 
Μπνξεί λα ζπλππάξρνπλ θαη άιια ζπκπηώκαηα, όπσο ππξεηόο, θαθνπρία, πνλνθέθαινο. 
*Δηάξξνηα = 3 ή πεξηζζόηεξεο δηαξξντθέο θελώζεηο εκεξεζίσο (ραιαξέο, πδαξείο ή 
βιελλώδεηο θελώζεηο κε ή ρσξίο πξόζκημε αίκαηνο). 

 
ΚΟΚΚΤΣΗ΢ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε θνθθύηε, π.ρ. βήραο δηάξθεηαο ηνπιάρηζηνλ δύν εβδνκάδσλ πνπ 
ζπλδπάδεηαη κε ηνπιάρηζηνλ έλα από ηα εμήο: παξνμπζκηθόο βήραο, νμύο εηζπλεπζηηθόο 
ζηγκόο («θνθνξάθη») ή έκεηνο πνπ αθνινπζεί ην βήρα, ρσξίο άιιε πξνθαλή αηηία. 

 
ΑΝΕΜΕΤΛΟΓΙΑ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε αλεκεπινγηά, ρσξίο άιιε πξνθαλή αηηία. Χαξαθηεξηζηηθέο 
εθδειώζεηο ηεο λόζνπ είλαη ν ππξεηόο θαη ε αηθλίδηα εκθάληζε θειηδνβιαηηδώδνπο 
εμαλζήκαηνο πνπ εμειίζζεηαη ζε θπζζαιηδώδεο θαη ηειηθά εθειθηδνπνηείηαη – ηππηθά ην 
εμάλζεκα είλαη δηάζπαξην θαη ζπλππάξρνπλ εμαλζεκαηηθέο βιάβεο ζε δηαθνξεηηθά ζηάδηα 
έθζπζεο.  

 
ΙΛΑΡΑ 
Κιηληθή εηθόλα πνπ πεξηιακβάλεη γεληθεπκέλν εμάλζεκα δηάξθεηαο >3 εκέξεο θαη ζεξκνθξαζία 
>38ºC θαη έλα ή πεξηζζόηεξα από ηα παξαθάησ: βήραο, ξηληθή θαηαξξνή, θειίδεο Koplik, 
επηπεθπθίηηδα. 

 
ΕΡΤΘΡΑ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε εξπζξά, π.ρ. αηθλίδηα εθδήισζε γεληθεπκέλνπ θειηδνβιαηηδώδνπο 
εμαλζήκαηνο θαη αξζξαιγία/αξζξίηηδα, ιεκθαδελνπάζεηα ή επηπεθπθίηηδα, ρσξίο άιιε 
πξνθαλή αηηία. 

 
ΠΑΡΩΣΙΣΙΔΑ 
Κιηληθή εηθόλα ζπκβαηή κε παξσηίηηδα, π.ρ. νμεία εθδήισζε εηεξόπιεπξεο ή 
ακθνηεξόπιεπξεο επαίζζεηεο, απηνπεξηνξηδόκελεο δηόγθσζεο ηεο παξσηίδαο ή άιινπ 
ζηαινγόλνπ αδέλα, πνπ δηαξθεί πεξηζζόηεξεο από 2 εκέξεο, ρσξίο άιιε πξνθαλή αηηία. 


