KENTPO EAErXoy KAI MNPOAHWHZ NOZHMATQN
YMNOYPTEIO YIFEIAZ KAI KOINQNIKHZ AAAHAEITYHZ

NMOAYANOEKTIKH KAI EKTETAMENA ANOEKTIKH ®YMATIQZH:

EPQTHZEIZ & AMANTHZEIZ A TO KOINO

Ti gival n noAuavOekTikn Quuartioon (MDR-TB);

Eivar pia €dikn pop®n @uuatioong, nou npokdAegital and HiIkpopia
uneuBbuva yia Tn voonon and QuuaTtioon (Ta Asyopeva pukoBaktnpidia),
nou ep@avifouv avtoxrn otnv loovialidn kai Tn pipapnikivn, dUo anod Ta

NAEOV 10XUPA AVTIPUMPATIKA pApUAKa NpwTNG YPAHUMNAG.

Ti gival n ekTeTapgéva avOekTikn puuartioon (XDR-TB);

Eivar pia noAU ooBapry pop®ny TNG VvOOOU Mou npokaAsitar anod
MUkoBakTnpidla avOekTIKG OTO OUVOAO OXEDOV TwV AVTIQUUATIKWV
papuakwv (1oovialidn, pipapnikivn, Hia ¢AOUOPOKIVOAOVN Kdl €va €VECIHO

PAappako deUTEPNG YPAUMNG).

NwG HOAUVETAI KANOIOG HE NOAUAVOEKTIKN N EKTETAHEVA AVOEKTIKA
QuUHarioon?

'Evag Tpono¢ avanTtuéng noAuavOeKTIKWV HOPPWY PUUATIWONG €ival HEOW
KAKNC XPNong TwV avTIQUUATIKOV PApHAkwyv N npoéwpns d1akonnc Tng
Bepaneiac. ToTe Ta JukoPBakTnpidia PNOPEi va anoKTACOUV avToxn o€ €va n
nNEPICOOTEPA AVTIQUUATIKA papuaka. ‘Evag 0eUTeEPOG TPONOG HOAUVONG €ival
MEOw peTadoong pe otayovidia and datopga nou nQdn vooouv ano

NOAUQVOEKTIKEG HOPPEC TNG VOTOU.

Mola aropa €ival o€ Kivduvo va voornoouv ané MDR-TB?
H eugavion avrtoxng ornv avTiQUUPATIKR aywyn e€ivar ouxvoTepn o€
acBeveicg nou:

« Ot AQMBAVOUV TAKTIKG TNV AVTIQUUATIKN aywyn
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« O& AauBdvouv OAa Ta avTIQUUATIKA QAPHAKA MOU TOUG EXOUV
xopnyneei

e €xouv OlaKOWEl NpOwpPa TNV AVTIQUUATIKN aywyn oTo napeAbov kai
eppavifouv unoTtponialouoa evepyo vOoo

e TMPOEPXOVTAl aAno XWPEG OMOU Ol AVOEKTIKEG HOPYPEG PUHATIWONG
gival OUXVEQ

e £YOUV OTeVN €na@n We acBevi nou vooesi and dieyvwouévn MDR-TB

Nooco €UkoAa pgeTradiderar n MDR/XDR TB?

Aev undapxel diagopda oTn METAdOTIKOTATA TWV MNOAUAVOEKTIKWYV HOPPWV
PUUATIWONG O OXEon HE AAANEC MOPQPEC TNG VvOoou. 'Onwe akpiBwg
oupBaivel Kal PE TIG EUaioBNTEG HOPPEC PUHATIWONG, 0 KivOUVOG HETAd0ONG
TNG vOoou au&avel 000 MeYaAUTEpO €ival To Xpovikd dlaoTnua Kal 000
OTEVOTEPN €ival n enagn Je Tov acbevr). O kivduvog au&avel nepioooOTEPO
o€ nepIBAAAOV OMOU E€UVOEITAI 0 CUVWOTIOUOC (MIKpA oOniTia, VOOOKOWEIQ,
(PUAAKEG) Kal O daegpIlopog dev eival enapkng. O kivdouvog peTadoong
eEaAeipeTal O6tav o acBevng AauBavel anoTteAeouaTikn Oepancsia  yia

IKAVOroINTIKO XPoVvIKO d1aoTnua.

MNari €ival onpavtikn n €ykaipn diayvwon kai O6spangia Tng MDR-
TB?

AnoTuyxia otnv Bepaneia TNg MDR-TB pnopsi va odnynosl otn dnuioupyia
N0 QavBeKTIKWV MHOPPWV TNG VOOOU ONWG N €EKTETAMEVA AVOEKTIKN
QuuaTtioon. Ta pukoBakTnpidia nou npokaAoUV EKTETAMEVA AVOEKTIKA
puuaTiwon, €ival avlekTika oTa @Aapuaka rnou xpnoigonolioUuvTal yia Tn
Bepaneia TNG MDR-TB, 6nwc kal o€ nANBwpa AAAwWV avTIBIOTIKWV, CUVEN®G
0l BEPANEUTIKEG €NIAOYEG €ival €EQIPETIKA NEPIOPIOUEVEG KAl PMOPEI va pnv
undapxel duvaToTnTa Xopnynonc anoTeAeouaTikng Oepaneiac. MNa 1o Adyo
autod €ival noAU onuavTikd va dlaylyvwokovTal €ykaipa Ta dTtopa nou
voooUv anod noAuavOekTIKN QUUATI®ON Kal va akoAouBoUv PE ouVvENEld TNV

avTIPUUATIKA aywyn yia To Xpoviko d1aoTnua nou €ival avaykaio.
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Nw¢ pnopei évag acBevng He “euvaiodnTn” puHatioon va ano@uyel
TNV €E§EAIEN TNG VOOOU Ot NOAUAVOEKTIKN N EKTETAMEVA AVOEKTIKN
QuUHarioon?

To nio onuavTikd yia &vav acBevn PE QuuaTioon €ivar va Aaupaver T
Bepancia akpIBwc ONWC Tou €XEl OUOTNOEl 0 Bepdnwyv 1aTPOC Tou. Kapia
000N dev NpEnel va napaAeineral kai n Bepansia npenel va AauBAaverai yia
OAO TO XpOVIKO JIA0oTNHa MOU €XEl OPIOTEI. 2€ MeEPINTWON MNOU KAmnolog
aoBevnc spgaviosl avenBuunTeG evepyelec and Tn Bepaneia, 6a npenel va
EVNUEPWOElI AUECA TOV 1ATPO TOU KABWG TIC NEPIOCTOTEPEC POPEG N AUCN OTO
npoBAnua civar anAn. Ze nepintwon Ta&idiou ol acBeveic Ba npénel va
@ppovTifouv va €xouv padi TouGg NOCOTNTEC AVTIQUUATIKWV (PAPHAKWV YId

OAn Tn didpkeia Tou Ta&idiou.

Mnopei va 6spanguBei n noAuavOekTikn uuatioon (MDR-TB)?

H noAuavBekTikn @uuaTtioon Jdnopei va Oepaneubei pe ouvduaouo
avTIQUUATIK®V QApHAK®WV NpwTNG YPAWHUAG oTa onoia o acBevig eival
akOun €uaioBnNTOC Kal avTiPUUATIKwV JdeUTEPNG YPauUUNG. H aywyn diapkei
NoAU nepioocoTeEpo (EwG Kal 2 €Tn), nepIAaPBavel peyalo apibBuod
avTIQUUATIKOV (PApHAKWV KAl ouxvd ouvodeUsTal and avemnBuunTeG
evepyeles. EnnAgov kooTiel 10-100 popEC NEPIOCOTEPO ano OTI N cuvhAiNng
aywyn yia Tn euuaTtioon. O aoBevinc npénel va napakoAoubeiTal oteva ano

Tov BepdnovTa 1aTpo Tou kab’ 0An Tn didpkela TnG Bepaneiag.

Mooo ouxVn €ival N EKTETANEVA AVOEKTIKNA PUHATIooNn?

Ag yvwpiloupe Ue akpifeia Tn ouxvoTnTa €U@AvIONG TNG VOOOU OTn Xwpda
Hac. QoTooo npoKeITal yia onavia popepn @uupaTtiomonc. H mbavornTa
vOononNG and eKTETAPEVA aAVOEKTIKN puuaTiwon au&avel O0Tav Yiveral Kakn

XPNon TWV avTiQUUATIKOV QApHAKWY OeUTEPNG YPAMMNG.

Mnopei va BepaneuBei n ekTeTagéva avOekTikn Quuatioon (XDR-
TB)?

>& KAMOIEC NEPINTWOEIC VAl. &€ XWPEC ME AMOTEAECHUATIKA NMpoypapuaTa
EAEYXOU TNG @uuatioong, nocootdo avw Tou 30% Twv aocbevwv WE

EKTETAMEVA AVOEKTIKN QuuaTiwon BepanevovTal NARpws. H €kBaon Twv
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aoBevwV HE EKTETAPEVA AVOEKTIKN QuuaTiwon €EapTartal o€ peydlo Babuod
and Tn oofapoTnTa TnNG VOOOU Kdal Tn A&IToupyia Tou avooonoinTikou
ouOoTAMATOG Tou acBevouc. Eival noAU onuavTikd va undapxel npooBaocn o€
EPYAcTnpIiad Nou npaypaTtonoloUv €AEyXO aVOEKTIKOTNTAG, WOTE vd
e€ao@alileTal n kata To OuvaTtov &ykaipn Oidyvwon kal va dideTal n

KaTaAANAN GapuUakeuTIKn aywyn.

NMNooo é&€ykaipa MNopPei va JdlayvwoTeli N EKTETAHEVA AVOEKTIKN
QuUHarioon?

Edv Bpebolv pukoBakTnpidia ora nTtueAa Tou aoBevoug, TOTE n dIAYVWON
TNG PuUUATIWONG YiveTal géoa o pia pe dUo nUEPEC. Me Tov TpoOMO auTod
OMWG Oev pnopei va yivel didkpion METAEU euaiobnTnG Kal avBOeKTIKNAG
QuuaTioong. Ma Tov €Aeyxo TnG avOekTikOTNTAG XpelaleTal va yivel
KaAAlEpyela o€ €101kO epyaaTnplo. H TeAikn didyvwon ouvnOwc TiBeTal PHeTd

and 6-16 eBdopadec.

T1 YiveETAl O€E NEPINTWON NOU £€va ATOHO £pOel 0€ eEnaPn HE UNONTO N
ENIBELAIMMEVO KPOUOHA EKTETAHEVA AVOEKTIKAG PUHATIOONG?

KaBe aTopo nou €pxeTal o enagn Me UnonTo n eMBeRalwPEVO Kpouaoua
EKTETAMEVA AVOEKTIKAG PUMATIWONG, 6a NpeEnel va evnUEPWVEI AUECA TOV
IaTPO TOU Kal va unoBAaAAeTal oe €Aeyxo yia va dianioTwOei €av vooei
(0eppoavTidpaon mantoux kai akTivoypagia Bwpakog). & NeEPINTWAON Mou
To ATopo napouaoialel cCUPNTWPATA ONwc Brnxa, pnopei va {nTndei va yivel
e€Taon nTuéAwv. Eav To atopo €xel poAuvBei aAAd Oev napouaialel
EVEPYO VOOO, TOTE OUOTHVETAl VA MNPOCEPXETAl OE TAKTIKA XPOVIKA
JlaoTAHUATA YIia €NAvéAEYXO0. 2€ KAMOIEC NEPINTWOEIG YNOPEI va cuoTadei n
xopnynon Xnuelonpo@UAA&ng (n eniAoyn Twv papudkwv Eaptdatal anod Tig
e€eTdoelg avOekTIKOTNTAG TOU JukoBakTnpidiou). Eav To atopo dianioTwoeEi
OTI VOOEi, TOTE NpeENel va EEKIVOEl avTIQUUATIKN Bepancgia Ye kaTtaAAnAo
ouvOuaoud avTIpUUATIKWV ¢QApuakwyv oTa onoia e€ival nmio nbavo va

avTanokpioei.

O euBOoAIaoHOG HE BCG NpoOoTATEVUEI ANO TIG NOAUAVOEKTIKEG HOPPEG

PUHATIOONG;
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O eppoAiaoudc pe BCG npooTaTtelsl KupiwG and TIC OOPBApPEC HOPPEG
PUNATI®WOoNG O0NwWG N PUNATI®OONG pNvIyyiTiIda. H npooTaTeuTikn dpdon Tou
avTiQUUATIKOU €UPBOAIAOPOU €vavTl TNG MOAUAVOEKTIKNAG KAl EKTETAMEVA

avOEKTIKAG pUUATIWOoNG €ival NOAU NePIOPICHEVN.
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