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Σν Ιλζηηηνύην Δεκόζηαο Τγείαο Κνζόβνπ (NIPH) πξόζθαηα αλαθνίλσζε πέληε ζαλαηεθόξα 

θξνύζκαηα αηκνξξαγηθνύ ππξεηνύ Κξηκαίαο Κνλγθό ζηηο πεξηνρέο Malisheva/Malishevo, 

Rahovec/Orahovac θαη Gjakova/Gjakovica, πνπ εληνπίδνληαη Δπηηθά θαη Ννηηνδπηηθά ηνπ 

Κνζόβνπ, θνληά ζηα ζύλνξα κε ηελ Αιβαλία.  

Οδηγίες  

Ο αηκνξξαγηθόο ππξεηόο Κξηκαίαο Κνλγθό είλαη δσνλόζνο θαη κεηαδίδεηαη κε δήγκα θξόησλα 

(ηζηκπνύξη), κε επαθή κε αίκα ή ηζηνύο κνιπζκέλνπ δώνπ ή κε θαηαλάισζε κνιπζκέλνπ 

γάιαθηνο. Ο ρξόλνο επώαζεο είλαη 2-9 εκέξεο, αλάινγα κε ηελ νδό κόιπλζεο. Εθδειώλεηαη κε 

πςειό ππξεηό, ξίγε, κπαιγίεο, λαπηία, εκέηνπο, θεθαιαιγία θαη νζθπαιγία. Μπνξεί λα 

αθνινπζήζνπλ αηκνξξαγηθέο εθδειώζεηο. Δελ ππάξρεη αζθαιέο θαη απνηειεζκαηηθό εκβόιην. 

Οη θάηνηθνη ησλ πεξηνρώλ θαη νη ηαμηδηώηεο ρξεηάδεηαη λα είλαη ελεκεξσκέλνη γηα ηελ ηξέρνπζα 

θαηάζηαζε θαη λα γλσξίδνπλ ηα κέηξα πξνζηαζίαο από ηα έληνκα. ΢πγθεθξηκέλα, ζπζηήλεηαη: 

o Να απνθεύγνπκε ηελ παξαηεηακέλε παξακνλή ζε δαζώδεηο πεξηνρέο. 

o Να θνξάκε θαξδηά ειαθξά ξνύρα κε καθξηά καλίθηα, καθξηά παληειόληα, ςειέο θάιηζεο 

θαη θιεηζηά παπνύηζηα. 

o Να ειέγρνπκε ζπρλά ηα ξνύρα, ώζηε λα απνκαθξύλνπκε ηνπο θξόησλεο. 

o Να ειέγρνπκε ζπρλά όιν ην ζώκα, ώζηε λα απνκαθξύλνπκε ηνπο θξόησλεο, αλ 

βξηζθόκαζηε ζε πεξηνρέο όπνπ εληνπίδνληαη θξνύζκαηα. 

o Να ρξεζηκνπνηνύκε εληνκναπσζεηηθά ζην δέξκα. 

o Να ρξεζηκνπνηνύκε εληνκνθηόλα ζηα ξνύρα. 

o Να θαζαξίδνπκε πξνζεθηηθά ηηο επηθάλεηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ θαγεηνύ. 

o Να ειέγρνπκε ζπρλά ηα θαηνηθίδηα δώα γηα ηζηκπνύξηα θαη λα ηα απνκαθξύλνπκε. 

o Μεηά από πηζαλή έθζεζε λα γίλεηαη απηνέιεγρνο γηα εληνπηζκό ηνπ θξόησλα (ηζηκπνύξη) 

θαη απνκάθξπλζε ηνπ από ηελ επηθάλεηα ηνπ ζώκαηνο κε ιαβίδα από επαγγεικαηία πγείαο. 

o Μεηά ηελ δηαπίζησζε ύπαξμεο ηζηκπνπξηώλ ζε εθηξεθόκελα δώα, απηά ζα πξέπεη λα 

απνκαθξύλνληαη από ηα κε παξαζηηηζκέλα, θαη λα ελεκεξώλεηαη ε αξκόδηα θηεληαηξηθή 

ππεξεζία ώζηε λα γίλεη απνπαξαζηηηζκόο. 
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