
     

Σελίδα 1 από 2 
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & 

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΩΝ ΜΕΣΟΛΑΒΗΤΡΙΩΝ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

στα πλαίσια του προγράμματος ORAMMA 

 

Ημέρα 1η (26/ 1/ 2018) 
12:00- 18:00 

Αμφιθέατρο «Ελευθέριος Βενιζέλος», Κτίριο Γ, ισόγειο 

 12:00 – 12:30 Εγγραφές 
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12:30 – 13:00 Χαιρετισμοί Διοικητικού προσωπικού, Διευθύνουσας, 
Προϊσταμένης εκπαίδευσης, Συντονίστριας προγράμματος 
ORAMMA 

13:00 – 14:00 Διδακτική Ενότητα Ι: Κοινωνική ένταξη & Περίθαλψη των 
προσφύγων στην Ελλάδα 

Προσφυγικό & Κοινωνική ένταξη | Abdel Mahmoud 

Πρόγραμμα PHILOS: η παρέμβαση υγείας στη 
μεταναστευτικη/προσφυγική κρίση | Μπότση Χρυσούλα 

Διαχείριση επειγόντων μαιευτικών περιστατικών | Πατέστος 
Δημήτριος 

14:00 – 15:00 Διδακτική Ενότητα ΙΙ: Περιγεννητική φροντίδα των 
προσφύγων γυναικών – Το πρόγραμμα ORAMMA 

Το πρόγραμμα ORAMMA: Σκοπός, Βασικές αρχές & εφαρμογή 
| Μαστρογιαννάκης Τάσος 

ORAMMA: Μοντέλο φροντίδας των προσφύγων και 
μεταναστριών στην περιγεννητική περίοδο | Βιβιλάκη 
Βικτωρία 

Ο ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στην περιγεννητική 
περίοδο, στα πλαίσια της φροντίδας των προσφύγων και 
μεταναστριών | Παπαδακάκη Μαρία 

 15:00 - 15:30 Διάλειμμα 
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15:30 – 16:00 Τεστ αξιολόγησης πριν την εκπαίδευση 

16:00 – 16:15 Γνωριμία με την ομάδα, Ανταλλαγή εμπειριών, icebreaker 
exersice | Συντονισμός: Λιονής Χρήστος, Πιτέλου Έλενα 

16:15 – 17:30 Διδακτική Ενότητα ΙΙΙ: Διαπολιτισμικότητα 

Διαπολιτισμικότητα: συνεργασία επαγγελματιών υγείας με 
ΔΜΜ| Δαμάσκος Παναγιώτης 

17:30 – 17:45 Διδακτική Ενότητα IV: Ενδυνάμωση της μητέρας στην λήψη 
αποφάσεων κατά την περιγεννητική περίοδο 

My Maternity Plan: ένα ταξίδι στην ασφαλή μητρότητα | 
Σιώτη Ειρήνη 

17:45 – 18:00 Γνωριμία επαγγελματιών υγείας & ΔΜΜ | Συντονισμός: 
Λιονής Χρήστος, Πιτέλου Έλενα 
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Ημέρα 2η (27/ 1/ 2018) 
9:00- 15:00 

Αμφιθέατρο «Ελευθέριος Βενιζέλος», Κτίριο Γ, ισόγειο 
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Διδακτική Ενότητα V: Το πρόγραμμα ORAMMA – Κατευθυντήριες οδηγίες & 
Ατομικό πλάνο περιγεννητικής φροντίδας 

9:00 – 9:45 Μαιευτική φροντίδα των προσφύγων γυναικών στην κύηση, 
Case scenarios | Δελτσίδου Άννα 

9:45 – 10:30 Κοινωνική στήριξη των προσφύγων γυναικών στην κύηση, Case 
scenarios | Παπαδακάκη Μαρία 

10:30 – 11:15 Μαιευτική φροντίδα των προσφύγων γυναικών κατά τον 
τοκετό, Case scenarios | Λυκερίδου Αικατερίνη, Ηλιάδου Μαρία 

11:15 – 11:30 Διάλειμμα Καφέ 

11:30 – 12:15 Φροντίδα των προσφύγων γυναικών στην λοχεία - φροντίδα 
νεογνού,  Case scenarios | Σαραντάκη Αντιγόνη 

12:15 – 12:30 Υποστήριξη του μητρικου θηλασμου στην περίοδο νηστείας 
κατά τον ιερό μηνα του Ραμαζανιού | Μπότση Χρυσούλα 

12:30 – 13:15 Κοινωνική στήριξη των προσφύγων γυναικών κατά την λοχεία- 
θέματα κηδεμονίας,  Case scenarios | Παπαδακάκη Μαρία 

13:15 – 14:00 Μεσημεριανό Διάλειμμα 

Διδακτική Ενότητα VI: Επικοινωνιακές δεξιότητες και συμβουλευτική 
καθοδήγηση 

14:00 – 14:45 Συμπονετική φροντίδα, κινητοποιός συνέντευξη | Λιονής 
Χρήστος, Πιτέλου Έλενα 

14:45 – 15:00 Τεστ αξιολόγησης μετά την εκπαίδευση 

 


