
Χρησιμοποιείτε γάντια μίας χρήσης ή που
απολυμαίνονται, μάσκα αναπνευστικής προστασίας
FFP2 ή FFP3, ποδιά ή ολόσωμη φόρμα και γαλότσες όταν
πρόκειται να έρθετε σε επαφή με εκτρεφόμενα πτηνά ή
ζώα. Αν υπάρχει σύσταση από τις αρχές,
χρησιμοποιείστε πρόσθετο εξοπλισμό όπως γυαλιά
προστασίας. 

Οδηγίες για όσους εκτρέφουν πτηνά ή ζώα*

Γρίπη των πτηνών

Ακολουθείτε πιστά τις οδηγίες των κτηνιάτρων!

Ειδοποιήστε άμεσα την Κτηνιατρική Υπηρεσία αν
υποπτεύεστε νόσο στα πτηνά ή ζώα που εκτρέφετε!

Πλύνετε τα χέρια σας με νερό και σαπούνι 
ή εφαρμόστε αντισηπτικό μετά́ από κάθε επαφή με  
εκτρεφόμενα πτηνά ή ζώα.

Εμβολιαστείτε κατά της κοινής εποχικής γρίπης!
Προστατεύετε έτσι την υγεία σας από την κοινή γρίπη
και μειώνετε την πιθανότητα ο ιός της γρίπης των
πτηνών να συνδυαστεί με τον ιό της κοινής γρίπης και
να μετατραπεί σε πανδημικό ιό!

*οικό́σιτα πτηνά,  ζώα (μινκ/βιζόν, χοίροι), άγρια πτηνά ή άγρια ζώα σε καταφύγια ή ζωολογικούς κήπους - 
τα είδη εκτρεφόμενων πτηνών ή ζώων μπορεί να μεταβάλλονται ανάλογα με τα επιδημιολογικά δεδομένα
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