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Ιός του Δυτικού Νείλου  

«Επηρεαζόμενες» και «υψηλού κινδύνου» περιοχές στην Ελλάδα 

Περίοδος μετάδοσης 2024 

25 Νοεμβρίου 2024 

Η «Ομάδα Εργασίας για τον καθορισμό των επηρεαζόμενων περιοχών από τα νοσήματα που 
μεταδίδονται με διαβιβαστές» του Υπουργείου Υγείας, μετά από ηλεκτρονική σύσκεψη στις 
25/11/2024, συνεκτιμώντας και αξιολογώντας όλα τα διαθέσιμα δεδομένα, και συγκεκριμένα:  

‐ τα δεδομένα επιδημιολογικής επιτήρησης του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας για τη 
λοίμωξη από τον ιό του Δυτικού Νείλου (ΔΝ) σε ανθρώπους,  

‐ τα διαθέσιμα δεδομένα επιτήρησης της λοίμωξης σε ζώα, 

‐ τα διαθέσιμα εντομολογικά δεδομένα των ευρύτερων περιοχών έκθεσης των περιστατικών, 

‐ τα γεωμορφολογικά χαρακτηριστικά των εκτιμώμενων περιοχών έκθεσης των περιστατικών,  

‐ την πάροδο χρονικού διαστήματος μεγαλύτερου από τρεις μέγιστες περιόδους επώασης της 
λοίμωξης από ιό ΔΝ (42 ημέρες) από την ημερομηνία έναρξης συμπτωμάτων ή δειγματοληψίας  
των τελευταίων δηλωθέντων κρουσμάτων της λοίμωξης σε άνθρωπο σε κάθε Δήμο, με συν-
αξιολόγηση των τελευταίων ενδείξεων κυκλοφορίας του ιού από άλλα συστήματα επιτήρησης 
(εντομολογικής επιτήρησης, επιτήρησης σε ζώα) και των κλιματολογικών παραμέτρων,   

‐ τις προηγούμενες περιόδους κυκλοφορίας του ιού ΔΝ 2010 - 2023, κατά τις οποίες δεν 
καταγράφηκαν νέα κρούσματα σε ανθρώπους με έναρξη συμπτωμάτων μετά τις αρχές 
Νοεμβρίου, 

γνωμοδότησε και αποφάσισε ότι για την περίοδο μετάδοσης 2024, από τις 25/11/2024: 
 
Α. Οι «επηρεαζόμενες» περιοχές, όσον αφορά στον ιό του ΔΝ, (εξακολουθούν να) περιλαμβάνουν 
τους παρακάτω δύο Δήμους: 
 

Περιφέρεια 
Περιφερειακή/ 
Μητροπολιτική Ενότητα 

Επηρεαζόμενος Δήμος 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης Έβρου Αλεξανδρούπολης 

Αττικής Κεντρικού Τομέα Αθηνών Ζωγράφου 
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Β. Επαναταξινομούνται ως ΜΗ επηρεαζόμενοι/ΜΗ υψηλού κινδύνου από τον ιό ΔΝ οι παρακάτω 
Δήμοι, ανά Περιφέρεια και Περιφερειακή Ενότητα: 
 
Από Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Δράμας: οι Δήμοι Δράμας και Δοξάτου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Έβρου: οι Δήμοι Διδυμοτείχου, Ορεστιάδας, Σουφλίου και 
Σαμοθράκης. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Θάσου: ο Δήμος Θάσου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Καβάλας: οι Δήμοι Καβάλας, Νέστου και Παγγαίου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ξάνθης: οι Δήμοι Τοπείρου, Αβδήρων και Ξάνθης. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ροδόπης: οι Δήμοι Αρριανών, Μαρωνείας - Σαπών, Κομοτηνής και 
Ιάσμου. 
 

Από Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας: 

• Από Μητροπολιτική Ενότητα Θεσσαλονίκης: οι Δήμοι Λαγκαδά, Βόλβης, Παύλου Μελά, 
Θέρμης, Θερμαϊκού, Νεάπολης - Συκεών, Δέλτα, Καλαμαριάς, Χαλκηδόνος, Ωραιοκάστρου, 
Πυλαίας - Χορτιάτη και Κορδελιού - Ευόσμου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ημαθίας: οι Δήμοι Αλεξάνδρειας, Βέροιας και Ηρωικής Πόλης 
Νάουσας. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Κιλκίς: οι Δήμοι Παιονίας και Κιλκίς. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Πέλλας: οι Δήμοι Πέλλας και Σκύδρας. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Πιερίας: οι Δήμοι Κατερίνης, Πύδνας - Κολινδρού και Δίου - 
Ολύμπου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Σερρών: οι Δήμοι Σερρών, Εμμανουήλ Παππά, Σιντικής, Αμφίπολης, 
Βισαλτίας, Νέας Ζίχνης και Ηράκλειας. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Χαλκιδικής: οι Δήμοι Αριστοτέλη, Κασσάνδρας, Σιθωνίας, 
Πολυγύρου και Νέας Προποντίδας. 
 

Από Περιφέρεια Θεσσαλίας: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Καρδίτσας: οι Δήμοι Καρδίτσας, Παλαμά, Σοφάδων, Λίμνης 
Πλαστήρα και Μουζακίου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Λάρισας: οι Δήμοι Λαρισαίων, Κιλελέρ, Αγιάς, Ελασσόνας, Τεμπών, 
Τυρνάβου και Φαρσάλων. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Τρικάλων: οι Δήμοι Τρικκαίων και Φαρκαδόνας. 
 

Από Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας:  

• Από Περιφερειακή Ενότητα Βοιωτίας: ο Δήμος Ορχομενού. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Φθιώτιδας: οι Δήμοι Λοκρών  και Λαμιέων. 
 

Από Περιφέρεια Ηπείρου: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Θεσπρωτίας: ο Δήμος Ηγουμενίτσας. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ιωαννίνων: ο Δήμος Ιωαννιτών. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Πρέβεζας: ο Δήμος Πρέβεζας. 
 

Από Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Αιτωλοακαρνανίας: οι Δήμοι Αγρινίου και Ξηρομέρου. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Αχαΐας: οι Δήμοι Δυτικής Αχαΐας, Αιγιαλείας και Πατρέων. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ηλείας: οι Δήμοι Ανδραβίδας - Κυλλήνης, Ήλιδας και Πηνειού. 
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Από Περιφέρεια Ιονίων Νήσων: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας: ο Δήμος Λευκάδας. 
 

Από Περιφέρεια Πελοποννήσου: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Αργολίδας: οι Δήμοι Άργους - Μυκηνών και Ναυπλιέων. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Αρκαδίας: ο Δήμος Τρίπολης. 
 

Από Περιφέρεια Αττικής: 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Ανατολικής Αττικής: ο Δήμος Σαρωνικού. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Δυτικής Αττικής: ο Δήμος Μεγαρέων. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Κεντρικού Τομέα Αθηνών: ο Δήμος Αθηναίων. 

• Από Περιφερειακή Ενότητα Νοτίου Τομέα Αθηνών: ο Δήμος Καλλιθέας. 

 
Μέτρα για την ασφάλεια του αίματος που αφορούν σε όλες τις Υπηρεσίες Αιμοδοσίας της χώρας 
και ειδικότερα αυτές των «επηρεαζόμενων» περιοχών κοινοποιούνται από το Εθνικό Κέντρο 
Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α.). 
 

Οδηγίες Αιμοεπαγρύπνησης (από το Συντονιστικό Κέντρο Αιμοεπαγρύπνησηςκαι Επιτήρησης 
Μεταγγίσεων – ΣΚΑΕΜ/ ΕΟΔΥ): 

• Παροχή οδηγιών στους αιμοδότες, εάν εμφανίσουν πυρετό ή κάποιο άλλο από τα κλινικά 
συμπτώματα λοίμωξης από τον ιό ΔΝ, εντός διαστήματος 15 ημερών από την αιμοδοσία, να 
ενημερώσουν την υπηρεσία στην οποία αιμοδότησαν ανεξαρτήτως περιοχής. 

Σε περίπτωση ενημέρωσης από αιμοδότη για εμφάνιση συμπτωμάτων μετά την αιμοδοσία, η 
αιμοδοσία προβαίνει στη δέσμευση της μονάδας και των παραγώγων της και γίνεται έλεγχος 
του δότη από το Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Αρμποϊών και Αιμορραγικών Πυρετών, Α' Εργαστήριο 
Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ (Καθ. κα Α. Παπά, τηλ: 2310999020, 2310 999006). 

• Ενημέρωση του ΣΚΑΕΜ για τα αποτελέσματα του ελέγχου των αιμοδοτών και καταγραφή των 
αναλυτικών δεδομένων στο Δελτίο αιμοεπαγρύπνησης για τη λοίμωξη από τον Ιό του Δυτικού 
Νείλου (ΔΝ), σύμφωνα με οδηγίες που έχουν δοθεί από το ΣΚΑΕΜ (τηλ. 210 5212017, 210 
5212880). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2022/07/deltio_aimoepagripnisis.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2022/07/deltio_aimoepagripnisis.pdf

