
 

 

 

 

 

Άτομο χωρίς συμπτώματα 

που έχει έρθει σε επαφή με 

κρούσμα nCoV 
Ανίχνευση επαφών 

Διαχείριση Ασθενή 

Επιβεβαιωμένο 

Τύπος 
Έκθεσης 

 

Περιστασιακή Επαφή 
(Χαμηλού Κινδύνου Έκθεση) 

Στενή Επαφή 
(Υψηλού Κινδύνου Έκθεση) 

Επαγρύπνηση του ατόμου 

για εμφάνιση συμπτωμάτων 

λοίμωξης nCoV για διάστημα 

14 ημερών από την 

τελευταία έκθεση 

-Καθημερινή παρακολούθηση 

για εμφάνιση συμπτωμάτων 

Ενεργητική παρακολούθηση 

του ατόμου από τις αρμόδιες 

υπηρεσίες δημόσιας υγείας 

για διάστημα 14 ημερών από 

την τελευταία έκθεση 

-Καθημερινή παρακολούθηση 
για εμφάνιση συμπτωμάτων 

-Αποφυγή κοινωνικών 
επαφών 

-Αποφυγή ταξιδιού  

-Διευκόλυνση, από την 
πλευρά του ατόμου, της 
πρόσβασης και επικοινωνίας 
των υπηρεσιών ΔΥ για  
ενεργητική παρακολούθηση 

 

Πυρετός ή 

αναπνευστικά 

συμπτώματα? 

 

Συνέχιση της 

παρακολούθησης 

για διάστημα 14 

ημερών από την 

τελευταία έκθεση 

Απορριφθέν 

(Αρνητικός 

εργαστηριακός 

έλεγχος) 

Εργαστηριακός 

Έλεγχος Διαφυγή κινδύνου εμφάνισης 

λοίμωξης από nCoV 

Αυτό-περιορισμός  

απομόνωση και άμεση 

αναζήτηση ιατρικής βοήθειας 

ΟΧΙ ΝΑΙ 

Σχήμα 1. Αλγόριθμος διαχείρισης επαφών κρούσματος 2019-nCoV 


