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 Λοίμωξη από το νέο κορωνοϊό SARS-CoV-2 (COVID-19)  

  
Οδηγίες για ιδιώτες ιατρούς   

 
13 Μαρτίου 2020 

 
 
Όλοι οι ιατροί και το προσωπικό υπηρεσιών υγείας που είναι πιθανόν να έρθουν σε επαφή με 

ασθενείς με οποιαδήποτε αναπνευστική λοίμωξη, πρέπει να φορούν ΑΠΛΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΜΑΣΚΑ σύμφωνα με τις οδηγίες του ΕΟΔΥ (www.eody.gov.gr). Οι ιατροί και το υπόλοιπο 

προσωπικό υπηρεσιών υγείας πρέπει να ενημερώνονται για τον ορισμό κρούσματος λοίμωξης 

από το νέο κορωνοϊό από την ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ (www.eody.gov.gr). 

 

 

Διαχείριση ύποπτου κρούσματος με λοίμωξη από το νέο κοροναϊό  

  
Σε περίπτωση εμφάνισης ύποπτου κρούσματος, συστήνονται τα παρακάτω:    

 

 

o χορήγηση απλής χειρουργικής μάσκας στον ασθενή     

o εξέταση και νοσηλεία του ασθενή σε ξεχωριστό θάλαμο   

o εφαρμογή βασικών προφυλάξεων, προφυλάξεων επαφής και προφυλάξεων 

σταγονιδίων από το προσωπικό που εμπλέκεται στη διαχείριση του ασθενή   

o Ατομικός εξοπλισμός προστασίας: μάσκα FFP2, αδιάβροχη ρόμπα με μακριά μανίκια, 

γάντια, οφθαλμική προστασία (γυαλιά) 

o υγιεινή των χεριών 

o αποφυγή επαφής ματιών, μύτης ή στόματος με δυνητικά μολυσμένα χέρια       

o άμεση δήλωση του περιστατικού στον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (τηλ. 210-

5212054) 

 
 
 
Για περαιτέρω πληροφορίες παρακαλούμε να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ  
www.eody.gov.gr. 
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