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ΟΡΙΣΜΟΣ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΔΙΚΤΥΟ ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΩΝ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΠΦΥ 
(SENTINEL) 
 
Γριπώδης συνδρομή (Influenza-Like Illness –ILI):  
 
Αιφνίδια έναρξη συμπτωμάτων  
 
ΚΑΙ  
 
τουλάχιστον ένα από τα παρακάτω συστηματικά συμπτώματα:  
 

 Πυρετός  

 Καταβολή  

 Κεφαλαλγία  

 Μυαλγίες  
 
ΚΑΙ  
τουλάχιστον ένα από τα παρακάτω συμπτώματα από το αναπνευστικό:  
 

 Βήχας  

 Πονόλαιμος  

 Δύσπνοια  
 

Σημείωση: Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην αιφνίδια έναρξη των συμπτωμάτων 

 
 
 


